
 
 

 
 
 
 
 

Südwestfälische Meisterschaften Lang- und Mittelstrecken 
am 14./15.03.2009 im Dortmunder Südbad 

 
 
 

I. Abschnitt, Samstag, der 14.03.2009    ---- Geänderte Anfangszeiten --- 
 
 
Einschwimmen/Einlass: 13.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung: 13.15 Uhr 
Kampfrichter: Werden vom Verband eingeladen 
Beginn: 14.00 Uhr 
Abfahrt: 12.15 Uhr ab dem HB Lünen-Mitte 
Wettkampffolge: 1-12 
 
II. Abschnitt, Sonntag, der 15.03.2009    
 
Einschwimmen/Einlass: 12.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung: 12.15 Uhr 
Kampfrichter: 1 Zeitnehmer muss für die WK 15,16,19,20 gestellt werden 
Beginn: 13.00 Uhr 
Abfahrt: 11.30 Uhr ab dem HB Lünen-Mitte 
Wettkampffolge: 13-20 
 
 
Wir bitten darum, dass die Eltern ihre Kinder recht zahlreich mit dem PKW 
begleiten. Die Bildung von Fahrgemeinschaften wird empfohlen. 
____________________ 
 Hans-Ulrich Mos 2009 
 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 04.03.09   Seite  1| 
|Kurz-Meldeliste Schwimmen                                           SG Lünen| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Veranstaltung: Lang-und Mittelstrecken Offen, JahrgämgeElektrische Zeitnahme| 
|          vom: 14.03.09 bis: 15.03.09 in: Dortmund                  50m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------+--+--------------------------------------------+ 
|Nr.Name, Vorname     Geschl.|JG|Strecke/Wettkampf-Nr                        | 
+==========================+=+==+========+========+========+========+========+ 
| 1 Haushalter, Gisela   TW|w|54|200mR/1 |200mB/3 |        |        |        | 
|   Ab. 1                  | |  | 3:39,54| 3:43,85|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 2 Hackländer, Britta   TW|w|59|200mB/3 |        |        |        |        | 
|   Ab. 1                  | |  | 4:06,69|        |        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
 



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 04.03.09   Seite  2| 
|Kurz-Meldeliste Schwimmen                                           SG Lünen| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Veranstaltung: Lang-und Mittelstrecken Offen, JahrgämgeElektrische Zeitnahme| 
|          vom: 14.03.09 bis: 15.03.09 in: Dortmund                  50m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------+--+--------------------------------------------+ 
|Nr.Name, Vorname     Geschl.|JG|Strecke/Wettkampf-Nr                        | 
+==========================+=+==+========+========+========+========+========+ 
| 3 Warnecke, Eva        S3|w|92|400mF/5 |800mF/15|        |        |        | 
|   Ab. 1/2                | |  | 5:13,68|10:45,88|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 4 Horstmann, Svenja    S4|w|94|400mL/9 |        |        |        |        | 
|   Ab. 1                  | |  | 6:17,64|        |        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 5 Kinscher, Sara       S3|w|94|400mL/9 |        |        |        |        | 
|   Ab. 1                  | |  | 6:03,71|        |        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 6 Reher, Sarah         S2|w|94|400mF/5 |800mF/15|        |        |        | 
|   Ab. 1/2                | |  | 5:14,82|10:58,36|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 7 Lange, Jana          S2|w|96|400mF/5 |800mF/15|        |        |        | 
|   Ab. 1/2                | |  | 5:10,12|10:46,40|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 8 Rosenkranz, Lisa     S3|w|96|800mF/15|        |        |        |        | 
|   Ab. 2                  | |  |11:52,09|        |        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
| 9 Wolf, Lena           S3|w|96|400mF/5 |400mL/9 |        |        |        | 
|   Ab. 1                  | |  | 5:19,79| 6:07,40|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
|10 Zapp, Christian      TW|m|62|400mF/8 |200mF/17|        |        |        | 
|   Ab. 1/2                | |  | 5:05,00| 2:18,00|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
|11 Feldmann, Frank      SC|m|72|200mR/2 |400mF/8 |        |        |        | 
|   Ab. 1                  | |  | 2:50,00| 4:50,00|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
|12 Glajcar, Marius      S2|m|96|400mF/7 |1500F/19|        |        |        | 
|   Ab. 1/2                | |  | 5:11,94|20:46,24|        |        |        | 
+--------------------------+-+--+--------+--------+--------+--------+--------+ 
 


