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Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009 Protokoll
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 1
Teilnehmende Vereine:
Nr. | Verein ID Pers. | Ab.1 | Ab.2 | Summe
17: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen
1.|FS Bochum 2720 6 4 6 10
2. | Maxi Swim-Team Hamm 6366 1 2 2 4
3.| SC Gut-Nass Altena 2813 1 1 - 1
4. | SC Westfalia Herne 5128 3 - 3 3
5.|SC Wiking Herne 2847 15 16 7 23
6.|SF Unna 01/10 2853 9 14 3 17
7.|SG Dortmund 2636 53 74 37 111
8.| SG Dortmund-Std 2863 3 6 2 8
9.|SG Linen 2881 12 14 6 20
10. | SG Ruhr 5454 35 44 26 70
11.|SG Siegen 6352 16 24 15 39
12.|SSC Horde 54/58 e.V. 2850 7 12 6 18
13.| SSV Meschede 2920 8 10 5 15
14.|SU Annen 2926 13 16 12 28
15. | SV Aegir Arnsherg 2946 3 3 - 3
16.| SV Albatros Letmathe 5169 6 12 6 18
17.| SV Bieber Lendringsen 2935 3 6 2 8
18.| SV Blau-Weill Bochum 2954 28 34 17 51
19.| SV Hellas Dortmund 2937 1 2 1 3
20.|SV Hemer 1921 2987 3 2 1 3
21.| SV Kamen 1891 2992 2 3 2 5
22.|SV Langendreer 04 2995 1 - 1 1
23.|SV Marsberg 1961 2999 2 2 1 3
24.| SV Neptun Neheim-Husten 2938 7 12 4 16
25.| SV Plettenberg 51 3013 1 2 - 2
26.| SV Westfalen 23 Hagen 3035 1 1 1 2
27.| SVG Witten 84/09 3043 7 12 5 17
28.| TSV Vorhalle 1879 e.V. 3212 1 4 2 6
29.| TuS Breckerfeld 3078 6 3 9 12
30. | TuS Dortmund-Brackel 3106 5 3 2 5
31.| TuS Sundern 3087 2 2 1 3
32.| TuS Wengern 3134 2 2 2 4
33.| TV Werne 3192 4 3 2 5
34.|Waspo Herringen 3219 2 2 - 2
35. | Waspo Nette e.V. (Ger) 3217 6 7 5 12
36. | Wfr. Lidenscheid 3227 2 3 1 4
37.| Wfr. TuRa Bergkamen 3229 4 4 - 4
Gesamt: 281| 361| 195 556




Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund
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Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009 Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 3
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 14.03.2009 Zeitmessung: elektronisch
Einlaf3: 13:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m
Einschwimmen: 13:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Stdbad der Stadt Dortmund, RuhrwaldstraRe, Dortmund
Wettkampffolge:
Wk  1: 200 m Rucken Frauen Masters
Wk 2: 200 m Ricken Manner Masters
Wk  3: 200 m Brust Frauen Masters
Wk 4. 200 m Brust Manner Masters
Wk 5: 400 m Freistil Frauen
Wk 6: 400 m Freistil Frauen Masters
Wk  7: 400 m Freistil Manner
Wk 8: 400 m Freistil Manner Masters
Wk 9: 400 m Lagen Frauen
Wk 10: 400 m Lagen Frauen Masters
Wk 11: 400 m Lagen Manner
Wk 12: 400 m Lagen Manner Masters

Wettkampf 1: 200 m Riicken Frauen Masters
Altersklasse 75

1. und Sudwestfélische AK-Meisterin
Keusch-Renner, Ingrid 34 SV Blau-Weil3 Bochum 4:14,58
2:05,82 (2:05,82) 4:14,58 (2:08,76)

Altersklasse 65

1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Monstadt, Waltraud 43 SV Blau-WeilR Bochum 4:07,60
1:59,41 (1:59,41)  4:07,60 (2:08,19)

Altersklasse 55
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin

Houben, Heli 51 SV Blau-Weil3 Bochum 3:16,61
1:33,88 (1:33,88)  3:16,61 (1:42,73)
2. Ostgathe, Susanne 54 SV Blau-Weil3 Bochum 3:26,21
3:26,21
3. Haushalter, Gisela 54 SG Liinen 3:39,71
3:39,71
4. Schorlemer, Michaele 50 Wfr. Ludenscheid 3:42,37

1:50,00 (1:50,00) 3:42,37 (1:52,37)
Altersklasse 50

1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Cimdins, Ute 58 SG Dortmund 2:57,86
1:25,22 (1:25,22)  2:57,86 (1:32,64)

Altersklasse 45

1. und Sidwestfalische AK-Meisterin
Brkowski, Gabriele 61 SC Wiking Herne 2:52,41
2:52,41

Altersklasse 40
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin

Haselhoff, Verena 66 SSV Meschede 2:47,03
1:20,92 (1:20,92)  2:47,03 (1:26,11)
2. Koénig, Teodora 66 TSV Vorhalle 1879 e.V. 3:06,00

1:30,34 (1:30,34)  3:06,00 (1:35,66)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 4
Wettkampf 1: 200 m Ricken Frauen Masters
Altersklasse 30
Abmeldung:
Bloch, Tanja 76 SC Wiking Herne
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Blomer, Marit 84 SG Ruhr 2:27,89
1:12,85 (1:12,85) 2:27,89 (1:15,04)
Deutscher Altersklassenrekord
2. Holters, Yvonne 84 SG Dortmund 3:21,98
1:36,91 (1:36,91)  3:21,98 (1:45,07)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Kruger, Karina 89 SG Ruhr 2:38,94
1:15,02 (1:15,02)  2:38,94 (1:23,92)
2. Bahre, Catharina 88 SG Ruhr 2:44,14
1:19,80 (1:19,80)  2:44,14 (1:24,34)
3. Wilhelm, Sabrina 88 SC Wiking Herne 3:04,67
1:27,76 (1:27,76) 3:04,67 (1:36,91)
Wettkampf 2: 200 m Ricken Manner Masters
Altersklasse 75
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Kunzig, Alfred 32 SF Unna 01/10 4:11,65
1:56,17 (1:56,17)  4:11,65 (2:15,48)
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Rumpel, Volker 60 SC Wiking Herne 2:48,69
1:23,25 (1:23,25)  2:48,69 (1:25,44)
Altersklasse 35
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Feldmann, Frank 72 SG Linen 2:49,46
1:21,95 (1:21,95)  2:49,46 (1:27,51)
2. Doring, Bernd 73 TusS Breckerfeld 3:12,98
1:34,46 (1:34,46) 3:12,98 (1:38,52)
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Bauer, Daniel 84 SG Ruhr 2:26,50
1:11,26 (1:11,26)  2:26,50 (1:15,24)
2. Kampmann, Markus 82 SG Dortmund 2:32,82
1:14,40 (1:14,40) 2:32,82 (1:18,42)
3. Link, Sebastian 84 SG Dortmund 2:36,87
1:15,79 (1:15,79)  2:36,87 (1:21,08)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Kunst, Niklas 89 Maxi Swim-Team Hamm 2:15,54
1:06,42 (1:06,42) 2:15,54 (1:09,12)
2. Reketat, Matthias 89 SG Dortmund-Sud 2:47,41

1:21,88 (1:21,88) 2:47,41 (1:25,53)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009 Protokoll (Abs. 1)
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 5

Wettkampf 3: 200 m Brust Frauen Masters
Altersklasse 60

1. und Sudwestfélische AK-Meisterin
Sonntag, Ursula 46 SV Aegir Arnsberg 5:20,08
5:20,08

Altersklasse 55
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin

Ostgathe, Susanne 54 SV Blau-Weil3 Bochum 3:20,77
1:37,30 (1:37,30)  3:20,77 (1:43,47)
2. Haushalter, Gisela 54 SG Liinen 3:49,20
1:52,09 (1:52,09) 3:49,20 (1:57,11)
3. Pallesen, Sonnhild 51 SV Blau-Weil3 Bochum 4:35,72
4:35,72

Altersklasse 50
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin

Wallentin, Gerti 58 SSC Horde 54/58 e.V. 3:30,96
1:42,55 (1:42,55) 3:30,96 (1:48,41)
2. Hacklander, Britta 59 SG Linen 4:08,10
4:08,10

Altersklasse 45
1. und Sidwestfalische AK-Meisterin
Wilhelm, Beate 61 SC Wiking Herne 3:48,53
1:49,11 (1:49,11)  3:48,53 (1:59,42)
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin

Kdnig, Teodora 66 TSV Vorhalle 1879 e.V. 3:33,70
1:43,39 (1:43,39) 3:33,70 (1:50,31)
2. Gulker, Sabine 65 SSC Horde 54/58 e.V. 3:49,10

1:52,39 (1:52,39) 3:49,10 (1:56,71)
Altersklasse 30
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin

Brunckhorst, Stefanie 79 SG Ruhr 2:56,36
1:25,49 (1:25,49) 2:56,36 (1:30,87)
2. Wende, Silke 76 SV Kamen 1891 3:25,59

1:39,45 (1:39,45)  3:25,59 (1:46,14)
Altersklasse 25

1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Oster, Natalie 81 SC Wiking Herne 3:26,07
1:38,64 (1:38,64) 3:26,07 (1:47,43)

Altersklasse 20
Nicht angetreten:
Papenful3, Nina 89 TusS Breckerfeld EnM

Wettkampf 4: 200 m Brust M&nner Masters
Altersklasse 75
1. und Siidwestfalischer AK-Meister

Bickel, Manfred 31 SG Dortmund 4:20,66
2:07,66 (2:07,66) 4:20,66 (2:13,00)
2. Beil, Werner 32 SVG Witten 84/09 4:28,69

2:11,85 (2:11,85) 4:28,69 (2:16,84)
Altersklasse 70

1. und Sudwestfélischer AK-Meister
Burkowsky, Wolfgang 37 SG Dortmund 3:29,91
1:43,43 (1:43,43)  3:29,91 (1:46,48)




Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 6
Wettkampf 4: 200 m Brust M@nner Masters
Altersklasse 50
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Thomas, Wolfgang 57 SC Wiking Herne 3:03,66
1:29,80 (1:29,80)  3:03,66 (1:33,86)
2. Fettin, Uwe 57 SV Aegir Arnsberg 3:21,32
1:36,50 (1:36,50)  3:21,32 (1:44,82)
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
BoR, Marco 69 Wfr. Ludenscheid 2:52,62
1:20,63 (1:20,63) 2:52,62 (1:31,99)
Altersklasse 35
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Déring, Bernd 73 TusS Breckerfeld 3:20,74
1:35,84 (1:35,84)  3:20,74 (1:44,90)
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Bauer, Daniel 84 SG Ruhr 2:45,01
1:18,80 (1:18,80) 2:45,01 (1:26,21)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Reketat, Matthias 89 SG Dortmund-Sud 2:51,40
1:21,76 (1:21,76)  2:51,40 (1:29,64)
2. Hottgen, Alexander 89 SV Albatros Letmathe 2:52,87
1:21,42 (1:21,42)  2:52,87 (1:31,45)
3. Cramer, Jens-Christoph 86 TuS Wengern 3:11,49
1:29,23 (1:29,23)  3:11,49 (1:42,26)
Wettkampf 5: 400 m Freistil Frauen
Jahrgang 1999 (Pflichtzeit: 6:40,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Hartwig, Lea 99 SVG Witten 84/09 6:00,10
1:25,18 (1:25,18) 2:57,33 (1:32,15) 4:31,76 (1:34,43) 6:00,10 (1:28,34)
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:40,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Flagel, Lina 98 SG Dortmund 5:33,64
1:19,52 (1:19,52)  2:43,62 (1:24,10) 4:09,54 (1:25,92) 5:33,64 (1:24,10)
2. Glnter, Fabienne 98 FS Bochum 5:53,01
1:25,19 (1:25,19) 2:55,84 (1:30,65) 4:25,22 (1:29,38) 5:53,01 (1:27,79)
3. Elspal3, Luisa 98 SG Dortmund 5:53,52
1:22,85 (1:22,85) 2:54,20 (1:31,35) 4:25,53 (1:31,33) 5:53,52 (1:27,99)
4. Moller, Theresa 98 SG Dortmund 5:54,38
1:25,10 (1:25,10)  2:56,67 (1:31,57) 4:27,92 (1:31,25) 5:54,38 (1:26,46)
5. Gernert, Felicitas 98 SV Westfalen 23 Hagen 5:57,67
1:22,53 (1:22,53) 2:56,80 (1:34,27) 4:29,81 (1:33,01) 5:57,67 (1:27,86)
6. Janetzki, Lea 98 SF Unna 01/10 6:01,51
1:21,78 (1:21,78)  2:55,67 (1:33,89) 4:31,54 (1:35,87) 6:01,51 (1:29,97)
7. Quentin, Denise 98 SF Unna 01/10 6:07,75
1:24,48 (1:24,48)  2:59,27 (1:34,79) 4:36,32 (1:37,05) 6:07,75 (1:31,43)
8. Paltian, Kim 98 SSC Horde 54/58 e.V. 6:08,15
1:23,06 (1:23,06) 2:59,32 (1:36,26) 4:36,07 (1:36,75) 6:08,15 (1:32,08)
9. Brinkmann, Sophia 98 FS Bochum 6:13,41
1:26,11 (1:26,11) 3:02,19 (1:36,08) 4:39,30 (1:37,11) 6:13,41 (1:34,11)
10. Luabke, Julia 98 SV Blau-Weil3 Bochum 6:20,29
1:23,51 (1:23,51) 3:00,81 (1:37,30) 4:41,52 (1:40,71) 6:20,29 (1:38,77)
11. Dieckerhoff, Mara 98 SG Dortmund 6:31,75

1:27,10 (1:27,10)  3:06,82 (1:39,72)

4:50,28 (1:43,46)  6:31,75 (1:41,47)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 7
Wettkampf 5: 400 m Freistil Frauen
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:40,00)
Abmeldung:
Schmitz, Sonja 98 SG Dortmund
Nicht angetreten:
Mdller, Joelina Manon 98 SG Dortmund EnM
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 6:02,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Harnischmacher, Katrin 97 SV Bieber Lendringsen 5:03,28
1:11,00 (1:11,00) 2:28,32 (1:17,32) 3:47,40 (1:19,08) 5:03,28 (1:15,88)
2. Strack, Sarah 97 SSC Horde 54/58 e.V. 5:07,91
1:12,26 (1:12,26)  2:31,46 (1:19,20) 3:50,89 (1:19,43) 5:07,91 (1:17,02)
3. Volmerhaus, Dana 97 SG Ruhr 5:12,54
1:11,81 (1:11,81) 2:31,99 (1:20,18) 3:54,16 (1:22,17) 5:12,54 (1:18,38)
4. Cronjager, Charlotte 97 SV Blau-Weil? Bochum 5:32,06
1:14,77 (1:14,77)  2:40,05 (1:25,28) 4:07,56 (1:27,51) 5:32,06 (1:24,50)
5. Werth, Sarah 97 SV Bieber Lendringsen 5:32,11
1:16,01 (1:16,01) 2:42,04 (1:26,03) 4:08,36 (1:26,32) 5:32,11 (1:23,75)
6. Paltian, Nina 97 SSC Horde 54/58 e.V. 5:33,40
1:18,67 (1:18,67) 2:45,67 (1:27,00) 4:13,13 (1:27,46)  5:33,40 (1:20,27)
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 5:52,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Lange, Jana 96 SG Lunen 5:04,36
1:10,49 (1:10,49) 2:28,70 (1:18,21) 3:47,73 (1:19,03) 5:04,36 (1:16,63)
2. Wolf, Lena 96 SG Liinen 5:13,54
1:10,98 (1:10,98)  2:30,70 (1:19,72) 5:13,54
3. Augustini, Kim-Nele 96 SV Neptun Neheim-Husten 5:17,46
1:16,74 (1:16,74)  2:38,49 (1:21,75) 3:59,88 (1:21,39) 5:17,46 (1:17,58)
4, Steffen, Frauke 96 TV Werne 5:27,74
1:15,11 (1:15,11)  2:39,62 (1:24,51) 4:04,88 (1:25,26) 5:27,74 (1:22,86)
5. Bohnenkamp, Linda 96 SG Dortmund 5:32,95
1:15,78 (1:15,78) 2:42,64 (1:26,86) 4:10,20 (1:27,56) 5:32,95 (1:22,75)
6. Bernshausen, Kira 96 SG Siegen 5:38,37
1:16,66 (1:16,66) 2:44,74 (1:28,08) 4:13,01 (1:28,27) 5:38,37 (1:25,36)
7. Schulte, Christin 96 TuS Sundern 5:42,45
1:18,20 (1:18,20) 2:46,42 (1:28,22) 4:16,02 (1:29,60) 5:42,45 (1:26,43)
-Pflichtzeit-
8. Tietze, Pia 96 SV Hemer 1921 5:55,68 EnM
1:16,89 (1:16,89) 2:48,81 (1:31,92) 4:23,96 (1:35,15) 5:55,68 (1:31,72)
Abmeldung:
Dieckerhoff, Marie Sophie 96 SG Dortmund
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 5:42,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergkamen 5:14,66
1:12,33 (1:12,33)  2:31,77 (1:19,44) 3:53,53 (1:21,76) 5:14,66 (1:21,13)
2. Helmig, Viviane 95TV Werne 5:27,12
1:14,51 (1:14,51) 2:38,01 (1:23,50) 4:04,28 (1:26,27) 5:27,12 (1:22,84)
3. Trosken, Romy 95 SVG Witten 84/09 5:27,51
1:16,52 (1:16,52)  2:40,73 (1:24,21)  4:05,47 (1:24,74) 5:27,51 (1:22,04)
4. Bruha, Melanie 95 SU Annen 5:30,29
1:13,02 (1:13,02) 2:38,21 (1:25,19) 4:06,70 (1:28,49)  5:30,29 (1:23,59)
5. Kaiser, Julia 95 TuS Sundern 5:31,98
1:14,77 (1:14,77)  2:40,31 (1:25,54) 4:06,98 (1:26,67) 5:31,98 (1:25,00)
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:42,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Roskosch, Stefanie 94 SG Ruhr 5:05,73
1:11,95 (1:11,95) 2:30,20 (1:18,25) 3:48,78 (1:18,58)  5:05,73 (1:16,95)
2. Atrott, Jennifer 94 SG Siegen 5:09,00

1:12,22 (1:12,22)  2:33,12 (1:20,90)  3:53,52 (1:20,40)  5:09,00 (1:15,48)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 8
Wettkampf 5: 400 m Freistil Frauen
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:42,00)
3. Reher, Sarah 94 SG Linen 5:09,61
1:11,22 (1:11,22)  2:29,94 (1:18,72) 3:50,61 (1:20,67) 5:09,61 (1:19,00)
4. Kloppenburg, Greta 94 SSV Meschede 5:26,29
1:13,44 (1:13,44) 2:37,18 (1:23,74) 4:02,75 (1:25,57) 5:26,29 (1:23,54)
5. Sette, Christin 94 TV Werne 5:29,16
1:11,71 (1:11,71)  2:36,77 (1:25,06) 5:29,16
6. Schie, Jessica 94 SSC Horde 54/58 e.V. 5:36,22
1:16,24 (1:16,24) 2:41,81 (1:25,57) 4:11,07 (1:29,26)  5:36,22 (1:25,15)
Abmeldung:
Hauber, Annabelle 94 SVG Witten 84/09
Benfer, Rebekka 94 SG Siegen
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 5:42,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letmathe 4:52,51
1:07,71 (1:.07,71) 2:22,41 (1:14,70) 3:38,29 (1:15,88) 4:52,51 (1:14,22)
2. Wreschinsky, Katrin 93 SV Blau-Weil? Bochum 5:10,60
1:14,03 (1:14,03)  2:33,70 (1:119,67) 3:53,90 (1:20,20) 5:10,60 (1:16,70)
3. Zorn, Susanna 93 SU Annen 5:20,94
1:12,69 (1:12,69) 2:35,10 (1:22,41) 3:59,65 (1:24,55) 5:20,94 (1:21,29)
4. Bohnet, Laura 93 SVG Witten 84/09 5:22,94
1:12,25 (1:12,25)  2:34,37 (1:22,12)  3:59,96 (1:25,59) 5:22,94 (1:22,98)
Jahrgang 1992 (Pflichtzeit: 5:39,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Edling, Nadia 92 SG Ruhr 4:42,53
1:07,62 (1:07,62) 2:20,16 (1:12,54) 3:33,66 (1:13,50) 4:42,53 (1:08,87)
2. Schanze, Linda 92 SG Ruhr 4:57,03
1:08,96 (1:08,96) 2:24,09 (1:15,13) 3:40,73 (1:16,64) 4:57,03 (1:16,30)
3. Warnecke, Eva 92 SG LUnen 5:12,21
1:12,20 (1:12,20)  2:31,94 (1:19,74) 5:12,21
Junioren _ (Pflichtzeit: 5:39,00)
1. Lange, Kerstin 90 SG Dortmund 4:30,73
1:03,60 (1:03,60) 2:12,24 (1:08,64) 3:21,56 (1:09,32) 4:30,73 (1:09,17)
2. Blum, Mandy 91 SV Blau-Weil3 Bochum 4:50,71
1:06,28 (1:06,28)  2:19,76 (1:13,48) 3:35,14 (1:15,38)  4:50,71 (1:15,57)
3. Gordes, Martina 90 SSV Meschede 5:01,83
1:07,57 (1:07,57) 2:23,36 (1:15,79) 3:42,47 (1:19,11) 5:01,83 (1:19,36)
4., Guth, Kathrin 91 SU Annen 5:03,21
1:07,26 (1:07,26) 2:23,62 (1:16,36) 3:43,10 (1:19,48) 5:03,21 (1:20,11)
5. Vollmer, Rebecca 90 SSV Meschede 5:12,75
1:10,92 (1:10,92) 2:32,03 (1:21,11) 3:54,15(1:22,12) 5:12,75 (1:18,60)
6. Kruse, Maria 91 SV Albatros Letmathe 5:16,03
1:10,79 (1:10,79)  2:30,09 (1:19,30) 3:53,17 (1:23,08) 5:16,03 (1:22,86)
Offene Wertung
1. und Siidwestfalische Meisterin
Lange, Kerstin 90 SG Dortmund 4:30,73
1:03,60 (1:03,60) 2:12,24 (1:08,64) 3:21,56 (1:09,32) 4:30,73 (1:09,17)
2. Edling, Nadia 92 SG Ruhr 4:42,53
1:07,62 (1:07,62) 2:20,16 (1:12,54) 3:33,66 (1:13,50) 4:42,53 (1:08,87)
3. Blum, Mandy 91 SV Blau-Weil3 Bochum 4:50,71
1:06,28 (1:06,28) 2:19,76 (1:13,48) 3:35,14 (1:15,38)  4:50,71 (1:15,57)
4. Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letmathe 4:52,51
1:07,71 (1:.07,71) 2:22,41 (1:14,70) 3:38,29 (1:15,88) 4:52,51 (1:14,22)
5. Schanze, Linda 92 SG Ruhr 4:57,03
1:08,96 (1:08,96) 2:24,09 (1:15,13) 3:40,73 (1:16,64) 4:57,03 (1:16,30)
6. Gordes, Martina 90 SSV Meschede 5:01,83
1:07,57 (1:.07,57) 2:23,36 (1:15,79) 3:42,47 (1:19,11) 5:01,83 (1:19,36)
7. Guth, Kathrin 91 SU Annen 5:03,21

1:07,26 (1:07,26)  2:23,62 (1:16,36)

3:43,10 (1:19,48)  5:03,21 (1:20,11)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 9
Wettkampf 5: 400 m Freistil Frauen
Offene Wertung
8. Harnischmacher, Katrin 97 SV Bieber Lendringsen 5:03,28
1:11,00 (1:11,00) 2:28,32 (1:17,32) 3:47,40 (1:19,08) 5:03,28 (1:15,88)
9. Lange, Jana 96 SG Lunen 5:04,36
1:10,49 (1:10,49) 2:28,70 (1:18,21) 3:47,73(1:19,03) 5:04,36 (1:16,63)
10. Roskosch, Stefanie 94 SG Ruhr 5:05,73
1:11,95 (1:11,95)  2:30,20 (1:18,25)  3:48,78 (1:18,58)  5:05,73 (1:16,95)
11. Strack, Sarah 97 SSC Horde 54/58 e.V. 5:07,91
1:12,26 (1:12,26)  2:31,46 (1:19,20) 3:50,89 (1:19,43) 5:07,91 (1:17,02)
12. Atrott, Jennifer 94 SG Siegen 5:09,00
1:12,22 (1:12,22)  2:33,12 (1:20,90) 3:53,52 (1:20,40) 5:09,00 (1:15,48)
13. Reher, Sarah 94 SG Lunen 5:09,61
1:11,22 (1:11,22)  2:29,94 (1:18,72) 3:50,61 (1:20,67) 5:09,61 (1:19,00)
14. Wreschinsky, Katrin 93 SV Blau-Weil? Bochum 5:10,60
1:14,03 (1:14,03)  2:33,70 (1:119,67) 3:53,90 (1:20,20) 5:10,60 (1:16,70)
15. Warnecke, Eva 92 SG Lunen 5:12,21
1:12,20 (1:12,20) 2:31,94 (1:19,74) 5:12,21
16. Volmerhaus, Dana 97 SG Ruhr 5:12,54
1:11,81 (1:11,81) 2:31,99 (1:20,18) 3:54,16 (1:22,17) 5:12,54 (1:18,38)
17. Volimer, Rebecca 90 SSV Meschede 5:12,75
1:10,92 (1:10,92) 2:32,03 (1:21,11) 3:54,15(1:22,12) 5:12,75 (1:18,60)
18. Wolf, Lena 96 SG Lunen 5:13,54
1:10,98 (1:10,98) 2:30,70 (1:19,72) 5:13,54
19. Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergkamen 5:14,66
1:12,33 (1:12,33)  2:31,77 (1:19,44) 3:53,53 (1:21,76) 5:14,66 (1:21,13)
20. Kruse, Maria 91 SV Albatros Letmathe 5:16,03
1:10,79 (1:10,79)  2:30,09 (1:19,30) 3:53,17 (1:23,08) 5:16,03 (1:22,86)
21. Augustini, Kim-Nele 96 SV Neptun Neheim-Husten 5:17,46
1:16,74 (1:16,74)  2:38,49 (1:21,75) 3:59,88 (1:21,39) 5:17,46 (1:17,58)
22. Zorn, Susanna 93 SU Annen 5:20,94
1:12,69 (1:12,69) 2:35,10 (1:22,41) 3:59,65 (1:24,55) 5:20,94 (1:21,29)
23. Bohnet, Laura 93 SVG Witten 84/09 5:22,94
1:12,25 (1:12,25)  2:34,37 (1:22,12)  3:59,96 (1:25,59) 5:22,94 (1:22,98)
24. Kloppenburg, Greta 94 SSV Meschede 5:26,29
1:13,44 (1:13,44) 2:37,18 (1:23,74) 4:02,75 (1:25,57) 5:26,29 (1:23,54)
25. Helmig, Viviane 95TV Werne 5:27,12
1:14,51 (1:14,51)  2:38,01 (1:23,50) 4:04,28 (1:26,27) 5:27,12 (1:22,84)
26. Trosken, Romy 95 SVG Witten 84/09 5:27,51
1:16,52 (1:16,52)  2:40,73 (1:24,21) 4:05,47 (1:24,74)  5:27,51 (1:22,04)
27. Steffen, Frauke 96 TV Werne 5:27,74
1:15,11 (1:15,11)  2:39,62 (1:24,51) 4:04,88 (1:25,26) 5:27,74 (1:22,86)
28. Sette, Christin 94 TV Werne 5:29,16
1:11,71 (1:11,71)  2:36,77 (1:25,06) 5:29,16
29. Bruha, Melanie 95 SU Annen 5:30,29
1:13,02 (1:13,02) 2:38,21 (1:25,19) 4:06,70 (1:28,49)  5:30,29 (1:23,59)
30. Kaiser, Julia 95 TuS Sundern 5:31,98
1:14,77 (1:14,77)  2:40,31 (1:25,54) 4:06,98 (1:26,67) 5:31,98 (1:25,00)
31. Cronjager, Charlotte 97 SV Blau-Weil3 Bochum 5:32,06
1:14,77 (1:14,77)  2:40,05 (1:25,28) 4:07,56 (1:27,51) 5:32,06 (1:24,50)
32. Werth, Sarah 97 SV Bieber Lendringsen 5:32,11
1:16,01 (1:16,01) 2:42,04 (1:26,03) 4:08,36 (1:26,32) 5:32,11 (1:23,75)
33. Bohnenkamp, Linda 96 SG Dortmund 5:32,95
1:15,78 (1:15,78)  2:42,64 (1:26,86) 4:10,20 (1:27,56) 5:32,95 (1:22,75)
34. Paltian, Nina 97 SSC Horde 54/58 e.V. 5:33,40
1:18,67 (1:18,67) 2:45,67 (1:27,00) 4:13,13 (1:27,46)  5:33,40 (1:20,27)
35. Flagel, Lina 98 SG Dortmund 5:33,64
1:19,52 (1:19,52) 2:43,62 (1:24,10) 4:09,54 (1:25,92) 5:33,64 (1:24,10)
36. Schie, Jessica 94 SSC Horde 54/58 e.V. 5:36,22
1:16,24 (1:16,24) 2:41,81 (1:25,57) 4:11,07 (1:29,26)  5:36,22 (1:25,15)
37. Bernshausen, Kira 96 SG Siegen 5:38,37
1:16,66 (1:16,66) 2:44,74 (1:28,08) 4:13,01 (1:28,27) 5:38,37 (1:25,36)
38. Schulte, Christin 96 TuS Sundern 5:42,45

1:18,20 (1:18,20)

2:46,42 (1:28,22)

4:16,02 (1:29,60)  5:42,45 (1:26,43)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 10
Wettkampf 5: 400 m Freistil Frauen
Offene Wertung
39. Giinter, Fabienne 98 FS Bochum 5:53,01
1:25,19 (1:25,19) 2:55,84 (1:30,65) 4:25,22 (1:29,38) 5:53,01 (1:27,79)
40. Elspal3, Luisa 98 SG Dortmund 5:53,52
1:22,85 (1:22,85) 2:54,20 (1:31,35) 4:25,53 (1:31,33) 5:53,52 (1:27,99)
41. Moller, Theresa 98 SG Dortmund 5:54,38
1:25,10 (1:25,10)  2:56,67 (1:31,57) 4:27,92 (1:31,25) 5:54,38 (1:26,46)
42. Tietze, Pia 96 SV Hemer 1921 5:55,68
1:16,89 (1:16,89) 2:48,81 (1:31,92) 4:23,96 (1:35,15) 5:55,68 (1:31,72)
43. Gernert, Felicitas 98 SV Westfalen 23 Hagen 5:57,67
1:22,53 (1:22,53) 2:56,80 (1:34,27) 4:29,81 (1:33,01) 5:57,67 (1:27,86)
44, Hartwig, Lea 99 SVG Witten 84/09 6:00,10
1:25,18 (1:25,18) 2:57,33 (1:32,15) 4:31,76 (1:34,43) 6:00,10 (1:28,34)
45, Janetzki, Lea 98 SF Unna 01/10 6:01,51
1:21,78 (1:21,78)  2:55,67 (1:33,89) 4:31,54 (1:35,87) 6:01,51 (1:29,97)
46. Quentin, Denise 98 SF Unna 01/10 6:07,75
1:24,48 (1:24,48)  2:59,27 (1:34,79) 4:36,32 (1:37,05) 6:07,75 (1:31,43)
47. Paltian, Kim 98 SSC Horde 54/58 e.V. 6:08,15
1:23,06 (1:23,06) 2:59,32 (1:36,26) 4:36,07 (1:36,75) 6:08,15 (1:32,08)
48. Brinkmann, Sophia 98 FS Bochum 6:13,41
1:26,11 (1:26,11) 3:02,19 (1:36,08) 4:39,30 (1:37,11) 6:13,41 (1:34,11)
49, Lubke, Julia 98 SV Blau-Weil3 Bochum 6:20,29
1:23,51 (1:23,51) 3:00,81 (1:37,30) 4:41,52 (1:40,71) 6:20,29 (1:38,77)
50. Dieckerhoff, Mara 98 SG Dortmund 6:31,75
1:27,10 (1:27,10)  3:06,82 (1:39,72) 4:50,28 (1:43,46) 6:31,75 (1:41,47)
Wettkampf 6: 400 m Freistil Frauen Masters
Altersklasse 70
1. und Sidwestfélische AK-Meisterin
Reich, Helga 36 SC Wiking Herne 6:33,92
1:33,99 (1:33,99) 3:15,04 (1:41,05) 4:54,89 (1:39,85) 6:33,92 (1:39,03)
Altersklasse 55
1. und Sudwestfélische AK-Meisterin
Houben, Heli 51 SV Blau-Weil3 Bochum 6:22,08
1:28,38 (1:28,38) 3:06,41 (1:38,03) 4:44,93 (1:38,52) 6:22,08 (1:37,15)
2. Schorlemer, Michaele 50 Wfr. Ludenscheid 6:56,85
1:39,16 (1:39,16) 3:25,79 (1:46,63) 5:12,64 (1:46,85) 6:56,85 (1:44,21)
Altersklasse 50
1. und Sidwestfélische AK-Meisterin
Wallentin, Gerti 58 SSC Horde 54/58 e.V. 5:41,50
1:19,70 (1:19,70)  2:48,60 (1:28,90) 4:16,41 (1:27,81) 5:41,50 (1:25,09)
2. Keitmann, Rita 56 SG Dortmund 5:49,23
1:26,18 (1:26,18) 2:54,48 (1:28,30) 4:22,10 (1:27,62) 5:49,23 (1:27,13)
Altersklasse 45
1. und Sudwestfélische AK-Meisterin
Bohnet, Rita 64 SV Blau-Weil3 Bochum 5:17,21
1:14,47 (1:14,47)  2:35,05 (1:20,58) 5:17,21
2. Jinemann, Gabriele 60 SC Wiking Herne 6:25,86
1:31,77 (1:31,77)  3:10,69 (1:38,92) 4:50,34 (1:39,65) 6:25,86 (1:35,52)
Abmeldung:
Jitte, Britta 60 SF Unna 01/10
Altersklasse 40
1. und Sidwestfélische AK-Meisterin
Haselhoff, Verena 66 SSV Meschede 5:05,69
1:10,70 (1:10,70)  2:29,10 (1:18,40) 3:48,58 (1:19,48) 5:05,69 (1:17,11)
2. Konig, Teodora 66 TSV Vorhalle 1879 e.V. 5:49,66

1:21,03 (1:21,03)  2:51,43 (1:30,40)

5:49,66



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

1:21,29 (1:21,29)  2:49,27 (1:27,98)

4:16,97 (1:27,70)  5:40,82 (1:23,85)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 11
Wettkampf 6: 400 m Freistil Frauen Masters
Altersklasse 40
3. Westemeier, Judith 68 SV Aegir Arnsberg 6:42,14
1:29,93 (1:29,93) 3:15,73 (1:45,80) 5:01,76 (1:46,03) 6:42,14 (1:40,38)
Altersklasse 35
Nicht angetreten:
Kroniger, Melanie 70 SV Blau-Weil3 Bochum EnM
Altersklasse 30
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Wende, Silke 76 SV Kamen 1891 5:52,84
1:22,19 (1:22,19) 2:52,94 (1:30,75) 5:52,84
Abmeldung:
Bloch, Tanja 76 SC Wiking Herne
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Blomer, Marit 84 SG Ruhr 4:39,55
1:07,53 (1:07,53) 2:18,10 (1:10,57) 3:29,84 (1:11,74)  4:39,55 (1:09,71)
2. Knieling, Anke 81 TuS Wengern 5:46,67
1:19,87 (1:19,87) 2:49,11 (1:29,24) 4:19,16 (1:30,05) 5:46,67 (1:27,51)
3. Scharfen, Katharina 83 SV Marsberg 1961 6:07,63
1:21,02 (1:21,02) 2:54,64 (1:33,62) 4:30,97 (1:36,33)  6:07,63 (1:36,66)
4. Oster, Natalie 81 SC Wiking Herne 6:20,68
R R 6:20,68
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Bahre, Catharina 88 SG Ruhr 4:50,23
1:08,84 (1:08,84) 2:22,62 (1:13,78) 3:36,89 (1:14,27) 4:50,23 (1:13,34)
2. von Lowtzow, Lisa 89 SF Unna 01/10 5:09,34
1:12,72 (1:12,72)  2:31,62 (1:18,90) 3:51,32 (1:19,70)  5:09,34 (1:18,02)
3. Stannies, Stephanie 87 SC Wiking Herne 5:28,99
1:17,45 (1:17,45)  2:41,89 (1:24,44) 4:06,45 (1:24,56) 5:28,99 (1:22,54)
4. Zeh, Julia 85 SU Annen 6:00,24
1:21,56 (1:21,56) 2:52,11 (1:30,55) 6:00,24
5. Klapper, Sara 88 SV Kamen 1891 6:02,06
1:18,39 (1:18,39)  2:50,87 (1:32,48) 6:02,06
Abmeldung:
Kretschmann, Anna-Lena 89 SVG Witten 84/09
Wettkampf 7: 400 m Freistil Manner
Jahrgang 1999 (Pflichtzeit: 6:50,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Heinrici, Jan-Luis 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 6:16,47
1:28,84 (1:28,84) 3:05,56 (1:36,72) 6:16,47
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:50,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Irle, Jonah 98 SG Siegen 5:20,23
1:13,04 (1:13,04) 2:35,77 (1:22,73)  4:00,65 (1:24,88) 5:20,23 (1:19,58)
2. Theodoridis, Leonidas 98 FS Bochum 5:20,46
1:14,83 (1:14,83)  2:37,49 (1:22,66) 4:00,93 (1:23,44) 5:20,46 (1:19,53)
3. Kroninger, Bjorn 98 SV Blau-Weil3 Bochum 5:25,51
1:16,92 (1:16,92)  2:40,90 (1:23,98) 4:04,86 (1:23,96) 5:25,51 (1:20,65)
4. Oppotsch, Timothy 98 SV Blau-Weil3 Bochum 5:34,38
1:17,45 (1:17,45) 2:42,84 (1:25,39) 4:10,06 (1:27,22) 5:34,38 (1:24,32)
5. Kruger, Justus 98 SG Dortmund 5:35,83
1:18,73 (1:18,73) 2:45,63 (1:26,90) 4:13,52 (1:27,89) 5:35,83 (1:22,31)
6. Dumke, Lasse 98 SG Ruhr 5:40,82



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 12
Wettkampf 7: 400 m Freistil Manner
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:50,00)
7. Serwe, Constantin 98 SG Dortmund 5:50,52
1:19,05 (1:19,05) 2:48,37 (1:29,32) 4:20,50 (1:32,13) 5:50,52 (1:30,02)
8. Hartmann, Louis 98 SG Ruhr 5:57,71
1:23,80 (1:23,80) 2:56,59 (1:32,79) 5:57,71
9. Buchholz, Moritz 98 FS Bochum 6:14,26
1:26,62 (1:26,62) 3:03,36 (1:36,74) 4:41,04 (1:37,68) 6:14,26 (1:33,22)
10. V&ing, Paul 98 SG Dortmund-Sid 6:15,67
1:23,07 (1:23,07) 3:00,53 (1:37,46) 4:38,33 (1:37,80) 6:15,67 (1:37,34)
11. Weil3berg, Florian 98 SG Dortmund 6:16,16
1:27,14 (1:27,14)  3:04,75 (1:37,61) 6:16,16
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 6:15,00)
1. und Sidwestfalischer Jahrgangsmeister
Hoffmann, Benedikt Jan 97 SG Siegen 5:04,18
1:10,21 (1:10,21) 2:27,51 (1:17,30)  3:46,77 (1:19,26)  5:04,18 (1:17,41)
2. Weber, Tobias 97 SG Dortmund 5:12,67
1:12,98 (1:12,98) 2:33,54 (1:20,56) 3:55,60 (1:22,06) 5:12,67 (1:17,07)
3. Krafft, Jan 97 SG Dortmund 5:20,41
1:14,56 (1:14,56) 2:36,89 (1:22,33) 4:00,64 (1:23,75) 5:20,41 (1:19,77)
4. Koch, Caesar 97 SG Dortmund 5:31,93
1:17,28 (1:17,28)  2:41,27 (1:23,99) 4:07,83 (1:26,56) 5:31,93 (1:24,10)
5. Goepfert, Til 97 SG Dortmund 5:33,27
1:15,31 (1:15,31) 2:40,14 (1:24,83) 4:08,36 (1:28,22) 5:33,27 (1:24,91)
6. Hornig, Jared Peter 97 SG Dortmund 5:33,41
1:14,83 (1:14,83) 2:41,60 (1:26,77) 4:08,54 (1:26,94) 5:33,41 (1:24,87)
7. Bleschick, Niklas Jan 97 SG Dortmund 5:33,76
1:17,75 (1:17,75)  2:42,69 (1:24,94) 4:09,41 (1:26,72) 5:33,76 (1:24,35)
8. Bick, Gianluca 97 SF Unna 01/10 5:48,77
1:20,45 (1:20,45)  2:49,25 (1:28,80) 4:20,04 (1:30,79) 5:48,77 (1:28,73)
9. Rauch, Mischa 97 SU Annen 6:08,35
1:24,38 (1:24,38)  3:01,76 (1:37,38)  4:38,70 (1:36,94)  6:08,35 (1:29,65)
Jahrgang 1996  (Pflichtzeit: 5:42,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Storck, Eric 96 SG Dortmund 4:52,13
1:06,64 (1:06,64) 2:20,72 (1:14,08) 3:37,10 (1:16,38)  4:52,13 (1:15,03)
2. Hubbe, Bennet 96 SSC Horde 54/58 e.V. 5:00,55
1:09,53 (1:09,53) 2:26,57 (1:17,04) 3:44,67 (1:18,10) 5:00,55 (1:15,88)
3. Ost, Kevin 96 SG Dortmund 5:00,89
1:11,50 (1:11,50)  2:29,10 (1:17,60)  3:46,78 (1:17,68) 5:00,89 (1:14,11)
4, Purcell, Nils 96 SF Unna 01/10 5:03,88
1:12,11 (2:12,11) 2:30,06 (1:17,95) 3:46,93 (1:16,87) 5:03,88 (1:16,95)
5. Glajcar, Marius 96 SG Lunen 5:11,18
1:13,58 (1:13,58) 2:33,58 (1:20,00) 3:54,10(1:20,52) 5:11,18 (1:17,08)
6. Moéller, Tim 96 SG Dortmund 5:12,66
1:12,96 (1:12,96)  2:33,47 (1:20,51) 3:55,60 (1:22,13) 5:12,66 (1:17,06)
7. Irle, Silas 96 SG Siegen 5:15,64
1:12,95 (1:12,95) 2:34,53 (1:21,58) 3:57,19 (1:22,66) 5:15,64 (1:18,45)
8. Vogel, Niels 96 SG Ruhr 5:28,93
1:18,17 (1:18,17) 2:42,67 (1:24,50) 4:08,05 (1:25,38) 5:28,93 (1:20,88)
9. Jepkens, Lars 96 SG Dortmund 5:33,90
1:18,75 (1:18,75) 2:43,33 (1:24,58) 4:10,62 (1:27,29) 5:33,90 (1:23,28)
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 5:35,00)
1. und Sidwestfalischer Jahrgangsmeister
Zorn, Dennis 95 SU Annen 4:43,09
1:04,15 (1:04,15) 2:15,66 (1:11,51) 3:30,10 (1:14,44)  4:43,09 (1:12,99)
2. Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 4:49,38
1:07,01 (1:07,01) 2:20,95 (1:13,94) 3:35,31 (1:14,36)  4:49,38 (1:14,07)
3. Baniseth, Fabio 95 SVG Witten 84/09 4:49,42
1:05,17 (1:05,17) 2:19,08 (1:13,91) 3:34,90 (1:15,82) 4:49,42 (1:14,52)
4. Koch, Jan Niclas 95 SV Blau-Weill Bochum 4:53,40

1:07,78 (1:07,78)  2:23,54 (1:15,76)

3:39,19 (1:15,65) 4:53,40 (1:14,21)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 13
Wettkampf 7: 400 m Freistil Manner
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 5:35,00)
5. Jung, Jannik 95 SG Siegen 4:56,26
1:08,59 (1:08,59) 2:25,04 (1:16,45) 3:42,50 (1:17,46) 4:56,26 (1:13,76)
6. Koch, Maximilian 95 SG Ruhr 4:56,38
1:06,58 (1:06,58) 2:22,26 (1:15,68) 3:40,24 (1:17,98) 4:56,38 (1:16,14)
7. Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmund 4:58,10
1:09,40 (1:09,40) 2:26,67 (1:17,27) 3:44,45 (1:17,78) 4:58,10 (1:13,65)
8. Gaumann, Joel 95 SG Siegen 4:59,51
1:07,81 (1:07,81) 2:24,12 (1:16,31) 3:42,35 (1:18,23)  4:59,51 (1:17,16)
9. Gahler, Maximilian 95 SU Annen 5:14,94
1:10,84 (1:10,84) 2:31,56 (1:20,72) 3:54,51 (1:22,95) 5:14,94 (1:20,43)
10. Munggenast, Max 95 SU Annen 5:16,21
1:10,74 (1:10,74)  2:31,48 (1:20,74) 3:54,97 (1:23,49)  5:16,21 (1:21,24)
11. Rauch, Milan 95 SU Annen 5:16,37
1:10,78 (1:10,78) 2:31,80 (1:21,02) 3:55,34 (1:23,54) 5:16,37 (1:21,03)
12. Kramer, Maximilian 95 SSV Meschede 5:22,73
1:12,54 (1:12,54) 2:35,06 (1:22,52) 4:00,24 (1:25,18) 5:22,73 (1:22,49)
Nicht angetreten:
Reinhardt, Flemming 95 SG Dortmund EnM
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:23,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Syberg, Marius 94 SV Plettenberg 51 4:53,50
1:05,95 (1:05,95) 2:21,46 (1:15,51) 3:38,38 (1:16,92) 4:53,50 (1:15,12)
2. Augustini, Tim-Fabian 94 SV Neptun Neheim-Husten 4:55,50
1:08,76 (1:08,76) 2:24,23 (1:15,47) 3:41,47 (1:17,24) 4:55,50 (1:14,03)
3. Cronewitz, Julian Robert 94 SG Ruhr 5:08,83
1:09,24 (1:09,24) 2:28,45 (1:19,21) 3:49,93 (1:21,48) 5:08,83 (1:18,90)
4. Martmoller, Jonathan 94 SU Annen 5:13,15
1:13,39 (1:13,39) 2:33,91 (1:20,52) 3:56,73 (1:22,82) 5:13,15 (1:16,42)
-Pflichtzeit-
5. Uhrmann, Patrick 94 SV Albatros Letmathe 5:33,15
1:12,82 (1:12,82)  2:39,30 (1:26,48) 4:08,43 (1:29,13) 5:33,15 (1:24,72)
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 5:12,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Wessner, Maximilian 93 SV Albatros Letmathe 4:27,58
1:01,86 (1:01,86) 2:10,35 (1:08,49) 3:19,77 (1:09,42) 4:27,58 (1:07,81)
2. Sturm, Jens 93 SG Ruhr 4:34,12
1:03,49 (1:03,49) 2:13,09 (1:09,60) 3:23,65 (1:10,56) 4:34,12 (1:10,47)
3. Renzing, Florian 93 SV Albatros Letmathe 4:34,21
1:03,66 (1:03,66) 2:14,37 (1:10,71) 3:25,95 (1:11,58)  4:34,21 (1:08,26)
4. Augustini, Kai-Oliver 93 SV Neptun Neheim-Husten 4:43,52
1:04,92 (1:04,92) 2:17,51 (1:12,59) 3:30,94 (1:13,43)  4:43,52 (1:12,58)
5. Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergkamen 4:52,34
1:06,51 (1:06,51) 2:20,31 (1:13,80) 3:36,85 (1:16,54)  4:52,34 (1:15,49)
6. Mansheim, Patrick 93 SSV Meschede 5:06,45
1:07,95 (1:07,95) 2:25,11 (1:17,16) 3:46,91 (1:21,80)  5:06,45 (1:19,54)
-Pflichtzeit-
7. Gockus, Tim 93 SG Siegen 5:13,11 EnM
1:10,43 (1:10,43) 2:31,24 (1:20,81) 3:53,74 (1:22,50) 5:13,11 (1:19,37)
Abmeldung:
Blickheuser, Lukas 93 SG Siegen
Backer, Niko 93 SG Siegen
Djam, Gorgin 93 SG Siegen
Intemann, Séren 93 SG Siegen
Jahrgang 1992 (Pflichtzeit: 5:07,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Geiselhart, Kevin 92 SG Siegen 4:37,56
1:00,67 (1:00,67) 2:09,83 (1:09,16) 3:23,92 (1:14,09) 4:37,56 (1:13,64)
2. Rasputnis, Wadim 92 Waspo Nette e.V. (Ger) 4:42,22

1:02,22 (1:02,22)

2:12,53 (1:10,31)

3:27,40 (1:14,87)

4:42,22 (1:14,82)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 14
Wettkampf 7: 400 m Freistil Manner
Jahrgang 1992 (Pflichtzeit: 5:07,00)
3. Pathe, Thomas 92 SG Ruhr 4:51,53
1:05,38 (1:05,38) 2:20,30 (1:14,92) 3:37,14 (1:16,84) 4:51,53 (1:14,39)
4, Hucht, Nicolai 92 SV Blau-Weil3 Bochum 4:54,84
1:06,62 (1:06,62) 2:20,61 (1:13,99) 3:38,08 (1:17,47) 4:54,84 (1:16,76)
Junioren _ (Pflichtzeit: 5:07,00)
1. und Sidwestfalischer Jahrgangsmeister
Opitz, Mirko 90 SG Ruhr 4:22,64
1:02,16 (1:02,16) 2:09,07 (1:06,91) 3:16,63 (1:07,56) 4:22,64 (1:06,01)
2. Hildebrandt, Jonas 91 SG Ruhr 4:39,58
1:04,66 (1:04,66) 2:17,60 (1:12,94) 3:29,92 (1:12,32)  4:39,58 (1:09,66)
3. Altekdster, Lukas 91 SV Neptun Neheim-Husten 4:40,50
1:05,46 (1:05,46) 2:17,32 (1:11,86) 3:30,02 (1:12,70)  4:40,50 (1:10,48)
4. Wetzel, David 90 SSV Meschede 4:40,69
1:05,32 (1:05,32) 2:16,96 (1:11,64) 3:29,92 (1:12,96) 4:40,69 (1:10,77)
5. Méller, Christopher 91 SV Blau-Weil3 Bochum 4:43,21
1:05,17 (1:05,17) 2:19,03 (1:13,86) 3:30,99 (1:11,96) 4:43,21 (1:12,22)
6. Stratmann, Leonard 91 SV Neptun Neheim-Husten 4:49,68
1:05,85 (1:05,85)  2:20,20 (1:14,35) 4:49,68
7. Bohmer, Nils 91 SU Annen 4:59,36
1:05,56 (1:05,56) 2:21,32 (1:15,76) 3:40,68 (1:19,36)  4:59,36 (1:18,68)
Jahrgang 1989 und alter _(Pflichtzeit: 5:07,00)
1. Dittrich, Marius 86 SG Dortmund 4:14,21
1:01,31 (1:01,31) 2:07,03 (1:05,72) 3:10,80 (1:03,77) 4:14,21 (1:03,41)
2. Storck, Dominik 88 SG Dortmund 4:21,60
1:00,96 (1:00,96) 2:07,93 (1:06,97) 3:14,57 (1:06,64) 4:21,60 (1:07,03)
3. Crasmoller, Alexander 88 SG Dortmund 4:22,03
1:01,35 (1:01,35)  2:08,04 (1:06,69) 3:15,60 (1:07,56) 4:22,03 (1:06,43)
4, Kunst, Niklas 89 Maxi Swim-Team Hamm 4:25,80
1:03,09 (1:03,09) 2:10,90 (1:07,81) 3:19,02 (1:08,12)  4:25,80 (1:06,78)
Abmeldung:
Bryja, Michael 86 SG Dortmund
Offene Wertung
1. und Sidwestfalischer Meister
Dittrich, Marius 86 SG Dortmund 4:14,21
1:01,31 (1:01,31) 2:07,03 (1:05,72) 3:10,80 (1:03,77) 4:14,21 (1:03,41)
2. Storck, Dominik 88 SG Dortmund 4:21,60
1:00,96 (1:00,96) 2:07,93 (1:06,97) 3:14,57 (1:06,64) 4:21,60 (1:07,03)
3. Crasmoller, Alexander 88 SG Dortmund 4:22,03
1:01,35 (1:01,35) 2:08,04 (1:06,69) 3:15,60 (1:07,56) 4:22,03 (1:06,43)
4. Opitz, Mirko 90 SG Ruhr 4:22.64
1:02,16 (1:02,16) 2:09,07 (1:06,91) 3:16,63 (1:07,56) 4:22,64 (1:06,01)
5. Kunst, Niklas 89 Maxi Swim-Team Hamm 4:25,80
1:03,09 (1:03,09) 2:10,90 (1:07,81) 3:19,02 (1:08,12) 4:25,80 (1:06,78)
6. Wessner, Maximilian 93 SV Albatros Letmathe 4:27,58
1:01,86 (1:01,86) 2:10,35 (1:08,49) 3:19,77 (1:09,42) 4:27,58 (1:07,81)
7. Sturm, Jens 93 SG Ruhr 4:34,12
1:03,49 (1:03,49) 2:13,09 (1:09,60) 3:23,65 (1:10,56) 4:34,12 (1:10,47)
8. Renzing, Florian 93 SV Albatros Letmathe 4:34,21
1:03,66 (1:03,66) 2:14,37 (1:10,71) 3:25,95 (1:11,58)  4:34,21 (1:08,26)
9. Geiselhart, Kevin 92 SG Siegen 4:37,56
1:00,67 (1:00,67) 2:09,83 (1:09,16) 3:23,92 (1:14,09) 4:37,56 (1:13,64)
10. Hildebrandt, Jonas 91 SG Ruhr 4:39,58
1:04,66 (1:04,66) 2:17,60 (1:12,94) 3:29,92 (1:12,32)  4:39,58 (1:09,66)
11. Altekoster, Lukas 91 SV Neptun Neheim-Husten 4:40,50
1:05,46 (1:05,46) 2:17,32 (1:11,86) 3:30,02 (1:12,70)  4:40,50 (1:10,48)
12. Wetzel, David 90 SSV Meschede 4:40,69
1:05,32 (1:05,32) 2:16,96 (1:11,64) 3:29,92 (1:12,96) 4:40,69 (1:10,77)
13. Rasputnis, Wadim 92 Waspo Nette e.V. (Ger) 4:42,22

1:02,22 (1:02,22)  2:12,53 (1:10,31)  3:27,40 (1:14,87) 4:42,22 (1:14,82)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 15
Wettkampf 7: 400 m Freistil Manner
Offene Wertung
14. Zorn, Dennis 95 SU Annen 4:43,09
1:04,15 (1:04,15)  2:15,66 (1:11,51) 3:30,10 (1:14,44)  4:43,09 (1:12,99)
15. Méller, Christopher 91 SV Blau-Weil? Bochum 4:43,21
1:05,17 (1:05,17) 2:19,03 (1:13,86) 3:30,99 (1:11,96) 4:43,21 (1:12,22)
16. Augustini, Kai-Oliver 93 SV Neptun Neheim-Husten 4:43,52
1:04,92 (1:04,92) 2:17,51 (1:12,59) 3:30,94 (1:13,43)  4:43,52 (1:12,58)
17. Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 4:49,38
1:07,01 (1:07,01)  2:20,95 (1:13,94) 3:35,31 (1:14,36)  4:49,38 (1:14,07)
18. Baniseth, Fabio 95 SVG Witten 84/09 4:49,42
1:05,17 (1:05,17) 2:19,08 (1:13,91) 3:34,90 (1:15,82)  4:49,42 (1:14,52)
19. Stratmann, Leonard 91 SV Neptun Neheim-Husten 4:49,68
1:05,85 (1:05,85) 2:20,20 (1:14,35) 4:49,68
20. Pathe, Thomas 92 SG Ruhr 4:51,53
1:05,38 (1:05,38) 2:20,30 (1:14,92) 3:37,14 (1:16,84) 4:51,53 (1:14,39)
21. Storck, Eric 96 SG Dortmund 4:52,13
1:06,64 (1:06,64) 2:20,72 (1:14,08) 3:37,10 (1:16,38)  4:52,13 (1:15,03)
22. Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergkamen 4:52,34
1:06,51 (1:06,51) 2:20,31 (1:13,80) 3:36,85 (1:16,54) 4:52,34 (1:15,49)
23. Koch, Jan Niclas 95 SV Blau-Weil3 Bochum 4:53,40
1:07,78 (1:07,78)  2:23,54 (1:15,76)  3:39,19 (1:15,65) 4:53,40 (1:14,21)
24. Syberg, Marius 94 SV Plettenberg 51 4:53,50
1:05,95 (1:05,95) 2:21,46 (1:15,51) 3:38,38 (1:16,92) 4:53,50 (1:15,12)
25. Hucht, Nicolai 92 SV Blau-WeilR Bochum 4:54,84
1:06,62 (1:06,62) 2:20,61 (1:13,99) 3:38,08 (1:17,47) 4:54,84 (1:16,76)
26. Augustini, Tim-Fabian 94 SV Neptun Neheim-Husten 4:55,50
1:08,76 (1:08,76) 2:24,23 (1:15,47) 3:41,47 (1:17,24)  4:55,50 (1:14,03)
27. Jung, Jannik 95 SG Siegen 4:56,26
1:08,59 (1:08,59) 2:25,04 (1:16,45) 3:42,50 (1:17,46) 4:56,26 (1:13,76)
28. Koch, Maximilian 95 SG Ruhr 4:56,38
1:06,58 (1:06,58) 2:22,26 (1:15,68) 3:40,24 (1:17,98) 4:56,38 (1:16,14)
29. Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmund 4:58,10
1:09,40 (1:09,40) 2:26,67 (1:17,27) 3:44,45 (1:17,78) 4:58,10 (1:13,65)
30. Bohmer, Nils 91 SU Annen 4:59,36
1:05,56 (1:05,56) 2:21,32 (1:15,76) 3:40,68 (1:19,36) 4:59,36 (1:18,68)
31. Gaumann, Joel 95 SG Siegen 4:59,51
1:07,81 (1:07,81) 2:24,12 (1:16,31) 3:42,35 (1:18,23)  4:59,51 (1:17,16)
32. Hiibbe, Bennet 96 SSC Horde 54/58 e.V. 5:00,55
1:09,53 (1:09,53) 2:26,57 (1:17,04) 3:44,67 (1:18,10) 5:00,55 (1:15,88)
33. Ost, Kevin 96 SG Dortmund 5:00,89
1:11,50 (1:11,50) 2:29,10 (1:17,60)  3:46,78 (1:17,68) 5:00,89 (1:14,11)
34. Purcell, Nils 96 SF Unna 01/10 5:03,88
1:12,11 (2:12,11) 2:30,06 (1:17,95) 3:46,93 (1:16,87) 5:03,88 (1:16,95)
35. Hoffmann, Benedikt Jan 97 SG Siegen 5:04,18
1:10,21 (1:10,21) 2:27,51 (1:17,30)  3:46,77 (1:19,26)  5:04,18 (1:17,41)
36. Mansheim, Patrick 93 SSV Meschede 5:06,45
1:07,95 (1:07,95) 2:25,11 (1:17,16)  3:46,91 (1:21,80) 5:06,45 (1:19,54)
37. Cronewitz, Julian Robert 94 SG Ruhr 5:08,83
1:09,24 (1:09,24) 2:28,45 (1:19,21) 3:49,93 (1:21,48) 5:08,83 (1:18,90)
38. Glajcar, Marius 96 SG Lunen 5:11,18
1:13,58 (1:13,58) 2:33,58 (1:20,00) 3:54,10(1:20,52) 5:11,18 (1:17,08)
39. Mdller, Tim 96 SG Dortmund 5:12,66
1:12,96 (1:12,96)  2:33,47 (1:20,51) 3:55,60 (1:22,13) 5:12,66 (1:17,06)
40. Weber, Tobias 97 SG Dortmund 5:12,67
1:12,98 (1:12,98)  2:33,54 (1:20,56) 3:55,60 (1:22,06) 5:12,67 (1:17,07)
41. Gockus, Tim 93 SG Siegen 5:13,11
1:10,43 (1:10,43) 2:31,24 (1:20,81) 3:53,74 (1:22,50) 5:13,11 (1:19,37)
42. Martmoller, Jonathan 94 SU Annen 5:13,15
1:13,39 (1:13,39) 2:33,91 (1:20,52) 3:56,73 (1:22,82) 5:13,15 (1:16,42)
43. Gahler, Maximilian 95 SU Annen 5:14,94
1:10,84 (1:10,84) 2:31,56 (1:20,72) 3:54,51 (1:22,95) 5:14,94 (1:20,43)
44, Irle, Silas 96 SG Siegen 5:15,64

1:12,95 (1:12,95)

2:34,53 (1:21,58)

3:57,19 (1:22,66) 5:15,64 (1:18,45)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 16
Wettkampf 7: 400 m Freistil Manner
Offene Wertung
45. Munggenast, Max 95 SU Annen 5:16,21
1:10,74 (1:10,74)  2:31,48 (1:20,74) 3:54,97 (1:23,49)  5:16,21 (1:21,24)
46. Rauch, Milan 95 SU Annen 5:16,37
1:10,78 (1:10,78) 2:31,80 (1:21,02) 3:55,34 (1:23,54) 5:16,37 (1:21,03)
47.Irle, Jonah 98 SG Siegen 5:20,23
1:13,04 (1:13,04) 2:35,77 (1:22,73)  4:00,65 (1:24,88) 5:20,23 (1:19,58)
48. Krafft, Jan 97 SG Dortmund 5:20,41
1:14,56 (1:14,56) 2:36,89 (1:22,33) 4:00,64 (1:23,75) 5:20,41 (1:19,77)
49, Theodoridis, Leonidas 98 FS Bochum 5:20,46
1:14,83 (1:14,83)  2:37,49 (1:22,66) 4:00,93 (1:23,44) 5:20,46 (1:19,53)
50. Kramer, Maximilian 95 SSV Meschede 5:22,73
1:12,54 (1:12,54) 2:35,06 (1:22,52) 4:00,24 (1:25,18) 5:22,73 (1:22,49)
51. Kroninger, Bj6rn 98 SV Blau-Weil? Bochum 5:25,51
1:16,92 (1:16,92)  2:40,90 (1:23,98) 4:04,86 (1:23,96) 5:25,51 (1:20,65)
52. Vogel, Niels 96 SG Ruhr 5:28,93
1:18,17 (1:18,17) 2:42,67 (1:24,50) 4:08,05 (1:25,38) 5:28,93 (1:20,88)
53. Koch, Caesar 97 SG Dortmund 5:31,93
1:17,28 (1:17,28)  2:41,27 (1:23,99) 4:07,83 (1:26,56) 5:31,93 (1:24,10)
54. Uhrmann, Patrick 94 SV Albatros Letmathe 5:33,15
1:12,82 (1:12,82)  2:39,30 (1:26,48) 4:08,43 (1:29,13) 5:33,15 (1:24,72)
55. Goepfert, Til 97 SG Dortmund 5:33,27
1:15,31 (1:15,31) 2:40,14 (1:24,83) 4:08,36 (1:28,22) 5:33,27 (1:24,91)
56. Hornig, Jared Peter 97 SG Dortmund 5:33,41
1:14,83 (1:14,83)  2:41,60 (1:26,77) 4:08,54 (1:26,94) 5:33,41 (1:24,87)
57. Bleschick, Niklas Jan 97 SG Dortmund 5:33,76
1:17,75 (1:17,75)  2:42,69 (1:24,94) 4:09,41 (1:26,72) 5:33,76 (1:24,35)
58. Jepkens, Lars 96 SG Dortmund 5:33,90
1:18,75 (1:18,75) 2:43,33 (1:24,58) 4:10,62 (1:27,29) 5:33,90 (1:23,28)
59. Oppotsch, Timothy 98 SV Blau-Weil? Bochum 5:34,38
1:17,45 (1:17,45)  2:42,84 (1:25,39) 4:10,06 (1:27,22) 5:34,38 (1:24,32)
60. Kriiger, Justus 98 SG Dortmund 5:35,83
1:18,73 (1:18,73) 2:45,63 (1:26,90) 4:13,52 (1:27,89) 5:35,83 (1:22,31)
61. Dumke, Lasse 98 SG Ruhr 5:40,82
1:21,29 (1:21,29) 2:49,27 (1:27,98)  4:16,97 (1:27,70)  5:40,82 (1:23,85)
62. Bick, Gianluca 97 SF Unna 01/10 5:48,77
1:20,45 (1:20,45)  2:49,25 (1:28,80) 4:20,04 (1:30,79) 5:48,77 (1:28,73)
63. Serwe, Constantin 98 SG Dortmund 5:50,52
1:19,05 (1:19,05) 2:48,37 (1:29,32) 4:20,50 (1:32,13) 5:50,52 (1:30,02)
64. Hartmann, Louis 98 SG Ruhr 5:57,71
1:23,80 (1:23,80) 2:56,59 (1:32,79) 5:57,71
65. Rauch, Mischa 97 SU Annen 6:08,35
1:24,38 (1:24,38)  3:01,76 (1:37,38)  4:38,70 (1:36,94)  6:08,35 (1:29,65)
66. Buchholz, Moritz 98 FS Bochum 6:14,26
1:26,62 (1:26,62) 3:03,36 (1:36,74) 4:41,04 (1:37,68) 6:14,26 (1:33,22)
67. Voing, Paul 98 SG Dortmund-Sid 6:15,67
1:23,07 (1:23,07) 3:00,53 (1:37,46) 4:38,33 (1:37,80) 6:15,67 (1:37,34)
68. Weillberg, Florian 98 SG Dortmund 6:16,16
1:27,14 (1:27,14)  3:04,75 (1:37,61) 6:16,16
69. Heinrici, Jan-Luis 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 6:16,47
1:28,84 (1:28,84) 3:05,56 (1:36,72) 6:16,47



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 17
Wettkampf 8: 400 m Freistil M&nner Masters
Altersklasse 75
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Kunzig, Alfred 32 SF Unna 01/10 8:19,77
DEEE DRSS 6:14,48 8:19,77 (2:05,29)
Altersklasse 60
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Mitlewski, Glinter 46 SV Blau-WeilR Bochum 6:49,48
1:28,59 (1:28,59) 3:12,60 (1:44,01) 5:01,93(1:49,33) 6:49,48 (1:47,55)
Altersklasse 55
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Wollny, Lutz 51 Waspo Herringen 6:00,71
1:20,92 (1:20,92)  2:53,36 (1:32,44) 4:26,40 (1:33,04) 6:00,71 (1:34,31)
2. Bornemann, Walter 52 SC Wiking Herne 6:40,93
1:24,36 (1:24,36) 3:10,29 (1:45,93) 5:00,25 (1:49,96) 6:40,93 (1:40,68)
Altersklasse 50
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Vipotnik, Axel 57 Waspo Herringen 6:06,07
1:22,69 (1:22,69) 2:57,28 (1:34,59) 4:32,88 (1:35,60) 6:06,07 (1:33,19)
2. Irle, Friedrich Wilhelm 57 SC Wiking Herne 7:06,32
DEEE DRSS 5:18,33 7:06,32 (1:47,99)
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Reinhardt, Markus 60 SG Dortmund 4:42,09
1:08,64 (1:08,64) 2:22,09 (1:13,45) 3:32,49 (1:10,40)  4:42,09 (1:09,60)
2. Rumpel, Volker 60 SC Wiking Herne 4:53,50
1:08,18 (1:08,18) 2:22,42 (1:14,24)  3:37,91 (1:15,49)  4:53,50 (1:15,59)
3. Buddenhorn, Joérg 62 SG Dortmund 5:03,40
1:12,01 (1:12,01) 2:29,57 (1:17,56)  3:48,15 (1:18,58)  5:03,40 (1:15,25)
4. Zapp, Christian 62 SG Lunen 5:16,50
1:10,98 (1:10,98)  2:31,54 (1:20,56) 3:54,87 (1:23,33) 5:16,50 (1:21,63)
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Ebert, Andreas 65 SU Annen 5:39,25
1:16,57 (1:16,57)  2:47,36 (1:30,79) 4:14,23 (1:26,87) 5:39,25 (1:25,02)
Altersklasse 35
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Feldmann, Frank 72 SG Linen 5:12,97
1:12,27 (1:12,27)  2:32,84 (1:20,57) 3:54,20 (1:21,36) 5:12,97 (1:18,77)
Altersklasse 30
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Hansmann, Ingemar 76 SV Marsberg 1961 5:40,47
1:17,28 (1:17,28)  2:47,14 (1:29,86)  4:16,89 (1:29,75) 5:40,47 (1:23,58)
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Kampmann, Markus 82 SG Dortmund 4:56,93
1:08,41 (1:08,41) 2:25,20 (1:16,79) 3:41,78 (1:16,58)  4:56,93 (1:15,15)
2. Link, Sebastian 84 SG Dortmund 5:14,97
1:11,13 (1:11,13)  2:30,80 (1:19,67) 3:53,48 (1:22,68) 5:14,97 (1:21,49)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Friedrich, Mischa 88 SV Bieber Lendringsen 4:44,54
1:06,35 (1:06,35)  2:18,40 (1:12,05) 3:31,61 (1:13,21) 4:44,54 (1:12,93)
2. Hottgen, Alexander 89 SV Albatros Letmathe 4:49,31

1:06,09 (1:06,09)  2:19,28 (1:13,19)

3:34,51 (1:15,23)  4:49,31 (1:14,80)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 18
Wettkampf 8: 400 m Freistil M&nner Masters
Altersklasse 20
3. Reketat, Matthias 89 SG Dortmund-Sid 5:05,09
1:08,99 (1:08,99) 2:27,14 (1:18,15) 3:47,55 (1:20,41) 5:05,09 (1:17,54)
Wettkampf 9: 400 m Lagen Frauen
Jahrgang 1999 (Pflichtzeit: 8:10,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Hartwig, Lea 99 SVG Witten 84/09 6:33,68
1:32,86 (1:32,86) 3:13,87 (1:41,01) 5:08,58 (1:54,71) 6:33,68 (1:25,10)
2. Becker, Tabea 99 SV Blau-Weil3 Bochum 7:04,77
1:42,33 (1:42,33) 3:28,15 (1:45,82) 5:31,78 (2:03,63) 7:04,77 (1:32,99)
-Pflichtzeit-
3. Heisiph, Lea 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 8:37,14
2:15,00 (2:15,00) 4:17,45 (2:02,45) 8:37,14
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 8:10,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Flagel, Lina 98 SG Dortmund 6:23,56
1:32,94 (1:32,94)  3:09,20 (1:36,26) 4:59,12 (1:49,92) 6:23,56 (1:24,44)
2. Elspal3, Luisa 98 SG Dortmund 6:38,67
1:38,10 (1:38,10) 3:17,84 (1:39,74) 5:10,06 (1:52,22) 6:38,67 (1:28,61)
3. Moller, Theresa 98 SG Dortmund 6:46,84
1:46,57 (1:46,57) 3:28,50 (1:41,93) 5:20,71 (1:52,21) 6:46,84 (1:26,13)
4. Quentin, Denise 98 SF Unna 01/10 7:04,37
1:40,93 (1:40,93) 3:30,63 (1:49,70) 5:31,07 (2:00,44) 7:04,37 (1:33,30)
5. Lubke, Julia 98 SV Blau-Weil3 Bochum 7:18,47
1:44,11 (1:44,11) 3:36,93 (1:52,82) 5:39,96 (2:03,03) 7:18,47 (1:38,51)
6. Janetzki, Lea 98 SF Unna 01/10 7:22,45
1:45,35 (1:45,35) 3:37,53 (1:52,18) 5:50,24 (2:12,71) 7:22,45 (1:32,21)
7. Dieckerhoff, Mara 98 SG Dortmund 7:34,81
1:57,34 (1:57,34) 3:54,35 (1:57,01) 7:34,81
Abmeldung:
Schmitz, Sonja 98 SG Dortmund
Nicht angetreten:
Mdller, Joelina Manon 98 SG Dortmund EnM
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 7:20,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Volmerhaus, Dana 97 SG Ruhr 5:50,65
1:20,64 (1:20,64) 2:56,20 (1:35,56) 4:33,46 (1:37,26) 5:50,65 (1:17,19)
2. Harnischmacher, Katrin 97 SV Bieber Lendringsen 5:54,58
1:23,27 (1:23,27) 2:57,88 (1:34,61) 4:36,99 (1:39,11) 5:54,58 (1:17,59)
3. Werth, Sarah 97 SV Bieber Lendringsen 6:11,89
1:23,97 (1:23,97) 3:04,19 (1:40,22) 4:48,97 (1:44,78) 6:11,89 (1:22,92)
4. Daszkiewicz, Jacqueline 97 Wfr. TuRa Bergkamen 6:15,39
1:31,83 (1:31,83) 3:13,22 (1:41,39) 4:53,90 (1:40,68) 6:15,39 (1:21,49)
5. Paltian, Nina 97 SSC Horde 54/58 e.V. 6:16,99
1:32,04 (1:32,04)  3:13,54 (1:41,50) 4:55,75 (1:42,21)  6:16,99 (1:21,24)
6. Strack, Sarah 97 SSC Horde 54/58 e.V. 6:17,74
1:36,39 (1:36,39) 3:14,32 (1:37,93) 4:59,93 (1:45,61) 6:17,74 (1:17,81)
7. Laubensberg, Lisanne 97 SV Blau-Weil? Bochum 6:19,48
1:28,45 (1:28,45)  3:08,90 (1:40,45) 4:52,95 (1:44,05) 6:19,48 (1:26,53)
8. Schonbrunn, llka Marit 97 SV Blau-Weil3 Bochum 6:39,49
1:38,15 (1:38,15)  3:22,15 (1:44,00) 5:12,36 (1:50,21) 6:39,49 (1:27,13)
9. Mahnke, Lisa Maria 97 Wfr. TuRa Bergkamen 6:40,18
1:33,86 (1:33,86) 3:16,30 (1:42,44) 5:15,05(1:58,75) 6:40,18 (1:25,13)
10. Loser, Sarah 97 SG Dortmund-Sid 6:45,14
1:37,77 (1:37,77)  3:20,55 (1:42,78) 5:17,40 (1:56,85) 6:45,14 (1:27,74)
11. Wreschinsky, Jaqueline 97 SV Blau-Weil3 Bochum 7:06,12

1:47,28 (1:47,28) 3:39,35 (1:52,07)

5:37,62 (1:58,27)  7:06,12 (1:28,50)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 19
Wettkampf 9: 400 m Lagen Frauen
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 7:20,00)
-Pflichtzeit-
12. von Broich, Paulina 97 SG Dortmund 7:23,74 EnM
2:01,65 (2:01,65) 3:47,92 (1:46,27) 5:48,38 (2:00,46) 7:23,74 (1:35,36)
Nicht angetreten:
Cronjager, Charlotte 97 SV Blau-Weil? Bochum EnM
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 6:38,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Leonhardt, Ines 96 SG Ruhr 5:57,69
1:20,93 (1:20,93)  2:55,42 (1:34,49) 5:57,69
2. Wolf, Lena 96 SG Linen 6:01,47
1:22,23 (1:22,23)  2:55,34 (1:33,11)  4:42,25 (1:46,91) 6:01,47 (1:19,22)
3. Lerch, Hannah 96 SF Unna 01/10 6:15,59
3:06,34 (3:06,34) 4:46,13 (1:39,79) 6:15,59
4. Augustini, Kim-Nele 96 SV Neptun Neheim-Husten 6:22,92
1:37,35 (1:37,35)  3:06,87 (1:29,52) 5:02,24 (1:55,37) 6:22,92 (1:20,68)
5. Bohnenkamp, Linda 96 SG Dortmund 6:29,79
1:32,26 (1:32,26)  3:12,48 (1:40,22) 5:06,07 (1:53,59) 6:29,79 (1:23,72)
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 6:22,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Duksa, Milena 95 SG Ruhr 5:41,49
1:14,57 (1:14,57)  2:43,07 (1:28,50) 4:22,72 (1:39,65) 5:41,49 (1:18,77)
2. Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim-Husten 5:46,29
1:19,26 (1:19,26) 2:48,28 (1:29,02) 4:27,94 (1:39,66) 5:46,29 (1:18,35)
3. Letzing, Pia Sophie 95 SG Ruhr 5:52,60
1:20,50 (1:20,50) 2:52,35 (1:31,85) 4:34,78 (1:42,43) 5:52,60 (1:17,82)
4. Trosken, Romy 95 SVG Witten 84/09 6:09,99
1:29,91 (1:29,91)  3:02,85 (1:32,94) 4:47,29 (1:44,44)  6:09,99 (1:22,70)
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 6:22,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Oppotsch, Josephine 94 SV Blau-Weil3 Bochum 5:25,85
1:14,66 (1:14,66) 2:33,57 (1:18,91) 4:09,98 (1:36,41) 5:25,85 (1:15,87)
2. Herweg, Jacqueline 94 SG Ruhr 5:46,65
1:25,77 (1:25,77) 4:31,87 5:46,65 (1:14,78)
3. Atrott, Jennifer 94 SG Siegen 6:06,55
1:26,13 (1:26,13)  2:56,14 (1:30,01) 4:47,65 (1:51,51) 6:06,55 (1:18,90)
4. Kinscher, Sara 94 SG Linen 6:11,04
1:26,91 (1:26,91)  3:02,31 (1:35,40) 4:43,72 (1:41,41) 6:11,04 (1:27,32)
Abmeldung:
Hermanski, Julia 94 TuS Dortmund-Brackel
Hauber, Annabelle 94 SVG Witten 84/09
Nicht angetreten:
Horstmann, Svenja 94 SG Lunen EnM
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 6:20,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letmathe 5:43,70
1:22,31 (1:22,31) 2:45,24 (1:22,93) 4:28,01 (1:42,77) 5:43,70 (1:15,69)
2. Kujawski, Pia 93 SV Blau-Weil? Bochum 6:13,34
1:26,40 (1:26,40)  3:09,80 (1:43,40) 4:47,29 (1:37,49) 6:13,34 (1:26,05)
Jahrgang 1992 (Pflichtzeit: 6:20,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Edling, Nadia 92 SG Ruhr 5:28,98
1:13,26 (1:13,26)  2:39,92 (1:26,66) 4:20,16 (1:40,24) 5:28,98 (1:08,82)
2. Ménnighoff, Lisa 92 SV Neptun Neheim-Husten 5:43,94
1:22,13 (1:22,13)  2:49,80 (1:27,67) 4:23,97 (1:34,17) 5:43,94 (1:19,97)
3. Kogel, Ann-Kathrin 92 SG Ruhr 5:52,17

1:17,52 (1:17,52)  2:48,67 (1:31,15) 4:27,17 (1:38,50)  5:52,17 (1:25,00)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 20
Wettkampf 9: 400 m Lagen Frauen
Junioren _(Pflichtzeit: 6:20,00)
1. Schiffer, Nina 91 SG Dortmund 5:09,60
1:09,93 (1:09,93) 2:28,89 (1:18,96) 3:58,43 (1:29,54) 5:09,60 (1:11,17)
2. Lange, Kerstin 90 SG Dortmund 5:19,03
1:09,97 (1:09,97) 2:33,76 (1:23,79) 4:08,05 (1:34,29) 5:19,03 (1:10,98)
3. Mielke, Lisa 91 SG Siegen 5:21,95
1:12,78 (1:12,78)  2:35,69 (1:22,91) 4:07,94 (1:32,25) 5:21,95 (1:14,01)
4. Blum, Mandy 91 SV Blau-Weil3 Bochum 5:28,96
1:13,18 (1:13,18) 2:36,68 (1:23,50) 4:13,85 (1:37,17) 5:28,96 (1:15,11)
5. Lampertz, Meike 91 SG Dortmund 5:32,41
1:14,78 (1:14,78)  2:42,41 (1:27,63)  4:12,46 (1:30,05) 5:32,41 (1:19,95)
6. Meister, Franziska 90 SG Ruhr 5:38,02
1:12,22 (1:12,22) 2:41,70 (1:29,48) 4:20,11 (1:38,41) 5:38,02 (1:17,91)
7. Guth, Kathrin 91 SU Annen 5:52,79
1:18,55 (1:18,55)  2:46,97 (1:28,42)  4:34,98 (1:48,01) 5:52,79 (1:17,81)
8. Busch, Lena 90 SF Unna 01/10 5:54,88
1:18,81 (1:18,81) 2:53,94 (1:35,13) 4:29,79 (1:35,85) 5:54,88 (1:25,09)
9. Lekkas, Charlotte 91 SG Ruhr 5:57,34
1:24,85 (1:24,85) 2:58,05 (1:33,20) 4:34,61 (1:36,56) 5:57,34 (1:22,73)
10. Kruse, Maria 91 SV Albatros Letmathe 5:58,62
1:21,32 (1:21,32)  2:55,85 (1:34,53) 4:37,58 (1:41,73) 5:58,62 (1:21,04)
11. Morton, Kim Marie 91 TuS Dortmund-Brackel 6:11,09
1:31,64 (1:31,64) 3:06,74 (1:35,10) 4:46,68 (1:39,94)  6:11,09 (1:24,41)
Jahrgang 1989 und &alter _ (Pflichtzeit: 6:17,00)
1. Schéber, Sonja 85 SG Dortmund 4:59,18
1:05,69 (1:05,69) 2:25,63 (1:19,94) 3:50,16 (1:24,53) 4:59,18 (1:09,02)
2. Richter, Corinna 87 SG Dortmund 5:30,25
1:14,38 (1:14,38)  2:44,13 (1:29,75) 5:30,25
Offene Wertung
1. und Siidwestfalische Meisterin
Schéber, Sonja 85 SG Dortmund 4:59,18
1:05,69 (1:05,69) 2:25,63 (1:19,94) 3:50,16 (1:24,53) 4:59,18 (1:09,02)
2. Schiffer, Nina 91 SG Dortmund 5:09,60
1:09,93 (1:09,93) 2:28,89 (1:18,96) 3:58,43 (1:29,54) 5:09,60 (1:11,17)
3. Lange, Kerstin 90 SG Dortmund 5:19,03
1:09,97 (1:09,97) 2:33,76 (1:23,79) 4:08,05 (1:34,29) 5:19,03 (1:10,98)
4. Mielke, Lisa 91 SG Siegen 5:21,95
1:12,78 (1:12,78)  2:35,69 (1:22,91) 4:07,94 (1:32,25) 5:21,95 (1:14,01)
5. Oppotsch, Josephine 94 SV Blau-Weil? Bochum 5:25,85
1:14,66 (1:14,66) 2:33,57 (1:18,91) 4:09,98 (1:36,41) 5:25,85 (1:15,87)
6. Blum, Mandy 91 SV Blau-Weil? Bochum 5:28,96
1:13,18 (1:13,18) 2:36,68 (1:23,50) 4:13,85 (1:37,17) 5:28,96 (1:15,11)
7. Edling, Nadia 92 SG Ruhr 5:28,98
1:13,26 (1:13,26)  2:39,92 (1:26,66) 4:20,16 (1:40,24) 5:28,98 (1:08,82)
8. Richter, Corinna 87 SG Dortmund 5:30,25
1:14,38 (1:14,38) 2:44,13 (1:29,75) 5:30,25
9. Lampertz, Meike 91 SG Dortmund 5:32,41
1:14,78 (1:14,78)  2:42,41 (1:27,63) 4:12,46 (1:30,05) 5:32,41 (1:19,95)
10. Meister, Franziska 90 SG Ruhr 5:38,02
1:12,22 (1:12,22) 2:41,70 (1:29,48) 4:20,11 (1:38,41) 5:38,02 (1:17,91)
11. Duksa, Milena 95 SG Ruhr 5:41,49
1:14,57 (1:14,57)  2:43,07 (1:28,50) 4:22,72 (1:39,65) 5:41,49 (1:18,77)
12. Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letmathe 5:43,70
1:22,31 (1:22,31) 2:45,24 (1:22,93) 4:28,01 (1:42,77) 5:43,70 (1:15,69)
13. Ménnighoff, Lisa 92 SV Neptun Neheim-Husten 5:43,94
1:22,13 (1:22,13)  2:49,80 (1:27,67) 4:23,97 (1:34,17) 5:43,94 (1:19,97)
14. Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim-Husten 5:46,29
1:19,26 (1:19,26)  2:48,28 (1:29,02) 4:27,94 (1:39,66) 5:46,29 (1:18,35)
15. Herweg, Jacqueline 94 SG Ruhr 5:46,65
1:25,77 (1:25,77) - 4:31,87 5:46,65 (1:14,78)
16. Volmerhaus, Dana 97 SG Ruhr 5:50,65

1:20,64 (1:20,64)

2:56,20 (1:35,56)

4:33,46 (1:37,26)  5:50,65 (1:17,19)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 21
Wettkampf 9: 400 m Lagen Frauen
Offene Wertung
17. Kogel, Ann-Kathrin 92 SG Ruhr 5:52,17
1:17,52 (1:17,52)  2:48,67 (1:31,15) 4:27,17 (1:38,50) 5:52,17 (1:25,00)
18. Letzing, Pia Sophie 95 SG Ruhr 5:52,60
1:20,50 (1:20,50) 2:52,35(1:31,85) 4:34,78 (1:42,43) 5:52,60 (1:17,82)
19. Guth, Kathrin 91 SU Annen 5:52,79
1:18,55 (1:18,55)  2:46,97 (1:28,42)  4:34,98 (1:48,01) 5:52,79 (1:17,81)
20. Harnischmacher, Katrin 97 SV Bieber Lendringsen 5:54,58
1:23,27 (1:23,27) 2:57,88 (1:34,61)  4:36,99 (1:39,11) 5:54,58 (1:17,59)
21. Busch, Lena 90 SF Unna 01/10 5:54,88
1:18,81 (1:18,81) 2:53,94 (1:35,13) 4:29,79 (1:35,85) 5:54,88 (1:25,09)
22. Lekkas, Charlotte 91 SG Ruhr 5:57,34
1:24,85 (1:24,85) 2:58,05 (1:33,20) 4:34,61 (1:36,56) 5:57,34 (1:22,73)
23. Leonhardt, Ines 96 SG Ruhr 5:57,69
1:20,93 (1:20,93) 2:55,42 (1:34,49) 5:57,69
24. Kruse, Maria 91 SV Albatros Letmathe 5:58,62
1:21,32 (1:21,32)  2:55,85 (1:34,53) 4:37,58 (1:41,73) 5:58,62 (1:21,04)
25. Wolf, Lena 96 SG Lunen 6:01,47
1:22,23 (1:22,23)  2:55,34 (1:33,11) 4:42,25 (1:46,91) 6:01,47 (1:19,22)
26. Atrott, Jennifer 94 SG Siegen 6:06,55
1:26,13 (1:26,13)  2:56,14 (1:30,01) 4:47,65 (1:51,51) 6:06,55 (1:18,90)
27. Trosken, Romy 95 SVG Witten 84/09 6:09,99
1:29,91 (1:29,91) 3:02,85 (1:32,94) 4:47,29 (1:44,44)  6:09,99 (1:22,70)
28. Kinscher, Sara 94 SG Lunen 6:11,04
1:26,91 (1:26,91)  3:02,31 (1:35,40) 4:43,72 (1:41,41) 6:11,04 (1:27,32)
29. Morton, Kim Marie 91 TuS Dortmund-Brackel 6:11,09
1:31,64 (1:31,64) 3:06,74 (1:35,10) 4:46,68 (1:39,94)  6:11,09 (1:24,41)
30. Werth, Sarah 97 SV Bieber Lendringsen 6:11,89
1:23,97 (1:23,97) 3:04,19 (1:40,22) 4:48,97 (1:44,78) 6:11,89 (1:22,92)
31. Kujawski, Pia 93 SV Blau-Weil? Bochum 6:13,34
1:26,40 (1:26,40) 3:09,80 (1:43,40) 4:47,29 (1:37,49)  6:13,34 (1:26,05)
32. Daszkiewicz, Jacqueline 97 Wfr. TuRa Bergkamen 6:15,39
1:31,83 (1:31,83) 3:13,22 (1:41,39) 4:53,90 (1:40,68) 6:15,39 (1:21,49)
33. Lerch, Hannah 96 SF Unna 01/10 6:15,59
3:06,34 (3:06,34) 4:46,13 (1:39,79) 6:15,59
34. Paltian, Nina 97 SSC Horde 54/58 e.V. 6:16,99
1:32,04 (1:32,04)  3:13,54 (1:41,50) 4:55,75 (1:42,21)  6:16,99 (1:21,24)
35. Strack, Sarah 97 SSC Horde 54/58 e.V. 6:17,74
1:36,39 (1:36,39) 3:14,32 (1:37,93) 4:59,93 (1:45,61) 6:17,74 (1:17,81)
36. Laubensberg, Lisanne 97 SV Blau-Weil3 Bochum 6:19,48
1:28,45 (1:28,45)  3:08,90 (1:40,45) 4:52,95 (1:44,05) 6:19,48 (1:26,53)
37. Augustini, Kim-Nele 96 SV Neptun Neheim-Husten 6:22,92
1:37,35 (1:37,35)  3:06,87 (1:29,52) 5:02,24 (1:55,37) 6:22,92 (1:20,68)
38. Flagel, Lina 98 SG Dortmund 6:23,56
1:32,94 (1:32,94)  3:09,20 (1:36,26) 4:59,12 (1:49,92) 6:23,56 (1:24,44)
39. Bohnenkamp, Linda 96 SG Dortmund 6:29,79
1:32,26 (1:32,26) 3:12,48 (1:40,22) 5:06,07 (1:53,59) 6:29,79 (1:23,72)
40. Hartwig, Lea 99 SVG Witten 84/09 6:33,68
1:32,86 (1:32,86) 3:13,87 (1:41,01) 5:08,58 (1:54,71) 6:33,68 (1:25,10)
41. Elspal3, Luisa 98 SG Dortmund 6:38,67
1:38,10 (1:38,10) 3:17,84 (1:39,74) 5:10,06 (1:52,22) 6:38,67 (1:28,61)
42. Schonbrunn, llka Marit 97 SV Blau-Weil3 Bochum 6:39,49
1:38,15 (1:38,15)  3:22,15 (1:44,00) 5:12,36 (1:50,21) 6:39,49 (1:27,13)
43. Mahnke, Lisa Maria 97 Wfr. TuRa Bergkamen 6:40,18
1:33,86 (1:33,86) 3:16,30 (1:42,44) 5:15,05(1:58,75) 6:40,18 (1:25,13)
44, Léser, Sarah 97 SG Dortmund-Sid 6:45,14
1:37,77 (1:37,77)  3:20,55 (1:42,78) 5:17,40 (1:56,85) 6:45,14 (1:27,74)
45, Moller, Theresa 98 SG Dortmund 6:46,84
1:46,57 (1:46,57) 3:28,50 (1:41,93) 5:20,71 (1:52,21) 6:46,84 (1:26,13)
46. Quentin, Denise 98 SF Unna 01/10 7:04,37
1:40,93 (1:40,93) 3:30,63 (1:49,70) 5:31,07 (2:00,44) 7:04,37 (1:33,30)
47. Becker, Tabea 99 SV Blau-Weil? Bochum 7:04,77

1:42,33 (1:42,33)  3:28,15 (1:45,82)

5:31,78 (2:03,63)  7:04,77 (1:32,99)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 22
Wettkampf 9: 400 m Lagen Frauen
Offene Wertung
48. Wreschinsky, Jaqueline 97 SV Blau-Weil3 Bochum 7:06,12
1:47,28 (1.47,28)  3:39,35 (1:52,07) 5:37,62 (1:58,27) 7:06,12 (1:28,50)
49, Lubke, Julia 98 SV Blau-Weil3 Bochum 7:18,47
1:44,11 (1:44,11) 3:36,93 (1:52,82) 5:39,96 (2:03,03) 7:18,47 (1:38,51)
50. Janetzki, Lea 98 SF Unna 01/10 7:22,45
1:45,35 (1:45,35)  3:37,53 (1:52,18) 5:50,24 (2:12,71) 7:22,45 (1:32,21)
51. von Broich, Paulina 97 SG Dortmund 7:23,74
2:01,65 (2:01,65) 3:47,92 (1:46,27) 5:48,38 (2:00,46) 7:23,74 (1:35,36)
52. Dieckerhoff, Mara 98 SG Dortmund 7:34,81
1:57,34 (1:57,34)  3:54,35 (1:57,01) 7:34,81
53. Heisiph, Lea 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 8:37,14
2:15,00 (2:15,00) 4:17,45 (2:02,45) 8:37,14
Wettkampf 10: 400 m Lagen Frauen Masters
Altersklasse 55
1. und Sidwestfalische AK-Meisterin
Houben, Heli 51 SV Blau-Weil3 Bochum 7:11,55
1:41,98 (1:41,98)  3:31,32 (1:49,34) 5:33,05 (2:01,73) 7:11,55 (1:38,50)
Altersklasse 50
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Wallentin, Gerti 58 SSC Horde 54/58 e.V. 6:39,52
1:28,22 (1:28,22) 3:18,77 (1:50,55) 5:10,48 (1:51,71)  6:39,52 (1:29,04)
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Brkowski, Gabriele 61 SC Wiking Herne 6:03,32
1:22,15 (1:22,15) 2:54,58 (1:32,43) 4:41,25(1:46,67) 6:03,32 (1:22,07)
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Haselhoff, Verena 66 SSV Meschede 5:59,39
1:19,90 (1:19,90)  2:54,71 (1:34,81) 4:42,99 (1:48,28) 5:59,39 (1:16,40)
2. Koénig, Teodora 66 TSV Vorhalle 1879 e.V. 6:34,11
5:07,68 6:34,11 (1:26,43)
Altersklasse 35
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Kroniger, Melanie 70 SV Blau-Weil3 Bochum 6:10,40
1:27,57 (1:27,57) 3:05,27 (1:37,70) 6:10,40
Altersklasse 30
1. und Sudwestfélische AK-Meisterin
Brunckhorst, Stefanie 79 SG Ruhr 5:45,19
1:21,11 (1:21,11)  2:55,86 (1:34,75) 4:25,15 (1:29,29)  5:45,19 (1:20,04)
Altersklasse 25
1. und Sidwestfélische AK-Meisterin
Blémer, Marit 84 SG Ruhr 5:14,14
1:11,73 (1:11,73)  2:33,69 (1:21,96) 4:04,87 (1:31,18)  5:14,14 (1:09,27)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Kruger, Karina 89 SG Ruhr 5:36,80
1:13,81 (1:13,81) 2:43,69 (1:29,88) 4:22,43 (1:38,74) 5:36,80 (1:14,37)
2.von Lowtzow, Lisa 89 SF Unna 01/10 5:53,90
1:22,65 (1:22,65) 2:57,19 (1:34,54) 4:36,94 (1:39,75) 5:53,90 (1:16,96)
3. Zeh, Julia 85 SU Annen 6:32,14

1:26,89 (1:26,89)  3:08,15 (1:41,26)

Abmeldung:
Kretschmann, Anna-Lena

6:32,14

89 SVG Witten 84/09



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 23
Wettkampf 11: 400 m Lagen Manner
Jahrgang 1999 (Pflichtzeit: 7:55,00)
Disqualifikation:
Heinrici, Jan-Luis 99 Waspo Nette e.V. (Ger) EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 18:22 Uhr
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 7:55,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Irle, Jonah 98 SG Siegen 6:13,30
1:33,90 (1:33,90)  3:08,51 (1:34,61) 4:54,99 (1:46,48) 6:13,30 (1:18,31)
2. Kroninger, Bjorn 98 SV Blau-Weil3 Bochum 6:25,26
3:10,53 (3:10,53) 5:03,34 (1:52,81) 6:25,26
3. Kruger, Justus 98 SG Dortmund 6:31,95
3:20,30 (3:20,30) 5:07,44 (1:47,14) 6:31,95
4. Weilberg, Florian 98 SG Dortmund 6:58,18
1:45,76 (1:45,76) 3:36,30 (1:50,54) 5:28,73 (1:52,43)  6:58,18 (1:29,45)
Nicht angetreten:
Serwe, Constantin 98 SG Dortmund EnM
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 7:04,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Hoffmann, Benedikt Jan 97 SG Siegen 5:53,89
1:25,95 (1:25,95) 2:58,70 (1:32,75) 4:37,79 (1:39,09) 5:53,89 (1:16,10)
2. Weber, Tobias 97 SG Dortmund 5:55,09
1:24,96 (1:24,96) 2:55,22 (1:30,26) 4:36,42 (1:41,20) 5:55,09 (1:18,67)
3. Krafft, Jan 97 SG Dortmund 6:23,96
1:37,75 (1:37,75)  3:09,96 (1:32,21) 5:02,92 (1:52,96) 6:23,96 (1:21,04)
4. Koch, Caesar 97 SG Dortmund 6:28,18
1:33,06 (1:33,06) 3:09,41 (1:36,35) 5:05,23 (1:55,82)  6:28,18 (1:22,95)
5. Hornig, Jared Peter 97 SG Dortmund 6:30,57
1:40,68 (1:40,68) 3:15,22 (1:34,54) 5:05,73 (1:50,51) 6:30,57 (1:24,84)
6. Bleschick, Niklas Jan 97 SG Dortmund 6:33,89
1:45,03 (1:45,03) 3:25,14 (1:40,11) 5:13,69 (1:48,55) 6:33,89 (1:20,20)
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 6:35,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Storck, Eric 96 SG Dortmund 5:33,95
1:16,68 (1:16,68) 2:41,81 (1:25,13) 4:22,12 (1:40,31) 5:33,95(1:11,83)
2. Hubbe, Bennet 96 SSC Horde 54/58 e.V. 5:43,28
1:22,54 (1:22,54) 2:50,83 (1:28,29) 4:28,36 (1:37,53) 5:43,28 (1:14,92)
3. Irle, Silas 96 SG Siegen 5:48,44
1:21,82 (1:21,82)  2:54,05 (1:32,23) 4:26,43 (1:32,38)  5:48,44 (1:22,01)
4. Purcell, Nils 96 SF Unna 01/10 5:48,81
1:22,55 (1:22,55) 2:49,06 (1:26,51) 4:33,07 (1:44,01) 5:48,81 (1:15,74)
5. Méller, Tim 96 SG Dortmund 5:53,55
1:25,87 (1:25,87) 3:01,76 (1:35,89) 4:37,53 (1:35,77) 5:53,55 (1:16,02)
6. Mutke, Jan Nicholas 96 SG Ruhr 6:03,94
1:24,36 (1:24,36) 3:01,01 (1:36,65) 4:46,37 (1:45,36) 6:03,94 (1:17,57)
7. Ost, Kevin 96 SG Dortmund 6:09,90
1:31,33 (1:31,33)  3:02,79 (1:31,46) 4:52,30 (1:49,51)  6:09,90 (1:17,60)
8. Tietze, Lukas 96 SV Hemer 1921 6:15,00
1:26,80 (1:26,80) 3:02,44 (1:35,64) 4:53,41 (1:50,97) 6:15,00 (1:21,59)
9. Padberg, Fabian 96 SG Dortmund 6:15,79
1:22,83 (1:22,83) 3:04,88 (1:42,05) 4:53,68 (1:48,80) 6:15,79 (1:22,11)
-Pflichtzeit-
10. Jepkens, Lars 96 SG Dortmund 6:41,01 EnM
1:48,67 (1:48,67) 3:27,09 (1:38,42) 5:17,36 (1:50,27) 6:41,01 (1:23,65)
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 6:30,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Baniseth, Fabio 95 SVG Witten 84/09 5:31,59

1:17,85 (1:17,85)  2:43,44 (1:25,59)

4:16,79 (1:33,35)  5:31,59 (1:14,80)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009 Protokoll (Abs. 1)
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 24

Wettkampf 11: 400 m Lagen Manner
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 6:30,00)

2. Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 5:33,41
1:16,05 (1:16,05)  2:41,06 (1:25,01) 4:19,79 (1:38,73)  5:33,41 (1:13,62)
3. Koch, Maximilian 95 SG Ruhr 5:41,78
1:19,07 (1:19,07)  2:49,47 (1:30,40) 4:24,70 (1:35,23)  5:41,78 (1:17,08)
4. Gaumann, Joel 95 SG Siegen 5:45,53
1:18,20 (1:18,20) 2:47,55 (1:29,35) 4:31,37 (1:43,82) 5:45,53 (1:14,16)
5. Hartmann, Marvin 95 SG Ruhr 5:50,38
1:16,94 (1:16,94) 2:44,60 (1:27,66) 4:31,23 (1:46,63) 5:50,38 (1:19,15)
6. Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmund 5:52,85
1:25,85 (1:25,85)  2:56,06 (1:30,21) 4:39,77 (1:43,71) 5:52,85 (1:13,08)
7. Reinhardt, Flemming 95 SG Dortmund 5:55,21
1:27,02 (1:27,02)  3:00,47 (1:33,45) 4:38,51 (1:38,04) 5:55,21 (1:16,70)
8. Zorn, Dennis 95 SU Annen 5:56,45
5:56,45
9. Munggenast, Max 95 SU Annen 5:59,51
1:13,67 (1:13,67) 2:50,12 (1:36,45) 4:38,47 (1:48,35) 5:59,51 (1:21,04)
10. Pantzaris, Timon 95 SG Ruhr 6:23,13
3:10,52 (3:10,52) 4:57,78 (1:47,26) 6:23,13
-Pflichtzeit-
11. Matuszak, Jan 95 Waspo Nette e.V. (Ger) 6:32,84 EnM

1:33,08 (1:33,08) 3:11,64 (1:38,56) 5:06,12 (1:54,48) 6:32,84 (1:26,72)
Disqualifikation:
Koch, Jan Niclas 95 SV Blau-Weil3 Bochum EnM
Der Schwimmer hat bei der 200m-Wende nicht in Riickenlage angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 18:41 Uhr
Aufgabe:
Jung, Jannik 95 SG Siegen EnM

Abmeldung:
Speybrouck, Mike 95 Waspo Nette e.V. (Ger)
Ho6hn, Leon 95 SG Ruhr

Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 6:05,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister

Augustini, Tim-Fabian 94 SV Neptun Neheim-Husten 5:36,41
1:20,47 (1:20,47) 2:46,08 (1:25,61) 4:23,01 (1:36,93) 5:36,41 (1:13,40)
2. Syberg, Marius 94 SV Plettenberg 51 5:44,96

1:13,30 (1:13,30) 2:47,61 (1:34,31) 4:25,20 (1:37,59) 5:44,96 (1:19,76)
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 5:50,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister

Wessner, Maximilian 93 SV Albatros Letmathe 4:57,29
1:07,27 (1:.07,27) 2:25,07 (1:17,80)  3:49,50 (1:24,43)  4:57,29 (1:07,79)
2. Sturm, Jens 93 SG Ruhr 5:10,26
1:09,61 (1:09,61) 2:29,34 (1:19,73) 4:01,83 (1:32,49) 5:10,26 (1:08,43)
3. Augustini, Kai-Oliver 93 SV Neptun Neheim-Husten 5:12,00
1:11,41 (1:11,41)  2:34,66 (1:23,25) 4:00,13 (1:25,47) 5:12,00 (1:11,87)
4. Renzing, Florian 93 SV Albatros Letmathe 5:12,18
1:10,48 (1:10,48) 2:32,13 (1:21,65) 4:05,12 (1:32,99) 5:12,18 (1:07,06)
5. Letzing, Peer 93 SG Ruhr 5:15,92
1:12,61 (1:12,61) 2:32,37 (1:119,76)  4:02,66 (1:30,29) 5:15,92 (1:13,26)
Abmeldung:
Blickheuser, Lukas 93 SG Siegen
Djam, Gorgin 93 SG Siegen

Intemann, Séren 93 SG Siegen



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 25
Wettkampf 11: 400 m Lagen Manner
Jahrgang 1992 (Pflichtzeit: 5:50,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Hippert, David 92 SG Ruhr 5:26,17
1:09,94 (1:09,94) 2:42,06 (1:32,12) 4:11,20 (1:29,14) 5:26,17 (1:14,97)
2. Rasputnis, Wadim 92 Waspo Nette e.V. (Ger) 5:27,72
1:08,00 (1:08,00) 2:31,30 (1:23,30) 4:11,98 (1:40,68) 5:27,72 (1:15,74)
3. Pathe, Thomas 92 SG Ruhr 5:29,53
1:15,70 (1:15,70)  2:40,14 (1:24,44) 4:18,04 (1:37,90) 5:29,53 (1:11,49)
-Pflichtzeit-
4. Simon, Daniel Marcel 92 SV Blau-Weil3 Bochum 5:53,10
1:20,55 (1:20,55)  2:55,68 (1:35,13) 5:53,10
Junioren _(Pflichtzeit: 5:50,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
Opitz, Mirko 90 SG Ruhr 4:56,91
1:08,45 (1:08,45) 2:26,01 (1:17,56) 3:49,85 (1:23,84) 4:56,91 (1:07,06)
2. Hundshagen, Markus 90 SG Dortmund 5:03,54
1:09,52 (1:09,52) 2:26,81 (1:17,29) 3:52,61 (1:25,80) 5:03,54 (1:10,93)
3. Hildebrandt, Jonas 91 SG Ruhr 5:25,46
1:12,06 (1:12,06) 2:35,31 (1:23,25) 4:15,73 (1:40,42) 5:25,46 (1:09,73)
4. Altekoster, Lukas 91 SV Neptun Neheim-Husten 5:32,29
1:17,49 (1:17,49) 2:44,48 (1:26,99) 5:32,29
5. Stratmann, Leonard 91 SV Neptun Neheim-Husten 5:35,53
1:16,43 (1:16,43) 2:48,73 (1:32,30) 5:35,53
Nicht angetreten:
Moller, Christopher 91 SV Blau-Weill Bochum EnM
Jahrgang 1989 und alter _ (Pflichtzeit: 5:47,00)
1. Storck, Dominik 88 SG Dortmund 4:52,78
1:02,04 (1:02,04) 2:19,61 (1:17,57) 3:46,90 (1:27,29) 4:52,78 (1:05,88)
2. Cool, Philipp 84 SG Dortmund 5:06,66
1:06,86 (1:06,86) 2:32,67 (1:25,81) 3:55,54 (1:22,87) 5:06,66 (1:11,12)
3. Groppler, Nils 89 SG Dortmund 5:07,07
1:06,00 (1:06,00) 2:24,68 (1:18,68) 3:59,24 (1:34,56) 5:07,07 (1:07,83)
4. Dittrich, Marius 86 SG Dortmund 5:29,41
1:09,65 (1:09,65) 2:43,58 (1:33,93) 5:29,41
5. Weatherhog, Lucas 89 TuS Dortmund-Brackel 5:31,75
1:09,44 (1:09,44) 2:40,67 (1:31,23) 4:17,66 (1:36,99) 5:31,75 (1:14,09)
Offene Wertung
1. und Sidwestfalischer Meister
Storck, Dominik 88 SG Dortmund 4:52,78
1:02,04 (1:02,04) 2:19,61 (1:17,57) 3:46,90 (1:27,29) 4:52,78 (1:05,88)
2. Opitz, Mirko 90 SG Ruhr 4:56,91
1:08,45 (1:08,45) 2:26,01 (1:17,56) 3:49,85(1:23,84) 4:56,91 (1:07,06)
3. Wessner, Maximilian 93 SV Albatros Letmathe 4:57,29
1:07,27 (1:07,27)  2:25,07 (1:17,80)  3:49,50 (1:24,43)  4:57,29 (1:07,79)
4. Hundshagen, Markus 90 SG Dortmund 5:03,54
1:09,52 (1:09,52) 2:26,81 (1:17,29) 3:52,61 (1:25,80) 5:03,54 (1:10,93)
5. Cool, Philipp 84 SG Dortmund 5:06,66
1:06,86 (1:06,86) 2:32,67 (1:25,81) 3:55,54 (1:22,87) 5:06,66 (1:11,12)
6. Groppler, Nils 89 SG Dortmund 5:07,07
1:06,00 (1:06,00) 2:24,68 (1:18,68) 3:59,24 (1:34,56) 5:07,07 (1:07,83)
7. Sturm, Jens 93 SG Ruhr 5:10,26
1:09,61 (1:09,61) 2:29,34 (1:19,73) 4:01,83 (1:32,49) 5:10,26 (1:08,43)
8. Augustini, Kai-Oliver 93 SV Neptun Neheim-Husten 5:12,00
1:11,41 (1:11,41)  2:34,66 (1:23,25) 4:00,13 (1:25,47) 5:12,00 (1:11,87)
9. Renzing, Florian 93 SV Albatros Letmathe 5:12,18
1:10,48 (1:10,48) 2:32,13 (1:21,65) 4:05,12 (1:32,99) 5:12,18 (1:07,06)
10. Letzing, Peer 93 SG Ruhr 5:15,92
1:12,61 (1:12,61) 2:32,37 (1:19,76)  4:02,66 (1:30,29) 5:15,92 (1:13,26)
11. Hildebrandt, Jonas 91 SG Ruhr 5:25,46

1:12,06 (1:12,06)  2:35,31 (1:23,25)

4:15,73 (1:40,42)  5:25,46 (1:09,73)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 26
Wettkampf 11: 400 m Lagen Manner
Offene Wertung
12. Hippert, David 92 SG Ruhr 5:26,17
1:09,94 (1:09,94) 2:42,06 (1:32,12) 4:11,20(1:29,14) 5:26,17 (1:14,97)
13. Rasputnis, Wadim 92 Waspo Nette e.V. (Ger) 5:27,72
1:08,00 (1:08,00) 2:31,30 (1:23,30) 4:11,98 (1:40,68) 5:27,72 (1:15,74)
14. Dittrich, Marius 86 SG Dortmund 5:29,41
1:09,65 (1:09,65) 2:43,58 (1:33,93) 5:29,41
15. Pathe, Thomas 92 SG Ruhr 5:29,53
1:15,70 (1:15,70)  2:40,14 (1:24,44) 4:18,04 (1:37,90) 5:29,53 (1:11,49)
16. Baniseth, Fabio 95 SVG Witten 84/09 5:31,59
1:17,85 (1:17,85)  2:43,44 (1:25,59) 4:16,79 (1:33,35)  5:31,59 (1:14,80)
17. Weatherhog, Lucas 89 TuS Dortmund-Brackel 5:31,75
1:09,44 (1:09,44) 2:40,67 (1:31,23) 4:17,66 (1:36,99)  5:31,75 (1:14,09)
18. Altekoster, Lukas 91 SV Neptun Neheim-Husten 5:32,29
1:17,49 (1:17,49) 2:44,48 (1:26,99) 5:32,29
19. Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 5:33,41
1:16,05 (1:16,05)  2:41,06 (1:25,01) 4:19,79 (1:38,73)  5:33,41 (1:13,62)
20. Storck, Eric 96 SG Dortmund 5:33,95
1:16,68 (1:16,68) 2:41,81 (1:25,13) 4:22,12 (1:40,31) 5:33,95(1:11,83)
21. Stratmann, Leonard 91 SV Neptun Neheim-Husten 5:35,53
1:16,43 (1:16,43) 2:48,73 (1:32,30) 5:35,53
22. Augustini, Tim-Fabian 94 SV Neptun Neheim-Husten 5:36,41
1:20,47 (1:20,47) 2:46,08 (1:25,61) 4:23,01 (1:36,93) 5:36,41 (1:13,40)
23. Koch, Maximilian 95 SG Ruhr 5:41,78
1:19,07 (1:19,07)  2:49,47 (1:30,40) 4:24,70 (1:35,23)  5:41,78 (1:17,08)
24. Hubbe, Bennet 96 SSC Horde 54/58 e.V. 5:43,28
1:22,54 (1:22,54) 2:50,83 (1:28,29) 4:28,36 (1:37,53) 5:43,28 (1:14,92)
25. Syberg, Marius 94 SV Plettenberg 51 5:44,96
1:13,30 (1:13,30) 2:47,61 (1:34,31) 4:25,20 (1:37,59)  5:44,96 (1:19,76)
26. Gaumann, Joel 95 SG Siegen 5:45,53
1:18,20 (1:18,20) 2:47,55 (1:29,35) 4:31,37 (1:43,82) 5:45,53 (1:14,16)
27. Irle, Silas 96 SG Siegen 5:48,44
1:21,82 (1:21,82) 2:54,05 (1:32,23) 4:26,43 (1:32,38)  5:48,44 (1:22,01)
28. Purcell, Nils 96 SF Unna 01/10 5:48,81
1:22,55 (1:22,55)  2:49,06 (1:26,51) 4:33,07 (1:44,01) 5:48,81 (1:15,74)
29. Hartmann, Marvin 95 SG Ruhr 5:50,38
1:16,94 (1:16,94) 2:44,60 (1:27,66) 4:31,23 (1:46,63) 5:50,38 (1:19,15)
30. Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmund 5:52,85
1:25,85 (1:25,85)  2:56,06 (1:30,21) 4:39,77 (1:43,71) 5:52,85 (1:13,08)
31. Simon, Daniel Marcel 92 SV Blau-Weil? Bochum 5:53,10
1:20,55 (1:20,55) 2:55,68 (1:35,13) 5:53,10
32. Moller, Tim 96 SG Dortmund 5:53,55
1:25,87 (1:25,87) 3:01,76 (1:35,89) 4:37,53 (1:35,77) 5:53,55 (1:16,02)
33. Hoffmann, Benedikt Jan 97 SG Siegen 5:53,89
1:25,95 (1:25,95) 2:58,70 (1:32,75) 4:37,79 (1:39,09) 5:53,89 (1:16,10)
34. Weber, Tobias 97 SG Dortmund 5:55,09
1:24,96 (1:24,96) 2:55,22 (1:30,26) 4:36,42 (1:41,20) 5:55,09 (1:18,67)
35. Reinhardt, Flemming 95 SG Dortmund 5:55,21
1:27,02 (1:27,02)  3:00,47 (1:33,45) 4:38,51 (1:38,04) 5:55,21 (1:16,70)
36. Zorn, Dennis 95 SU Annen 5:56,45
5:56,45
37. Munggenast, Max 95 SU Annen 5:59,51
1:13,67 (1:13,67) 2:50,12 (1:36,45) 4:38,47 (1:48,35) 5:59,51 (1:21,04)
38. Mutke, Jan Nicholas 96 SG Ruhr 6:03,94
1:24,36 (1:24,36) 3:01,01 (1:36,65) 4:46,37 (1:45,36) 6:03,94 (1:17,57)
39. Ost, Kevin 96 SG Dortmund 6:09,90
1:31,33 (1:31,33)  3:02,79 (1:31,46) 4:52,30 (1:49,51) 6:09,90 (1:17,60)
40. Irle, Jonah 98 SG Siegen 6:13,30
1:33,90 (1:33,90) 3:08,51 (1:34,61) 4:54,99 (1:46,48) 6:13,30 (1:18,31)
41. Tietze, Lukas 96 SV Hemer 1921 6:15,00
1:26,80 (1:26,80) 3:02,44 (1:35,64) 4:53,41 (1:50,97) 6:15,00 (1:21,59)
42. Padberg, Fabian 96 SG Dortmund 6:15,79

1:22,83 (1:22,83)  3:04,88 (1:42,05)

4:53,68 (1:48,80) 6:15,79 (1:22,11)
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Protokoll (Abs. 1)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 27
Wettkampf 11: 400 m Lagen Manner
Offene Wertung
43. Pantzaris, Timon 95 SG Ruhr 6:23,13
3:10,52 (3:10,52) 4:57,78 (1:47,26) 6:23,13
44, Krafft, Jan 97 SG Dortmund 6:23,96
1:37,75 (1:37,75)  3:09,96 (1:32,21) 5:02,92 (1:52,96) 6:23,96 (1:21,04)
45, Kroninger, Bjorn 98 SV Blau-Weil? Bochum 6:25,26
3:10,53 (3:10,53)  5:03,34 (1:52,81) 6:25,26
46. Koch, Caesar 97 SG Dortmund 6:28,18
1:33,06 (1:33,06) 3:09,41 (1:36,35) 5:05,23 (1:55,82) 6:28,18 (1:22,95)
47. Hornig, Jared Peter 97 SG Dortmund 6:30,57
1:40,68 (1:40,68) 3:15,22 (1:34,54) 5:05,73 (1:50,51) 6:30,57 (1:24,84)
48. Krliger, Justus 98 SG Dortmund 6:31,95
3:20,30 (3:20,30) 5:07,44 (1:47,14) 6:31,95
49. Matuszak, Jan 95 Waspo Nette e.V. (Ger) 6:32,84
1:33,08 (1:33,08) 3:11,64 (1:38,56) 5:06,12 (1:54,48) 6:32,84 (1:26,72)
50. Bleschick, Niklas Jan 97 SG Dortmund 6:33,89
1:45,03 (1:45,03) 3:25,14 (1:40,11) 5:13,69 (1:48,55) 6:33,89 (1:20,20)
51. Jepkens, Lars 96 SG Dortmund 6:41,01
1:48,67 (1:48,67) 3:27,09 (1:38,42) 5:17,36 (1:50,27) 6:41,01 (1:23,65)
52. Weil3berg, Florian 98 SG Dortmund 6:58,18
1:45,76 (1:45,76)  3:36,30 (1:50,54) 5:28,73 (1:52,43)  6:58,18 (1:29,45)
Wettkampf 12: 400 m Lagen Manner Masters
Altersklasse 75
1. und Sidwestfalischer AK-Meister
Bickel, Manfred 31 SG Dortmund 6:55,09
4:26,38 6:55,09
Altersklasse 70
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Burkowsky, Wolfgang 37 SG Dortmund 8:17,64
2:02,43 (2:02,43) 4:28,07 (2:25,64) 6:23,82 (1:55,75) 8:17,64 (1:53,82)
Altersklasse 45
1. und Sidwestfélischer AK-Meister
Hubenthal, Gtz 64 SC Gut-Nass Altena 6:55,79
1:33,64 (1:33,64) 3:22,90 (1:49,26) 5:16,87 (1:53,97) 6:55,79 (1:38,92)
Altersklasse 20
1. und Sudwestfélischer AK-Meister
Hottgen, Alexander 89 SV Albatros Letmathe 5:29,50
1:10,84 (1:10,84) 2:41,53 (1:30,69) 4:16,94 (1:35,41) 5:29,50 (1:12,56)
2. Friedrich, Mischa 88 SV Bieber Lendringsen 5:33,90
1:10,13 (1:10,13)  2:38,60 (1:28,47) 4:20,18 (1:41,58) 5:33,90 (1:13,72)
3. Reketat, Matthias 89 SG Dortmund-Sid 5:38,61
1:15,30 (1:15,30) 2:46,92 (1:31,62) 4:23,03 (1:36,11) 5:38,61 (1:15,58)
4. Droste, Andre 89 SSV Meschede 6:19,59

1:23,20 (1:23,20)  3:02,42 (1:39,22) 4:54,16 (1:51,74) 6:19,59 (1:25,43)

Veranstaltungsort: Dortmund
Abschnittsdatum: 14.03.2009
Abschnittsbeginn: 14:00 Uhr
Abschnittsende: 19:14 Uhr
Protokollende: 19:45 Uhr

Protokollfiihrer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund

Protokoll (Abs. 2)
Seite: 1

Kampfgericht:

Schiedsrichter F :
Schiedsrichterin M :
Sprecher :

Starter 1:

Starter 2 :
Schwimmrichter 1 :
Schwimmrichter 2 :

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin

Zeitnehmer
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin

Reserve-ZN
Reserve-ZN

NFRPOO~NOOITAWNE

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer
Zeitnehmer

Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Zeitnehmerin
Zeitnehmerin
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Reserve-ZN
Reserve-ZN

NFRPO~NOUOITAWNPE

Zielrichterobmann :
Zielrichterin 1:
Zielrichter 2 :
Zielrichterin 3 :
Zielrichter 4 :

Wenderichterobmann
Wenderichter 1
Wenderichter 2
Wenderichter 3
Wenderichter 4
Wenderichter 5
Wenderichter 6
Wenderichter 7
Wenderichter 8
Wenderichter 9

Wenderichterin 10

Auswerter .
Auswerterin :
Zeitmessung :
Zeitmessung :
Protokoll :
Protokollfuhrer :

Thomas Reiter
Monika Kuhnert
Stefan Kertscher
Heiner Hebbelmann

Thomas Reiter
Heiner Hebbelmann

: Volker Tietz

: Heike Schulze-Mdiller
: Anke Nowak

: Erika Wille

: Elke Bauer

: Bettina Fettin

: Glunther Miele

: Silvia Kemper

: Arnulf Reimann

Volker Tietz

: Robert Hoffmann

: Michael Kempa

. Elisabeth Glajcar

: Stefan Koslowsky

: Michelle Stéckmann

: Beate Hauber

: Klaus Dieter Wohlfahrt
: Raimund Schonrock

Ginter Klinkosch
Renate Tietz
Sebastian Guth

: Andreas Holtrup

: Hans Joachim Wietzke
: Klaus Bauer

: Alexander Ziemski

: Oliver Reinert

: Hendrik Wilkenhéner (AZUBI)
: Thorsten WeilRberg

: Thorsten WeilRberg

: Kathrin Guth (AZUBI)

: Prakash Rameswaran
: Julia Heinrici

Frank Brenner
Petra Hein

Klaus Wohlfahrt
Theo Zumbrock
Reimund Schénrock
Jorg Husemann
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Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 2
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 15.03.2009 Zeitmessung: elektronisch
EinlaR: 12:00 Uhr Bahnen: 8 *50 m
Einschwimmen: 12:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr Wassertemperatur: 26 C
Wettkampfbeginn: 13:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Stdbad der Stadt Dortmund, RuhrwaldstraRe, Dortmund
Wettkampffolge:
Wk 13: 200 m Freistil Frauen Masters
Wk 14: 200 m Schmetterling Frauen Masters
Wk 15: 800 m Freistil Frauen
Wk 16: 800 m Freistil Frauen Masters
Wk 17: 200 m Freistil Manner Masters
Wk 18: 200 m Schmetterling Manner Masters
Wk 19: 1500 m Freistil Manner
Wk 20: 1500 m Freistil Manner Masters
Wettkampf 13: 200 m Freistil Frauen Masters
Altersklasse 50
Abmeldung:
Wallentin, Gerti 58 SSC Horde 54/58 e.V.
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Bohnet, Rita 64 SV Blau-Weil3 Bochum 2:32,42
1:13,88 (1:13,88)  2:32,42 (1:18,54)
2. Junemann, Gabriele 60 SC Wiking Herne 3:03,98
1:27,57 (1:27,57)  3:03,98 (1:36,41)
3. Berninghoff, Hiltrud 64 TuS Breckerfeld 3:55,77
1:56,30 (1:56,30)  3:55,77 (1:59,47)
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Kdnig, Teodora 66 TSV Vorhalle 1879 e.V. 2:41,48
2:41,48
Altersklasse 35
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Olschowka, Joanna 71 TuS Breckerfeld 2:52,88
1:21,31 (1:21,31)  2:52,88 (1:31,57)
Altersklasse 30
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Ullrich, Flavia 79 TusS Breckerfeld 3:03,65
1:26,79 (1:26,79) 3:03,65 (1:36,86)
Altersklasse 25
1. und Sidwestfélische AK-Meisterin
Knieling, Anke 81 TuS Wengern 2:49,26
1:20,09 (1:20,09)  2:49,26 (1:29,17)
2. Holters, Yvonne 84 SG Dortmund 3:03,29
1:26,54 (1:26,54)  3:03,29 (1:36,75)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Bahre, Catharina 88 SG Ruhr 2:16,80
1:06,12 (1:06,12) 2:16,80 (1:10,68)
2. Kattelmann, Anja-Leena 88 TusS Breckerfeld 2:43,37
2:43,37
3. Papenful3, Nina 89 TusS Breckerfeld 2:45,46

1:17,26 (1:17,26) 2:45,46 (1:28,20)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 3
Wettkampf 14: 200 m Schmetterling Frauen Masters
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Haselhoff, Verena 66 SSV Meschede 2:50,47
2:50,47
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Blomer, Marit 84 SG Ruhr 2:33,37
1:13,61 (1:13,61) 2:33,37 (1:19,76)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Stannies, Stephanie 87 SC Wiking Herne 2:52,76
1:18,98 (1:18,98) 2:52,76 (1:33,78)
2. Zeh, Julia 85 SU Annen 3:07,96
3:07,96
Abmeldung:
Kretschmann, Anna-Lena 89 SVG Witten 84/09
Kruger, Karina 89 SG Ruhr
Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1999 (Pflichtzeit: 16:20,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Becker, Tabea 99 SV Blau-Weil3 Bochum 13:19,82
1:29,43 (1:29,43) 3:13,23 (1:43,80) 4:57,66 (1:44,43) 6:41,71 (1:44,05)
8:24,66 (1:42,95) 10:06,93 (1:42,27) 11:45,68 (1:38,75) 13:19,82 (1:34,14)
2. Heisiph, Lea 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 15:03,37
1:41,88 (1:41,88) 3:36,16 (1:54,28) 5:33,65 (1:57,49) 7:29,64 (1:55,99)
9:25,74 (1:56,10) 11:20,98 (1:55,24) 13:16,86 (1:55,88) 15:03,37 (1:46,51)
3. Hilbrand, Luisa 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 15:18,44
1:43,94 (1:43,94) 3:42,60 (1:58,66) 5:40,83 (1:58,23) 7:53,06 (2:12,23)
9:34,75 (1:41,69) 11:32,61 (1:57,86) 13:28,34 (1:55,73) 15:18,44 (1:50,10)
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 16:20,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Flagel, Lina 98 SG Dortmund 11:31,26
1:20,96 (1:20,96) 2:49,55 (1:28,59) 4:17,96 (1:28,41) 5:45,83 (1:27,87)
7:13,51 (1:27,68)  8:41,99 (1:28,48) 10:09,05 (1:27,06) 11:31,26 (1:22,21)
2. Glnter, Fabienne 98 FS Bochum 11:56,84
1:22,88 (1:22,88) 2:52,94 (1:30,06) 4:25,37 (1:32,43) 5:56,72 (1:31,35)
7:29,21 (1:32,49) 8:59,19 (1:29,98) 10:29,84 (1:30,65) 11:56,84 (1:27,00)
3. Elspal3, Luisa 98 SG Dortmund 12:09,95
1:23,27 (1:23,27)  2:53,56 (1:30,29) 4:27,04 (1:33,48) 6:01,01 (1:33,97)
7:34,74 (1:33,73)  9:08,00 (1:33,26) 10:41,07 (1:33,07) 12:09,95 (1:28,88)
4. Moller, Theresa 98 SG Dortmund 12:27,38
1:24,80 (1:24,80) 3:01,81 (1:37,01) 4:37,78 (1:35,97)  6:13,69 (1:35,91)
7:49,18 (1:35,49) 9:25,84 (1:36,66) 10:59,45 (1:33,61) 12:27,38 (1:27,93)
5. Cramer, Lea 98 SC Westfalia Herne 12:46,76
1:27,51 (1:27,51)  3:07,29 (1:39,78) 4:43,53 (1:36,24)  6:21,29 (1:37,76)
8:01,15 (1:39,86) 9:38,72 (1:37,57) 11:15,06 (1:36,34) 12:46,76 (1:31,70)
6. Brinkmann, Sophia 98 FS Bochum 12:49,24
1:28,27 (1:28,27)  3:04,80 (1:36,53) 4:41,70 (1:36,90)  6:20,01 (1:38,31)
7:59,18 (1:39,17)  9:37,48 (1:38,30) 11:15,98 (1:38,50) 12:49,24 (1:33,26)
7. Dieckerhoff, Mara 98 SG Dortmund 13:09,51
1:28,68 (1:28,68) 3:08,00 (1:39,32) 4:48,85 (1:40,85) 6:30,60 (1:41,75)
8:12,60 (1:42,00) 9:52,14 (1:39,54) 11:33,68 (1:41,54) 13:09,51 (1:35,83)
8. Gernert, Felicitas 98 SV Westfalen 23 Hagen 13:11,66
1:30,91 (1:30,91) 3:13,74 (1:42,83) 4:54,17 (1:40,43)  6:36,25 (1:42,08)
8:17,17 (1:40,92) 9:58,13 (1:40,96) 11:38,18 (1:40,05) 13:11,66 (1:33,48)
9. Lubke, Julia 98 SV Blau-Weil3 Bochum 13:14,30

1:25,51 (1:25,51)  3:06,60 (1:41,09)
8:15,44 (1:42,36)  9:58,06 (1:42,62)

4:49,05 (1:42,45)  6:33,08 (1:44,03)
11:39,71 (1:41,65) 13:14,30 (1:34,59)
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Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 4
Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 16:20,00)
10. Sokeland, Chiara 98 SC Westfalia Herne 14:18,85
1:39,19 (1:39,19) 3:28,74 (1:49,55) 5:18,34 (1:49,60) 7:06,86 (1:48,52)
8:56,77 (1:49,91) 10:45,59 (1:48,82) 12:34,58 (1:48,99) 14:18,85 (1:44,27)
Abmeldung:
Schmitz, Sonja 98 SG Dortmund
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 13:30,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Harnischmacher, Katrin 97 SV Bieber Lendringsen 10:23,65
1:12,96 (1:12,96) 2:31,36 (1:18,40) 3:50,28 (1:18,92) 5:09,43 (1:19,15)
6:29,12 (1:19,69)  7:50,93 (1:21,81) 9:08,24 (1:17,31) 10:23,65 (1:15,41)
2. Strack, Sarah 97 SSC Horde 54/58 e.V. 10:47,84
1:13,70 (1:13,70)  2:34,25 (1:20,55) 3:56,77 (1:22,52) 5:19,81 (1:23,04)
6:42,72 (1:22,91) 8:05,24 (1:22,52) 9:27,35 (1:22,11) 10:47,84 (1:20,49)
3. Volmerhaus, Dana 97 SG Ruhr 10:49,46
1:14,48 (1:14,48) 2:36,90 (1:22,42) 4:00,04 (1:23,14) 5:22,30 (1:22,26)
6:45,54 (1:23,24) 8:08,76 (1:23,22)  9:31,95 (1:23,19) 10:49,46 (1:17,51)
4. Werth, Sarah 97 SV Bieber Lendringsen 11:31,94
1:17,84 (1:17,84) 2:44,89 (1:27,05) 4:13,19 (1:28,30)  5:41,19 (1:28,00)
7:10,22 (1:29,03)  8:39,64 (1:29,42) 10:08,90 (1:29,26) 11:31,94 (1:23,04)
5. Paltian, Nina 97 SSC Horde 54/58 e.V. 11:42,03
1:21,41 (1:21,41) 2:41,94 (1:20,53) 4:15,45 (1:33,51)  5:49,34 (1:33,89)
7:18,86 (1:29,52) 8:48,49 (1:29,63) 10:16,65 (1:28,16) 11:42,03 (1:25,38)
6. Schoénbrunn, llka Marit 97 SV Blau-Weil3 Bochum 11:59,41
1:20,15 (1:20,15)  2:50,54 (1:30,39) 4:23,09 (1:32,55) 5:54,85 (1:31,76)
7:27,31 (1:32,46) 8:58,75 (1:31,44) 10:31,28 (1:32,53) 11:59,41 (1:28,13)
7. Lohmann, Hannah 97 TV Werne 12:02,66
1:21,86 (1:21,86) 2:51,66 (1:29,80) 4:23,93 (1:32,27) 5:55,53 (1:31,60)
7:28,38 (1:32,85) 9:01,43 (1:33,05) 10:34,07 (1:32,64) 12:02,66 (1:28,59)
8. Wreschinsky, Jaqueline 97 SV Blau-Weil3 Bochum 12:25,43
1:26,24 (1:26,24) 3:01,30 (1:35,06) 4:36,91 (1:35,61) 6:12,67 (1:35,76)
7:48,11 (1:35,44) 9:22,38 (1:34,27) 10:56,48 (1:34,10) 12:25,43 (1:28,95)
9. von Broich, Paulina 97 SG Dortmund 12:30,80
1:26,35 (1:26,35) 3:01,13 (1:34,78) 4:36,75 (1:35,62) 6:12,73 (1:35,98)
7:48,38 (1:35,65) 9:23,57 (1:35,19) 10:58,51 (1:34,94) 12:30,80 (1:32,29)
10. GroBmann, Kimberly Michelle 97 TuS Dortmund-Brackel 12:49,22
1:27,74 (1:27,74)  3:05,34 (1:37,60) 4:43,74 (1:38,40)  6:22,16 (1:38,42)
8:00,93 (1:38,77) 9:38,85 (1:37,92) 11:56,54 (2:17,69) 12:49,22 (0:52,68)
Disqualifikation:
Wieland, Charlotte 97 SV Blau-Weil3 Bochum EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:43 Uhr
Abmeldung:
Cronjager, Charlotte 97 SV Blau-Weil3 Bochum
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 13:30,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Lange, Jana 96 SG Lunen 10:33,36
1:12,78 (1:12,78)  2:33,00 (1:20,22)  3:54,40 (1:21,40) 5:15,71 (1:21,31)
6:36,34 (1:20,63) 7:57,06 (1:20,72) 9:16,63 (1:19,57) 10:33,36 (1:16,73)
2. Augustini, Kim-Nele 96 SV Neptun Neheim-Husten 10:41,25
1:15,56 (1:15,56) 2:36,86 (1:21,30) 3:58,05 (1:21,19)  5:19,29 (1:21,24)
6:39,64 (1:20,35) 8:00,88 (1:21,24) 9:21,43 (1:20,55) 10:41,25 (1:19,82)
3. Steffen, Frauke 96 TV Werne 11:23,62
1:17,76 (1:17,76)  2:44,66 (1:26,90) 4:12,36 (1:27,70)  5:38,85 (1:26,49)
7:05,80 (1:26,95) 8:32,56 (1:26,76) 9:59,76 (1:27,20) 11:23,62 (1:23,86)
4. Bohnenkamp, Linda 96 SG Dortmund 11:36,64
1:17,48 (1:17,48) 2:44,38 (1:26,90) 4:12,45 (1:28,07) 5:41,17 (1:28,72)
7:10,50 (1:29,33) 8:41,62 (1:31,12) 10:10,98 (1:29,36) 11:36,64 (1:25,66)
5. Bernshausen, Kira 96 SG Siegen 11:36,99

1:19,06 (1:19,06)
7:14,18 (1:29,24)

2:47,07 (1:28,01)
8:44,04 (1:29,86)

4:16,08 (1:29,01) 5:44,94 (1:28,86)
10:13,69 (1:29,65) 11:36,99 (1:23,30)
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Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 5
Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 13:30,00)
6. Rosenkranz, Lisa 96 SG Linen 11:38,35
1:17,93 (1:17,93)  2:45,27 (1:27,34) 4:13,67 (1:28,40) 5:43,34 (1:29,67)
7:15,17 (1:31,83) 8:46,48 (1:31,31) 11:38,35
7. Blazejewski, Cindy 96 SG Dortmund 11:51,23
1:17,45 (1:17,45)  2:44,53 (1:27,08)  4:12,44 (1:27,91) 5:43,06 (1:30,62)
7:15,40 (1:32,34)  8:49,75 (1:34,35) 10:24,18 (1:34,43) 11:51,23 (1:27,05)
8. Schulte, Christin 96 TuS Sundern 11:55,44
1:21,77 (1:21,77)  2:52,24 (1:30,47) 4:23,11 (1:30,87) 5:54,89 (1:31,78)
7:27,84 (1:32,95) 8:39,53 (1:11,69) 10:30,13 (1:50,60) 11:55,44 (1:25,31)
9. Heiling, Denise 96 SG Dortmund 12:03,41
1:21,64 (1:21,64) 2:51,73 (1:30,09) 4:23,73 (1:32,00) 5:55,23 (1:31,50)
7:28,05 (1:32,82) 9:01,01 (1:32,96) 10:35,34 (1:34,33) 12:03,41 (1:28,07)
10. Padberg, Hannah 96 FS Bochum 12:13,04
1:22,96 (1:22,96) 2:55,25 (1:32,29) 4:28,94 (1:33,69)  6:02,90 (1:33,96)
7:37,10 (1:34,20)  9:11,24 (1:34,14) 10:43,57 (1:32,33) 12:13,04 (1:29,47)
11. Fabis, Lena 96 SC Westfalia Herne 12:16,08
1:25,84 (1:25,84) 3:03,19 (1:37,35) 4:39,15 (1:35,96) 6:12,46 (1:33,31)
7:4552 (1:33,06) 9:17,46 (1:31,94) 10:49,06 (1:31,60) 12:16,08 (1:27,02)
12. Gruf3, Jennifer 96 SU Annen 12:43,09
1:23,60 (1:23,60) 2:59,93 (1:36,33) 4:36,41 (1:36,48) 6:12,99 (1:36,58)
7:51,65 (1:38,66) 9:31,54 (1:39,89) 11:12,15 (1:40,61) 12:43,09 (1:30,94)
13. Braun, Etien 96 SG Dortmund 13:07,43
1:26,29 (1:26,29) 3:05,54 (1:39,25) 4:45,30 (1:39,76)  6:27,15 (1:41,85)
8:08,34 (1:41,19) 9:50,64 (1:42,30) 11:31,05 (1:40,41) 13:07,43 (1:36,38)
Disqualifikation:
Leonhardt, Ines 96 SG Ruhr EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:55 Uhr
Abmeldung:
Dieckerhoff, Marie Sophie 96 SG Dortmund
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 11:36,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Duksa, Milena 95 SG Ruhr 10:36,43
1:08,84 (1:08,84) 2:26,59 (1:17,75) 3:46,89 (1:20,30) 5:08,49 (1:21,60)
6:32,25 (1:23,76) 7:55,18 (1:22,93) 9:18,09 (1:22,91) 10:36,43 (1:18,34)
2. Letzing, Pia Sophie 95 SG Ruhr 10:37,64
1:13,76 (1:13,76)  2:34,90 (1:21,14) 3:55,71 (1:20,81)  5:16,20 (1:20,49)
6:38,04 (1:21,84) 7:59,36 (1:21,32) 9:19,24 (1:19,88) 10:37,64 (1:18,40)
3. Bruha, Melanie 95 SU Annen 11:09,83
1:12,46 (1:12,46) 2:37,64 (1:25,18) 4:04,18 (1:26,54) 5:31,54 (1:27,36)
6:58,63 (1:27,09) 8:25,08 (1:26,45) 9:49,76 (1:24,68) 11:09,83 (1:20,07)
4. Trosken, Romy 95 SVG Witten 84/09 11:17,40
1:26,00 (1:26,00) 2:41,93 (1:15,93) 4:09,07 (1:27,14) 5:36,34 (1:27,27)
7:03,36 (1:27,02) 8:30,24 (1:26,88) 9:56,00 (1:25,76) 11:17,40 (1:21,40)
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 11:33,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Oppotsch, Josephine 94 SV Blau-Weil3 Bochum 10:01,39
1:08,63 (1:08,63) 2:23,57 (1:14,94) 3:38,59 (1:15,02) 4:55,03 (1:16,44)
6:12,39 (1:17,36) 7:30,63 (1:18,24) 8:47,51 (1:16,88) 10:01,39 (1:13,88)
2. Wéachter, Nina 94 SV Blau-Weil3 Bochum 10:10,51
1:11,35 (1:11,35)  2:29,58 (1:18,23)  3:47,79 (1:18,21)  5:05,94 (1:18,15)
6:24,53 (1:18,59) 7:42,45 (1:17,92) 8:58,24 (1:15,79) 10:10,51 (1:12,27)
3. Herweg, Jacqueline 94 SG Ruhr 10:17,72
1:11,63 (1:11,63) 2:29,20 (1:17,57) 3:47,63 (1:18,43) 5:05,72 (1:18,09)
6:24,45 (1:18,73) 7:42,53 (1:18,08)  9:00,83 (1:18,30) 10:17,72 (1:16,89)
4. Roskosch, Stefanie 94 SG Ruhr 10:18,73
1:11,89 (1:11,89) 2:29,39 (1:17,50) 3:47,71 (1:18,32)  5:05,90 (1:18,19)
6:24,74 (1:18,84) 7:42,94 (1:18,20) 9:01,66 (1:18,72) 10:18,73 (1:17,07)
5. Reher, Sarah 94 SG Liinen 10:38,83

1:13,48 (1:13,48)
6:36,75 (1:21,36)

2:33,53 (1:20,05)
7:58,93 (1:22,18)

3:54,35 (1:20,82)
9:20,41 (1:21,48)

5:15,39 (1:21,04)
10:38,83 (1:18,42)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009 Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 6
Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 11:33,00)
6. Atrott, Jennifer 94 SG Siegen 10:58,64
1:15,83 (1:15,83)  2:38,80 (1:22,97) 4:01,24 (1:22,44) 5:26,06 (1:24,82)
6:51,09 (1:25,03) 8:16,53 (1:25,44) 9:40,58 (1:24,05) 10:58,64 (1:18,06)
7. Kloppenburg, Greta 94 SSV Meschede 11:17,87
1:15,18 (1:15,18)  2:40,62 (1:25,44) 4:07,18 (1:26,56) 5:33,72 (1:26,54)
7:01,31 (1:27,59)  8:28,38 (1:27,07) 9:55,06 (1:26,68) 11:17,87 (1:22,81)
-Pflichtzeit-
8. Schie, Jessica 94 SSC Horde 54/58 e.V. 11:41,53 EnM
1:15,11 (1:15,11)  2:41,03 (1:25,92) 4:10,04 (1:29,01) 5:40,22 (1:30,18)
7:11,15 (1:30,93) 8:42,33 (1:31,18) 10:12,82 (1:30,49) 11:41,53 (1:28,71)
Abmeldung:
Hauber, Annabelle 94 SVG Witten 84/09
Benfer, Rebekka 94 SG Siegen
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 11:29,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letmathe 10:15,78
1:09,56 (1:09,56) 2:24,11 (1:14,55) 3:40,49 (1:16,38) 4:58,27 (1:17,78)
6:17,35(1:19,08)  7:36,94 (1:19,59) 8:57,57 (1:20,63) 10:15,78 (1:18,21)
2. Wreschinsky, Katrin 93 SV Blau-Weil3 Bochum 10:41,06
1:14,30 (1:14,30)  2:34,27 (1:19,97) 3:55,24 (1:20,97) 5:16,75 (1:21,51)
6:38,63 (1:21,88) 8:00,23 (1:21,60) 9:22,58 (1:22,35) 10:41,06 (1:18,48)
3. Steffe, Johanna 93 SG Siegen 10:42,92
1:14,68 (1:14,68) 2:35,06 (1:20,38) 3:56,33 (1:21,27) 5:17,89 (1:21,56)
6:40,54 (1:22,65) 8:04,12 (1:23,58) 9:25,99 (1:21,87) 10:42,92 (1:16,93)
4. Zorn, Susanna 93 SU Annen 11:15,05
1:17,68 (1:17,68) 2:42,80 (1:25,12) 4:09,13 (1:26,33) 5:35,98 (1:26,85)
7:02,20 (1:26,22) 8:27,17 (1:24,97)  9:52,80 (1:25,63) 11:15,05 (1:22,25)
Jahrgang 1992 (Pflichtzeit: 11:29,00)
1. und Siidwestfalische Jahrgangsmeisterin
Koiky, Britta 92 SG Ruhr 9:28,24
1:05,60 (1:05,60) 2:17,26 (1:11,66) 3:29,29 (1:12,03) 4:41,43 (1:12,14)
5:53,72 (1:12,29) 7:05,59 (1:11,87) 8:17,89 (1:12,30)  9:28,24 (1:10,35)
2. Edling, Nadia 92 SG Ruhr 9:47,68
1:09,24 (1:09,24) 2:23,68 (1:14,44) 3:38,37 (1:14,69) 4:52,80 (1:14,43)
6:07,26 (1:14,46) 7:22,34 (1:15,08) 8:38,40 (1:16,06) 9:47,68 (1:09,28)
3. Schanze, Linda 92 SG Ruhr 10:14,59
1:09,70 (1:09,70)  2:52,68 (1:42,98)  3:45,00 (0:52,32)  5:03,63 (1:18,63)
6:22,80 (1:19,17)  7:41,23 (1:18,43)  8:59,67 (1:18,44) 10:14,59 (1:14,92)
4. Warnecke, Eva 92 SG Linen 10:50,20
1:13,01 (1:13,01) 2:32,66 (1:19,65) 3:54,60 (1:21,94) 5:17,51 (1:22,91)
6:41,17 (1:23,66) 8:04,83 (1:23,66) 9:28,93 (1:24,10) 10:50,20 (1:21,27)
Junioren _ (Pflichtzeit: 11:29,00)
1. Gordes, Martina 90 SSV Meschede 10:33,67
1:13,58 (1:13,58)  2:34,43 (1:20,85) 3:55,18 (1:20,75) 5:16,20 (1:21,02)
6:37,59 (1:21,39) 7:58,88 (1:21,29)  9:19,05 (1:20,17) 10:33,67 (1:14,62)
2. Meister, Franziska 90 SG Ruhr 10:41,67
1:14,66 (1:14,66) 2:35,13 (1:20,47) 3:56,51 (1:21,38) 5:17,53 (1:21,02)
6:40,06 (1:22,53) 8:00,52 (1:20,46) 9:23,18 (1:22,66) 10:41,67 (1:18,49)
3. Guth, Kathrin 91 SU Annen 10:51,67
1:12,84 (1:12,84) 2:32,68 (1:19,84) 3:54,74 (1:22,06) 5:17,56 (1:22,82)
6:41,31 (1:23,75) 8:05,24 (1:23,93) 9:28,99 (1:23,75) 10:51,67 (1:22,68)
4, Kruse, Maria 91 SV Albatros Letmathe 11:03,21
1:13,74 (1:13,74)  2:36,83 (1:23,09) 4:01,67 (1:24,84) 5:26,84 (1:25,17)
6:51,05 (1:24,21) 8:15,64 (1:24,59) 9:40,21 (1:24,57) 11:03,21 (1:23,00)
Offene Wertung
1. und Siidwestfalische Meisterin
Koiky, Britta 92 SG Ruhr 9:28,24

1:05,60 (1:05,60)
5:53,72 (1:12,29)

2:17,26 (1:11,66)
7:05,59 (1:11,87)

3:29,29 (1:12,03)
8:17,89 (1:12,30)

4:41,43 (1:12,14)
9:28,24 (1:10,35)
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Offene Wertung

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16

17.

18.

19.

20.

21

22.

Edling, Nadia
1:09,24 (1:09,24)
6:07,26 (1:14,46)

. Oppotsch, Josephine

1:08,63 (1:08,63)
6:12,39 (1:17,36)

. Wéachter, Nina

1:11,35 (1:11,35)
6:24,53 (1:18,59)

. Schanze, Linda

1:09,70 (1:09,70)
6:22,80 (1:19,17)

. Kernig, Karolina

1:09,56 (1:09,56)
6:17,35 (1:19,08)

. Herweg, Jacqueline

1:11,63 (1:11,63)
6:24,45 (1:18,73)

. Roskosch, Stefanie

1:11,89 (1:11,89)
6:24,74 (1:18,84)

1:12,96 (1:12,96)
6:29,12 (1:19,69)
Lange, Jana
1:12,78 (1:12,78)
6:36,34 (1:20,63)
Gordes, Martina
1:13,58 (1:13,58)
6:37,59 (1:21,39)
Duksa, Milena
1:08,84 (1:08,84)
6:32,25 (1:23,76)
Letzing, Pia Sophie
1:13,76 (1:13,76)
6:38,04 (1:21,84)
Reher, Sarah
1:13,48 (1:13,48)
6:36,75 (1:21,36)
Wreschinsky, Katrin
1:14,30 (1:14,30)
6:38,63 (1:21,88)

. Augustini, Kim-Nele

1:15,56 (1:15,56)
6:39,64 (1:20,35)
Meister, Franziska
1:14,66 (1:14,66)
6:40,06 (1:22,53)
Steffe, Johanna
1:14,68 (1:14,68)
6:40,54 (1:22,65)
Strack, Sarah
1:13,70 (1:13,70)
6:42,72 (1:22,91)
Volmerhaus, Dana
1:14,48 (1:14,48)
6:45,54 (1:23,24)

. Warnecke, Eva

1:13,01 (1:13,01)
6:41,17 (1:23,66)
Guth, Kathrin
1:12,84 (1:12,84)
6:41,31 (1:23,75)

2:23,68 (1:14,44)
7:22,34 (1:15,08)

2:23,57 (1:14,94)
7:30,63 (1:18,24)

2:29,58 (1:18,23)
7:42,45 (1:17,92)

2:52,68 (1:42,98)
7:41,23 (1:18,43)

2:24,11 (1:14,55)
7:36,94 (1:19,59)

2:29,20 (1:17,57)
7:42,53 (1:18,08)

2:29,39 (1:17,50)
7:42,94 (1:18,20)

. Harnischmacher, Katrin

2:31,36 (1:18,40)
7:50,93 (1:21,81)

2:33,00 (1:20,22)
7:57,06 (1:20,72)

2:34,43 (1:20,85)
7:58,88 (1:21,29)

2:26,59 (1:17,75)
7:55,18 (1:22,93)

2:34,90 (1:21,14)
7:59,36 (1:21,32)

2:33,53 (1:20,05)
7:58,93 (1:22,18)

2:34,27 (1:19,97)
8:00,23 (1:21,60)

2:36,86 (1:21,30)
8:00,88 (1:21,24)

2:35,13 (1:20,47)
8:00,52 (1:20,46)

2:35,06 (1:20,38)
8:04,12 (1:23,58)

2:34,25 (1:20,55)
8:05,24 (1:22,52)

2:36,90 (1:22,42)
8:08,76 (1:23,22)

2:32,66 (1:19,65)
8:04,83 (1:23,66)

2:32,68 (1:19,84)
8:05,24 (1:23,93)

92 SG Ruhr
3:38,37 (1:14,69)
8:38,40 (1:16,06)

4:52,80 (1:14,43)
9:47,68 (1:09,28)

94 SV Blau-Weil3 Bochum

3:38,59 (1:15,02)
8:47,51 (1:16,88)

4:55,03 (1:16,44)
10:01,39 (1:13,88)

94 SV Blau-Weil3 Bochum

3:47,79 (1:18,21)
8:58,24 (1:15,79)
92 SG Ruhr
3:45,00 (0:52,32)
8:59,67 (1:18,44)

5:05,94 (1:18,15)
10:10,51 (1:12,27)

5:03,63 (1:18,63)
10:14,59 (1:14,92)

93 SV Albatros Letmathe

3:40,49 (1:16,38)
8:57,57 (1:20,63)
94 SG Ruhr
3:47,63 (1:18,43)
9:00,83 (1:18,30)
94 SG Ruhr
3:47,71 (1:18,32)
9:01,66 (1:18,72)

4:58,27 (1:17,78)
10:15,78 (1:18,21)

5:05,72 (1:18,09)
10:17,72 (1:16,89)

5:05,90 (1:18,19)
10:18,73 (1:17,07)

97 SV Bieber Lendringsen

3:50,28 (1:18,92)
9:08,24 (1:17,31)
96 SG Lunen
3:54,40 (1:21,40)
9:16,63 (1:19,57)

5:09,43 (1:19,15)
10:23,65 (1:15,41)

5:15,71 (1:21,31)
10:33,36 (1:16,73)

90 SSV Meschede

3:55,18 (1:20,75)
9:19,05 (1:20,17)
95 SG Ruhr
3:46,89 (1:20,30)
9:18,09 (1:22,91)
95 SG Ruhr
3:55,71 (1:20,81)
9:19,24 (1:19,88)
94 SG Linen
3:54,35 (1:20,82)
9:20,41 (1:21,48)

5:16,20 (1:21,02)
10:33,67 (1:14,62)

5:08,49 (1:21,60)
10:36,43 (1:18,34)

5:16,20 (1:20,49)
10:37,64 (1:18,40)

5:15,39 (1:21,04)
10:38,83 (1:18,42)

93 SV Blau-Weil3 Bochum

3:55,24 (1:20,97)
9:22,58 (1:22,35)

5:16,75 (1:21,51)
10:41,06 (1:18,48)

96 SV Neptun Neheim-Husten

3:58,05 (1:21,19)
9:21,43 (1:20,55)
90 SG Ruhr
3:56,51 (1:21,38)
9:23,18 (1:22,66)
93 SG Siegen
3:56,33 (1:21,27)
9:25,99 (1:21,87)

5:19,29 (1:21,24)
10:41,25 (1:19,82)

5:17,53 (1:21,02)
10:41,67 (1:18,49)

5:17,89 (1:21,56)
10:42,92 (1:16,93)

97 SSC Horde 54/58 e.V.

3:56,77 (1:22,52)
9:27,35 (1:22,11)
97 SG Ruhr
4:00,04 (1:23,14)
9:31,95 (1:23,19)
92 SG Llunen
3:54,60 (1:21,94)
9:28,93 (1:24,10)
91 SU Annen
3:54,74 (1:22,06)
9:28,99 (1:23,75)

5:19,81 (1:23,04)
10:47,84 (1:20,49)

5:22,30 (1:22,26)
10:49,46 (1:17,51)

5:17,51 (1:22,91)
10:50,20 (1:21,27)

5:17,56 (1:22,82)
10:51,67 (1:22,68)

9:47,68

10:01,39

10:10,51

10:14,59

10:15,78

10:17,72

10:18,73

10:23,65

10:33,36

10:33,67

10:36,43

10:37,64

10:38,83

10:41,06

10:41,25

10:41,67

10:42,92

10:47,84

10:49,46

10:50,20

10:51,67



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 8
Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Offene Wertung
23. Atrott, Jennifer 94 SG Siegen 10:58,64
1:15,83 (1:15,83)  2:38,80 (1:22,97) 4:01,24 (1:22,44) 5:26,06 (1:24,82)
6:51,09 (1:25,03) 8:16,53 (1:25,44) 9:40,58 (1:24,05) 10:58,64 (1:18,06)
24. Kruse, Maria 91 SV Albatros Letmathe 11:03,21
1:13,74 (1:13,74)  2:36,83 (1:23,09) 4:01,67 (1:24,84) 5:26,84 (1:25,17)
6:51,05 (1:24,21) 8:15,64 (1:24,59) 9:40,21 (1:24,57) 11:03,21 (1:23,00)
25. Bruha, Melanie 95 SU Annen 11:09,83
1:12,46 (1:12,46) 2:37,64 (1:25,18) 4:04,18 (1:26,54) 5:31,54 (1:27,36)
6:58,63 (1:27,09) 8:25,08 (1:26,45) 9:49,76 (1:24,68) 11:09,83 (1:20,07)
26. Zorn, Susanna 93 SU Annen 11:15,05
1:17,68 (1:17,68) 2:42,80 (1:25,12) 4:09,13 (1:26,33) 5:35,98 (1:26,85)
7:02,20 (1:26,22) 8:27,17 (1:24,97) 9:52,80 (1:25,63) 11:15,05 (1:22,25)
27. Trosken, Romy 95 SVG Witten 84/09 11:17,40
1:26,00 (1:26,00) 2:41,93 (1:15,93) 4:09,07 (1:27,14) 5:36,34 (1:27,27)
7:03,36 (1:27,02) 8:30,24 (1:26,88) 9:56,00 (1:25,76) 11:17,40 (1:21,40)
28. Kloppenburg, Greta 94 SSV Meschede 11:17,87
1:15,18 (1:15,18)  2:40,62 (1:25,44) 4:07,18 (1:26,56) 5:33,72 (1:26,54)
7:01,31 (1:27,59) 8:28,38 (1:27,07) 9:55,06 (1:26,68) 11:17,87 (1:22,81)
29. Steffen, Frauke 96 TV Werne 11:23,62
1:17,76 (1:17,76) 2:44,66 (1:26,90) 4:12,36 (1:27,70) 5:38,85 (1:26,49)
7:05,80 (1:26,95) 8:32,56 (1:26,76) 9:59,76 (1:27,20) 11:23,62 (1:23,86)
30. Flagel, Lina 98 SG Dortmund 11:31,26
1:20,96 (1:20,96) 2:49,55 (1:28,59) 4:17,96 (1:28,41) 5:45,83 (1:27,87)
7:13,51 (1:27,68) 8:41,99 (1:28,48) 10:09,05 (1:27,06) 11:31,26 (1:22,21)
31. Werth, Sarah 97 SV Bieber Lendringsen 11:31,94
1:17,84 (1:17,84)  2:44,89 (1:27,05) 4:13,19 (1:28,30)  5:41,19 (1:28,00)
7:10,22 (1:29,03)  8:39,64 (1:29,42) 10:08,90 (1:29,26) 11:31,94 (1:23,04)
32. Bohnenkamp, Linda 96 SG Dortmund 11:36,64
1:17,48 (1:17,48)  2:44,38 (1:26,90) 4:12,45 (1:28,07) 5:41,17 (1:28,72)
7:10,50 (1:29,33) 8:41,62 (1:31,12) 10:10,98 (1:29,36) 11:36,64 (1:25,66)
33. Bernshausen, Kira 96 SG Siegen 11:36,99
1:19,06 (1:19,06) 2:47,07 (1:28,01) 4:16,08 (1:29,01) 5:44,94 (1:28,86)
7:14,18 (1:29,24) 8:44,04 (1:29,86) 10:13,69 (1:29,65) 11:36,99 (1:23,30)
34. Rosenkranz, Lisa 96 SG Lunen 11:38,35
1:17,93 (1:17,93)  2:45,27 (1:27,34) 4:13,67 (1:28,40) 5:43,34 (1:29,67)
7:15,17 (1:31,83) 8:46,48 (1:31,31) 11:38,35
35. Schie, Jessica 94 SSC Horde 54/58 e.V. 11:41,53
1:15,11 (1:15,11)  2:41,03 (1:25,92) 4:10,04 (1:29,01) 5:40,22 (1:30,18)
7:11,15 (1:30,93)  8:42,33(1:31,18) 10:12,82 (1:30,49) 11:41,53 (1:28,71)
36. Paltian, Nina 97 SSC Horde 54/58 e.V. 11:42,03
1:21,41 (1:21,41)  2:41,94 (1:20,53)  4:15,45 (1:33,51)  5:49,34 (1:33,89)
7:18,86 (1:29,52) 8:48,49 (1:29,63) 10:16,65 (1:28,16) 11:42,03 (1:25,38)
37. Blazejewski, Cindy 96 SG Dortmund 11:51,23
1:17,45 (1:17,45)  2:44,53 (1:27,08)  4:12,44 (1:27,91) 5:43,06 (1:30,62)
7:15,40 (1:32,34)  8:49,75 (1:34,35) 10:24,18 (1:34,43) 11:51,23 (1:27,05)
38. Schulte, Christin 96 TuS Sundern 11:55,44
1:21,77 (1:21,77)  2:52,24 (1:30,47) 4:23,11 (1:30,87) 5:54,89 (1:31,78)
7:27,84 (1:32,95) 8:39,53 (1:11,69) 10:30,13 (1:50,60) 11:55,44 (1:25,31)
39. Giinter, Fabienne 98 FS Bochum 11:56,84
1:22,88 (1:22,88) 2:52,94 (1:30,06) 4:25,37 (1:32,43) 5:56,72 (1:31,35)
7:29,21 (1:32,49) 8:59,19 (1:29,98) 10:29,84 (1:30,65) 11:56,84 (1:27,00)
40. Schonbrunn, llka Marit 97 SV Blau-Weil3 Bochum 11:59,41
1:20,15 (1:20,15)  2:50,54 (1:30,39) 4:23,09 (1:32,55) 5:54,85 (1:31,76)
7:27,31 (1:32,46)  8:58,75 (1:31,44) 10:31,28 (1:32,53) 11:59,41 (1:28,13)
41. Lohmann, Hannah 97 TV Werne 12:02,66
1:21,86 (1:21,86) 2:51,66 (1:29,80) 4:23,93 (1:32,27) 5:55,53 (1:31,60)
7:28,38 (1:32,85) 9:01,43 (1:33,05) 10:34,07 (1:32,64) 12:02,66 (1:28,59)
42. Heiling, Denise 96 SG Dortmund 12:03,41
1:21,64 (1:21,64) 2:51,73 (1:30,09) 4:23,73 (1:32,00) 5:55,23 (1:31,50)
7:28,05 (1:32,82) 9:01,01 (1:32,96) 10:35,34 (1:34,33) 12:03,41 (1:28,07)
43. Elspal3, Luisa 98 SG Dortmund 12:09,95

1:23,27 (1:23,27)
7:34,74 (1:33,73)

2:53,56 (1:30,29)
9:08,00 (1:33,26)

4:27,04 (1:33,48)  6:01,01 (1:33,97)
10:41,07 (1:33,07) 12:09,95 (1:28,88)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 9
Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Offene Wertung
44, Padberg, Hannah 96 FS Bochum 12:13,04
1:22,96 (1:22,96) 2:55,25 (1:32,29) 4:28,94 (1:33,69)  6:02,90 (1:33,96)
7:37,10 (1:34,20)  9:11,24 (1:34,14) 10:43,57 (1:32,33) 12:13,04 (1:29,47)
45, Fabis, Lena 96 SC Westfalia Herne 12:16,08
1:25,84 (1:25,84) 3:03,19 (1:37,35) 4:39,15 (1:35,96) 6:12,46 (1:33,31)
7:4552 (1:33,06) 9:17,46 (1:31,94) 10:49,06 (1:31,60) 12:16,08 (1:27,02)
46. Wreschinsky, Jaqueline 97 SV Blau-Weil3 Bochum 12:25,43
1:26,24 (1:26,24) 3:01,30 (1:35,06) 4:36,91 (1:35,61) 6:12,67 (1:35,76)
7:48,11 (1:35,44)  9:22,38 (1:34,27) 10:56,48 (1:34,10) 12:25,43 (1:28,95)
47. Moller, Theresa 98 SG Dortmund 12:27,38
1:24,80 (1:24,80) 3:01,81 (1:37,01) 4:37,78 (1:35,97) 6:13,69 (1:35,91)
7:49,18 (1:35,49) 9:25,84 (1:36,66) 10:59,45 (1:33,61) 12:27,38 (1:27,93)
48. von Broich, Paulina 97 SG Dortmund 12:30,80
1:26,35 (1:26,35) 3:01,13 (1:34,78) 4:36,75 (1:35,62) 6:12,73 (1:35,98)
7:48,38 (1:35,65) 9:23,57 (1:35,19) 10:58,51 (1:34,94) 12:30,80 (1:32,29)
49, Grul3, Jennifer 96 SU Annen 12:43,09
1:23,60 (1:23,60) 2:59,93 (1:36,33) 4:36,41 (1:36,48) 6:12,99 (1:36,58)
7:51,65 (1:38,66) 9:31,54 (1:39,89) 11:12,15 (1:40,61) 12:43,09 (1:30,94)
50. Cramer, Lea 98 SC Westfalia Herne 12:46,76
1:27,51 (1:27,51) 3:07,29 (1:39,78) 4:43,53 (1:36,24) 6:21,29 (1:37,76)
8:01,15 (1:39,86) 9:38,72 (1:37,57) 11:15,06 (1:36,34) 12:46,76 (1:31,70)
51. GroBmann, Kimberly Michelle 97 TuS Dortmund-Brackel 12:49,22
1:27,74 (1:27,74)  3:05,34 (1:37,60)  4:43,74 (1:38,40) 6:22,16 (1:38,42)
8:00,93 (1:38,77) 9:38,85 (1:37,92) 11:56,54 (2:17,69) 12:49,22 (0:52,68)
52. Brinkmann, Sophia 98 FS Bochum 12:49,24
1:28,27 (1:28,27)  3:04,80 (1:36,53) 4:41,70 (1:36,90)  6:20,01 (1:38,31)
7:59,18 (1:39,17) 9:37,48 (1:38,30) 11:15,98 (1:38,50) 12:49,24 (1:33,26)
53. Braun, Etien 96 SG Dortmund 13:07,43
1:26,29 (1:26,29) 3:05,54 (1:39,25) 4:45,30 (1:39,76)  6:27,15 (1:41,85)
8:08,34 (1:41,19) 9:50,64 (1:42,30) 11:31,05 (1:40,41) 13:07,43 (1:36,38)
54, Dieckerhoff, Mara 98 SG Dortmund 13:09,51
1:28,68 (1:28,68) 3:08,00 (1:39,32) 4:48,85 (1:40,85) 6:30,60 (1:41,75)
8:12,60 (1:42,00) 9:52,14 (1:39,54) 11:33,68 (1:41,54) 13:09,51 (1:35,83)
55. Gernert, Felicitas 98 SV Westfalen 23 Hagen 13:11,66
1:30,91 (1:30,91) 3:13,74 (1:42,83) 4:54,17 (1:40,43) 6:36,25 (1:42,08)
8:17,17 (1:40,92) 9:58,13 (1:40,96) 11:38,18 (1:40,05) 13:11,66 (1:33,48)
56. Lubke, Julia 98 SV Blau-Weil? Bochum 13:14,30
1:25,51 (1:25,51)  3:06,60 (1:41,09) 4:49,05 (1:42,45) 6:33,08 (1:44,03)
8:15,44 (1:42,36) 9:58,06 (1:42,62) 11:39,71 (1:41,65) 13:14,30 (1:34,59)
57. Becker, Tabea 99 SV Blau-Weil? Bochum 13:19,82
1:29,43 (1:29,43)  3:13,23 (1:43,80) 4:57,66 (1:44,43) 6:41,71 (1:44,05)
8:24,66 (1:42,95) 10:06,93 (1:42,27) 11:45,68 (1:38,75) 13:19,82 (1:34,14)
58. Sokeland, Chiara 98 SC Westfalia Herne 14:18,85
1:39,19 (1:39,19) 3:28,74 (1:49,55) 5:18,34 (1:49,60) 7:06,86 (1:48,52)
8:56,77 (1:49,91) 10:45,59 (1:48,82) 12:34,58 (1:48,99) 14:18,85 (1:44,27)
59. Heisiph, Lea 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 15:03,37
1:41,88 (1:41,88) 3:36,16 (1:54,28) 5:33,65 (1:57,49)  7:29,64 (1:55,99)
9:25,74 (1:56,10) 11:20,98 (1:55,24) 13:16,86 (1:55,88) 15:03,37 (1:46,51)
60. Hilbrand, Luisa 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 15:18,44

1:43,94 (1:43,94)
9:34,75 (1:41,69)

3:42,60 (1:58,66)
11:32,61 (1:57,86)

5:40,83 (1:58,23)  7:53,06 (2:12,23)
13:28,34 (1:55,73) 15:18,44 (1:50,10)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 10
Wettkampf 16: 800 m Freistil Frauen Masters
Altersklasse 55
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Schorlemer, Michaele 50 Wfr. Ludenscheid 14:05,55
1:40,28 (1:40,28) 3:26,55 (1:46,27) 5:13,34 (1:46,79)  7:00,50 (1:47,16)
8:47,05 (1:46,55) 10:34,90 (1:47,85) 12:22,05 (1:47,15) 14:05,55 (1:43,50)
Altersklasse 50
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Keitmann, Rita 56 SG Dortmund 12:02,38
1:27,94 (1:27,94) 2:58,74 (1:30,80) 4:29,33 (1:30,59) 5:59,48 (1:30,15)
7:29,71 (1:30,23)  9:00,28 (1:30,57) 10:32,14 (1:31,86) 12:02,38 (1:30,24)
Abmeldung:
Wallentin, Gerti 58 SSC Horde 54/58 e.V.
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Bohnet, Rita 64 SV Blau-Weil3 Bochum 10:54,12
1:17,63 (1:17,63)  2:40,03 (1:22,40) 4:03,22 (1:23,19) 5:26,76 (1:23,54)
6:48,94 (1:22,18) 8:11,59 (1:22,65) 9:34,29 (1:22,70) 10:54,12 (1:19,83)
2. Brkowski, Gabriele 61 SC Wiking Herne 11:18,43
1:16,19 (1:16,19)  2:38,46 (1:22,27) 4:02,78 (1:24,32) 5:27,64 (1:24,86)
6:54,43 (1:26,79) 8:22,38 (1:27,95) 9:50,53 (1:28,15) 11:18,43 (1:27,90)
3. Berninghoff, Hiltrud 64 TuS Breckerfeld 17:32,82
2:06,64 (2:06,64) 4:20,12 (2:13,48) 6:32,25 (2:12,13)  8:45,30 (2:13,05)
11:00,56 (2:15,26) 13:13,51 (2:12,95) 15:27,13 (2:13,62) 17:32,82 (2:05,69)
Nicht angetreten:
Jitte, Britta 60 SF Unna 01/10 EnM
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Kdnig, Teodora 66 TSV Vorhalle 1879 e.V. 11:46,62
1:21,11 (1:21,11)  2:50,51 (1:29,40) 4:20,52 (1:30,01) 5:51,74 (1:31,22)
7:22,25 (1:30,51) 8:51,62 (1:29,37) 10:23,84 (1:32,22) 11:46,62 (1:22,78)
Altersklasse 30
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Wende, Silke 76 SV Kamen 1891 12:23,60
1:21,08 (1:21,08) 2:53,34 (1:32,26) 4:30,36 (1:37,02) 6:07,34 (1:36,98)
7:44,74 (1:37,40)  9:20,88 (1:36,14) 10:54,58 (1:33,70) 12:23,60 (1:29,02)
2. Ullrich, Flavia 79 TuS Breckerfeld 14:03,76
1:27,79 (1:27,79)  3:12,69 (1:44,90) 5:01,09 (1:48,40) 6:51,76 (1:50,67)
8:41,30 (1:49,54) 10:32,69 (1:51,39) 12:21,05 (1:48,36) 14:03,76 (1:42,71)
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Blomer, Marit 84 SG Ruhr 9:27,06
1:08,48 (1:08,48) 2:19,74 (1:11,26) 3:31,06 (1:11,32) 4:43,00 (1:11,94)
5:54,74 (1:11,74) 7:06,64 (1:11,90) 8:17,79 (1:11,15) 9:27,06 (1:09,27)
Deutscher Altersklassenrekord
2. Knieling, Anke 81 TuS Wengern 12:04,63
1:22,14 (1:22,14) 2:54,10 (1:31,96) 4:27,37 (1:33,27) 6:00,94 (1:33,57)
7:33,53 (1:32,59) 9:04,88 (1:31,35) 10:36,76 (1:31,88) 12:04,63 (1:27,87)
3. Scharfen, Katharina 83 SV Marsberg 1961 12:32,00
1:23,55 (1:23,55) 2:57,18 (1:33,63) 4:33,94 (1:36,76)  6:10,05 (1:36,11)
7:45,60 (1:35,55) 9:21,53 (1:35,93) 10:57,03 (1:35,50) 12:32,00 (1:34,97)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalische AK-Meisterin
Zeh, Julia 85 SU Annen 12:20,23
1:25,83 (1:25,83) 2:56,84 (1:31,01) 4:30,85 (1:34,01) 6:05,17 (1:34,32)
7:39,93 (1:34,76) 9:13,58 (1:33,65) 10:48,53 (1:34,95) 12:20,23 (1:31,70)
2. Klapper, Sara 88 SV Kamen 1891 12:31,29

1:22,34 (1:22,34)
7:46,44 (1:37,25)

2:54,81 (1:32,47)
9:23,15 (1:36,71)

4:31,34 (1:36,53)  6:09,19 (1:37,85)
10:59,24 (1:36,09) 12:31,29 (1:32,05)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009 Protokoll (Abs. 2)
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 11

Wettkampf 16: 800 m Freistil Frauen Masters
Altersklasse 20

3. Papenful3, Nina 89 TusS Breckerfeld 12:34,25
1:27,70 (1:27,70)  3:02,44 (1:34,74) 4:38,74 (1:36,30)  6:16,06 (1:37,32)
7:51,47 (1:35,41)  9:27,25 (1:35,78) 11:02,49 (1:35,24) 12:34,25 (1:31,76)

Nicht angetreten:

Kretschmann, Anna-Lena 89 SVG Witten 84/09 EnM
Kriger, Karina 89 SG Ruhr EnM

Wettkampf 17: 200 m Freistil Mdnner Masters
Altersklasse 60

1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Mitlewski, Gunter 46 SV Blau-WeilR Bochum 3:08,18
3:08,18

Altersklasse 50
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Irle, Friedrich Wilhelm 57 SC Wiking Herne 3:18,88
1:34,66 (1:34,66) 3:18,88 (1:44,22)
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalischer AK-Meister

Reinhardt, Markus 60 SG Dortmund 2:11,36
1:04,32 (1:04,32)  2:11,36 (1:07,04)
2. Zapp, Christian 62 SG Linen 2:22,83

1:08,60 (1:08,60) 2:22,83 (1:14,23)
Altersklasse 40

1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Ebert, Andreas 65 SU Annen 2:34,45
1:10,35 (1:10,35)  2:34,45 (1:24,10)

Altersklasse 35
1. und Siidwestfalischer AK-Meister

Dusberg, Harald 73 SG Dortmund 2:17,45
1:04,23 (1:04,23) 2:17,45 (1:13,22)
2. Doring, Bernd 73 TusS Breckerfeld 2:41,90

1:14,57 (1:14,57)  2:41,90 (1:27,33)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalischer AK-Meister

Kunst, Niklas 89 Maxi Swim-Team Hamm 2:03,07
0:59,85 (0:59,85)  2:03,07 (1:03,22)

2. Reketat, Matthias 89 SG Dortmund-Sud 2:19,59
1:04,42 (1:04,42)  2:19,59 (1:15,17)

3. Droste, Andre 89 SSV Meschede 2:30,49

1:09,83 (1:09,83)  2:30,49 (1:20,66)

Wettkampf 18: 200 m Schmetterling Manner Masters
Altersklasse 75

Abmeldung:
Bickel, Manfred 31 SG Dortmund
Altersklasse 25
1. und Sudwestfalischer AK-Meister

Bauer, Daniel 84 SG Ruhr 2:13,45
1:02,36 (1:02,36)  2:13,45 (1:11,09)
2. Link, Sebastian 84 SG Dortmund 2:39,43

1:15,32 (1:15,32)  2:39,43 (1:24,11)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund

Protokoll (Abs. 2)
Seite: 12

Wettkampf 18: 200 m Schmetterling Manner Masters
Altersklasse 20

1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Hottgen, Alexander
1:12,85 (1:12,85) 2:35,55 (1:22,70)
2. Gralka, Jan-Frederic
1:12,85 (1:12,85) 2:43,19 (1:30,34)

89 SV Albatros Letmathe

87 SV Langendreer 04

Wettkampf 19: 1500 m Freistil Manner
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17:23,31 (1:20,42) 18:43,83 (1:20,52) 19:58,46 (1:14,63)
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1:11,13 (2:11,13) 2:30,31 (1:19,18) 3:51,09 (1:20,78) 5:12,01 (1:20,92)
6:33,87 (1:21,86) 7:57,05 (1:23,18) 9:20,78 (1:23,73) 10:42,58 (1:21,80)
12:04,78 (1:22,20) 13:27,22 (1:22,44) 14:50,00 (1:22,78) 16:12,43 (1:22,43)
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1:14,24 (1:14,24)  2:36,02 (1:21,78)  3:59,24 (1:23,22) 5:24,41 (1:25,17)
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Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 16
Wettkampf 19: 1500 m Freistil M&nner
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 20:12,00)
1. und Siidwestfalischer Jahrgangsmeister
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Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 17
Wettkampf 19: 1500 m Freistil M&nner
Junioren _ (Pflichtzeit: 20:00,00)
2. Wetzel, David 90 SSV Meschede 18:40,65
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6:06,24 (1:14,56) 7:20,45 (1:14,21)  8:35,15 (1:14,70)  9:50,28 (1:15,13)
11:05,84 (1:15,56) 12:22,22 (1:16,38) 13:38,34 (1:16,12) 14:54,89 (1:16,55)
16:11,41 (1:16,52) 17:27,46 (1:16,05) 18:40,65 (1:13,19)
3. Stratmann, Leonard 91 SV Neptun Neheim-Husten 19:25,68
1:07,94 (1:07,94) 2:22,68 (1:14,74) 3:39,33 (1:16,65) 4:56,77 (1:17,44)
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10:27,46 (1:10,37) 11:38,24 (1:10,78) 12:50,02 (1:11,78) 14:02,11 (1:12,09)
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15:32,34 (1:12,66) 16:44,15 (1:11,81) 17:54,10 (1:09,95)
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6. Sturm, Jens 93 SG Ruhr 18:15,13
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10:58,20 (1:13,76) 12:13,18 (1:14,98) 13:27,36 (1:14,18) 14:35,60 (1:08,24)
15:51,06 (1:15,46) 17:05,48 (1:14,42) 18:15,13 (1:09,65)
7. Letzing, Peer 93 SG Ruhr 18:19,53
1:04,67 (1:04,67) 2:16,03 (1:11,36) 3:30,04 (1:14,01) 4:44,47 (1:14,43)
5:59,06 (1:14,59) 7:12,95(1:13,89) 8:26,96 (1:14,01) 9:41,27 (1:14,31)
10:55,61 (1:14,34) 12:09,98 (1:14,37) 13:23,97 (1:13,99) 14:37,93 (1:13,96)
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6:02,50 (1:14,77) 7:16,94 (1:14,44)  8:31,91 (1:14,97) 9:44,25 (1:12,34)
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9. Augustini, Kai-Oliver 93 SV Neptun Neheim-Husten 18:39,43
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Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 18
Wettkampf 19: 1500 m Freistil Manner
Offene Wertung
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16:44,24 (1:18,31) 18:01,88 (1:17,64) 19:15,65 (1:13,77)
13. Baniseth, Fabio 95 SVG Witten 84/09 19:18,85
1:09,58 (1:09,58) 2:24,81 (1:15,23)  3:41,75 (1:16,94)  4:59,36 (1:17,61)
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15. Augustini, Tim-Fabian 94 SV Neptun Neheim-Husten 19:24,57
1:09,81 (1:09,81) 2:26,77 (1:16,96) 3:44,43 (1:17,66) 5:02,64 (1:18,21)
6:21,03 (1:18,39)  7:39,15(1:18,12)  8:58,58 (1:19,43) 10:19,15 (1:20,57)
11:36,88 (1:17,73) 12:56,26 (1:19,38) 14:15,93 (1:19,67) 15:35,30 (1:19,37)
16:54,43 (1:19,13) 18:12,88 (1:18,45) 19:24,57 (1:11,69)
16. Stratmann, Leonard 91 SV Neptun Neheim-Husten 19:25,68
1:07,94 (1:07,94) 2:22,68 (1:14,74) 3:39,33 (1:16,65) 4:56,77 (1:17,44)
6:14,59 (1:17,82) 7:34,77 (1:20,18)  8:55,13 (1:20,36) 10:14,92 (1:19,79)
11:34,16 (1:19,24) 12:53,37 (1:19,21) 14:13,59 (1:20,22) 15:32,39 (1:18,80)
16:52,09 (1:19,70) 18:10,80 (1:18,71) 19:25,68 (1:14,88)
17. Jung, Jannik 95 SG Siegen 19:32,85
1:09,83 (1:09,83) 2:25,74 (1:15,91) 3:43,60 (1:17,86) 5:02,37 (1:18,77)
6:21,74 (1:19,37)  7:41,09 (1:19,35)  9:00,34 (1:19,25) 10:19,74 (1:19,40)
11:38,54 (1:18,80) 12:58,09 (1:19,55) 14:17,89 (1:19,80) 15:37,06 (1:19,17)
16:57,06 (1:20,00) 18:16,46 (1:19,40) 19:32,85 (1:16,39)
18. Hiibbe, Bennet 96 SSC Horde 54/58 e.V. 19:53,02
1:12,06 (1:12,06) 2:30,28 (1:18,22) 3:49,28 (1:19,00) 5:09,52 (1:20,24)
6:29,56 (1:20,04) 7:49,87 (1:20,31) 9:10,64 (1:20,77) 10:32,02 (1:21,38)
11:52,13 (1:20,11) 13:12,58 (1:20,45) 14:33,64 (1:21,06) 15:54,93 (1:21,29)
17:16,25 (1:21,32) 18:36,69 (1:20,44) 19:53,02 (1:16,33)
19. Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmund 19:58,46
1:11,83(1:11,83) 2:31,34 (1:19,51) 3:51,08 (1:19,74) 5:12,46 (1:21,38)
6:33,50 (1:21,04) 7:54,26 (1:20,76) 9:16,13 (1:21,87) 10:37,30 (1:21,17)
11:58,43 (1:21,13) 13:20,00 (1:21,57) 14:42,42 (1:22,42) 16:02,89 (1:20,47)
17:23,31 (1:20,42) 18:43,83 (1:20,52) 19:58,46 (1:14,63)
20. Hoffmann, Benedikt Jan 97 SG Siegen 20:04,54
1:11,33 (1:11,33)  2:30,69 (1:19,36) 3:52,06 (1:21,37) 5:13,36 (1:21,30)
6:34,37 (1:21,01) 7:46,43 (1:12,06) 9:16,98 (1:30,55) 10:38,65 (1:21,67)
11:59,61 (1:20,96) 13:21,26 (1:21,65) 14:43,22 (1:21,96) 16:05,25 (1:22,03)
17:27,13 (1:21,88) 18:48,69 (1:21,56) 20:04,54 (1:15,85)
21. Hartmann, Marvin 95 SG Ruhr 20:14,73
1:11,13 (2:11,13) 2:30,31 (1:19,18) 3:51,09 (1:20,78) 5:12,01 (1:20,92)
6:33,87 (1:21,86) 7:57,05 (1:23,18) 9:20,78 (1:23,73) 10:42,58 (1:21,80)
12:04,78 (1:22,20) 13:27,22 (1:22,44) 14:50,00 (1:22,78) 16:12,43 (1:22,43)
17:35,88 (1:23,45) 19:00,00 (1:24,12) 20:14,73 (1:14,73)
22. Glajcar, Marius 96 SG Lunen 20:14,86

1:13,29 (1:13,29)
6:37,57 (1:21,93)
12:04,86 (1:22,18)
17:35,75 (1:23,39)

2:33,59 (1:20,30)
8:00,31 (1:22,74)
13:27,29 (1:22,43)
18:57,64 (1:21,89)

3:54,64 (1:21,05)
9:21,94 (1:21,63)
14:50,29 (1:23,00)
20:14,86 (1:17,22)

5:15,64 (1:21,00)
10:42,68 (1:20,74)
16:12,36 (1:22,07)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters

2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 19
Wettkampf 19: 1500 m Freistil M&nner
Offene Wertung
23. Ost, Kevin 96 SG Dortmund 20:25,57
1:12,56 (1:12,56) 2:32,45(1:19,89) 3:54,35(1:21,90) 5:17,34 (1:22,99)
6:39,56 (1:22,22) 8:02,09 (1:22,53) 9:24,34 (1:22,25) 10:47,10 (1:22,76)
12:09,68 (1:22,58) 13:32,48 (1:22,80) 14:55,93 (1:23,45) 16:18,09 (1:22,16)
17:42,25 (1:24,16) 19:05,60 (1:23,35) 20:25,57 (1:19,97)
24. Mutke, Jan Nicholas 96 SG Ruhr 20:26,68
1:13,43 (1:13,43)  2:35,43 (1:22,00) 3:58,34 (1:22,91) 5:21,50 (1:23,16)
6:44,74 (1:23,24) 8:08,24 (1:23,50) 9:32,06 (1:23,82) 10:56,06 (1:24,00)
12:20,14 (1:24,08) 13:43,25 (1:23,11) 15:06,67 (1:23,42) 16:28,53 (1:21,86)
17:50,12 (1:21,59) 19:10,41 (1:20,29) 20:26,68 (1:16,27)
25. Weber, Tobias 97 SG Dortmund 20:38,52
1:16,35 (1:16,35) 2:39,74 (1:23,39) 4:03,34 (1:23,60) 5:27,51 (1:24,17)
6:50,14 (1:22,63) 8:12,98 (1:22,84) 9:36,38 (1:23,40) 10:59,20 (1:22,82)
12:22,27 (1:23,07) 13:45,93 (1:23,66) 15:08,93 (1:23,00) 16:32,94 (1:24,01)
17:56,27 (1:23,33) 19:19,06 (1:22,79) 20:38,52 (1:19,46)
26. Gahler, Maximilian 95 SU Annen 20:39,92
1:13,51 (1:13,51) 2:35,70 (1:22,19) 3:58,58 (1:22,88) 5:21,99 (1:23,41)
6:45,42 (1:23,43) 8:08,64 (1:23,22) 9:32,04 (1:23,40) 10:55,70 (1:23,66)
12:20,20 (1:24,50) 13:43,92 (1:23,72) 15:07,27 (1:23,35) 16:29,54 (1:22,27)
17:53,29 (1:23,75) 19:18,04 (1:24,75) 20:39,92 (1:21,88)
27. Irle, Jonah 98 SG Siegen 20:43,88
1:14,50 (1:14,50)  2:38,67 (1:24,17) 4:01,71 (1:23,04) 5:25,26 (1:23,55)
6:50,28 (1:25,02) 8:14,64 (1:24,36) 9:38,00 (1:23,36) 11:03,06 (1:25,06)
12:26,97 (1:23,91) 13:51,46 (1:24,49) 15:14,66 (1:23,20) 16:39,00 (1:24,34)
18:03,08 (1:24,08) 19:27,11 (1:24,03) 20:43,88 (1:16,77)
28. Purcell, Nils 96 SF Unna 01/10 20:47,73
1:12,34 (1:12,34) 2:32,19 (1:19,85) 3:53,36 (1:21,17) 5:15,58 (1:22,22)
6:38,65 (1:23,07) 8:02,74 (1:24,09) 9:26,59 (1:23,85) 10:51,43 (1:24,84)
12:17,64 (1:26,21) 13:44,34 (1:26,70) 15:09,39 (1:25,05) 16:33,99 (1:24,60)
18:00,75 (1:26,76) 19:26,53 (1:25,78) 20:47,73 (1:21,20)
29. Gockus, Tim 93 SG Siegen 20:55,49
1:10,60 (1:10,60)  2:30,89 (1:20,29) 3:54,27 (1:23,38) 5:18,26 (1:23,99)
6:43,36 (1:25,10) 8:08,90 (1:25,54) 9:34,24 (1:25,34) 11:00,20 (1:25,96)
12:26,58 (1:26,38) 13:52,24 (1:25,66) 15:17,78 (1:25,54) 16:43,34 (1:25,56)
18:09,30 (1:25,96) 19:34,75 (1:25,45) 20:55,49 (1:20,74)
30. Reinhardt, Flemming 95 SG Dortmund 21:00,18
1:17,14 (1:17,14)  2:42,63 (1:25,49) 4:06,91 (1:24,28) 5:32,16 (1:25,25)
6:58,44 (1:26,28) 8:23,48 (1:25,04) 9:49,34 (1:25,86) 11:15,89 (1:26,55)
12:42,76 (1:26,87) 14:07,28 (1:24,52) 15:31,34 (1:24,06) 16:53,49 (1:22,15)
18:17,44 (1:23,95) 19:40,34 (1:22,90) 21:00,18 (1:19,84)
31. Munggenast, Max 95 SU Annen 21:07,14
1:14,24 (1:14,24)  2:36,02 (1:21,78)  3:59,24 (1:23,22) 5:24,41 (1:25,17)
6:50,16 (1:25,75) 8:15,13 (1:24,97) 9:41,10 (1:25,97) 11:06,65 (1:25,55)
12:33,56 (1:26,91) 13:58,88 (1:25,32) 15:24,94 (1:26,06) 16:51,52 (1:26,58)
18:18,56 (1:27,04) 19:45,20 (1:26,64) 21:07,14 (1:21,94)
32. Vogel, Niels 96 SG Ruhr 21:09,11
1:19,02 (1:19,02)  2:44,08 (1:25,06) 4:09,28 (1:25,20) 5:34,96 (1:25,68)
7:01,24 (1:26,28) 8:25,02 (1:23,78)  9:50,36 (1:25,34) 11:15,98 (1:25,62)
12:42,76 (1:26,78) 14:08,72 (1:25,96) 15:34,24 (1:25,52) 16:59,50 (1:25,26)
18:24,86 (1:25,36) 19:49,13 (1:24,27) 21:09,11 (1:19,98)
33. Theodoridis, Leonidas 98 FS Bochum 21:09,53
1:18,30 (1:18,30) 2:43,46 (1:25,16) 4:08,80 (1:25,34) 5:34,79 (1:25,99)
7:00,94 (1:26,15) 8:25,65 (1:24,71)  9:50,43 (1:24,78) 11:16,28 (1:25,85)
12:42,75 (1:26,47) 14:08,76 (1:26,01) 15:34,70 (1:25,94) 16:59,55 (1:24,85)
18:24,77 (1:25,22) 19:49,68 (1:24,91) 21:09,53 (1:19,85)
34. Moller, Tim 96 SG Dortmund 21:09,91
1:14,94 (1:14,94)  2:38,03 (1:23,09) 4:01,89 (1:23,86) 5:26,34 (1:24,45)
6:50,63 (1:24,29) 8:15,91 (1:25,28) 9:41,18 (1:25,27) 11:06,50 (1:25,32)
12:33,08 (1:26,58) 13:59,86 (1:26,78) 15:26,83 (1:26,97) 16:53,56 (1:26,73)
18:21,48 (1:27,92) 19:49,53 (1:28,05) 21:09,91 (1:20,38)
35. Kroninger, Bjorn 98 SV Blau-Weil? Bochum 21:23,80

1:17,94 (1:17,94)
7:03,74 (1:26,73)
12:49,40 (1:25,35)
18:35,53 (1:27,50)

2:43,44 (1:25,50)
8:31,59 (1:27,85)
14:15,81 (1:26,41)
20:02,05 (1:26,52)

4:10,33 (1:26,89)
9:57,71 (1:26,12)
15:41,38 (1:25,57)
21:23,80 (1:21,75)

5:37,01 (1:26,68)
11:24,05 (1:26,34)
17:08,03 (1:26,65)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Siidwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 20
Wettkampf 19: 1500 m Freistil Manner
Offene Wertung
36. Rauch, Milan 95 SU Annen 21:24,88
1:13,80 (1:13,80) 2:38,34 (1:24,54) 4:05,08 (1:26,74) 5:32,31 (1:27,23)
6:58,88 (1:26,57) 8:24,94 (1:26,06) 9:50,88 (1:25,94) 11:17,21 (1:26,33)
12:44,13 (1:26,92) 14:10,64 (1:26,51) 15:37,33 (1:26,69) 17:06,04 (1:28,71)
18:34,40 (1:28,36) 21:24,88
37. Hornig, Jared Peter 97 SG Dortmund 21:39,37
1:17,22 (1:17,22)  2:44,53 (1:27,31)  4:11,66 (1:27,13)  5:40,79 (1:29,13)
7:10,66 (1:29,87) 8:40,00 (1:29,34) 10:07,34 (1:27,34) 11:35,58 (1:28,24)
13:04,13 (1:28,55) 14:33,32 (1:29,19) 16:01,00 (1:27,68) 17:27,46 (1:26,46)
18:53,50 (1:26,04) 20:18,79 (1:25,29) 21:39,37 (1:20,58)
38. Krafft, Jan 97 SG Dortmund 21:41,43
1:17,57 (1:17,57)  2:43,55 (1:25,98) 4:11,18 (1:27,63) 5:38,52 (1:27,34)
7:08,24 (1:29,72) 8:36,83 (1:28,59) 10:05,66 (1:28,83) 11:34,24 (1:28,58)
13:03,11 (1:28,87) 14:32,38 (1:29,27) 16:00,89 (1:28,51) 17:29,00 (1:28,11)
18:56,40 (1:27,40) 20:22,86 (1:26,46) 21:41,43 (1:18,57)
39. Irle, Silas 96 SG Siegen 21:52,46
1:15,74 (1:15,74)  2:40,71 (1:24,97) 4:09,34 (1:28,63)  5:38,40 (1:29,06)
7:08,00 (1:29,60) 8:38,14 (1:30,14) 10:07,41 (1:29,27) 11:37,50 (1:30,09)
13:07,24 (1:29,74) 14:36,41 (1:29,17) 16:05,64 (1:29,23) 17:33,53 (1:27,89)
19:01,93 (1:28,40) 20:28,64 (1:26,71) 21:52,46 (1:23,82)
40. Krlger, Justus 98 SG Dortmund 21:59,75
1:22,03 (1:22,03) 2:50,05 (1:28,02) 4:16,67 (1:26,62) 5:44,00 (1:27,33)
7:11,70 (1:27,70)  8:39,96 (1:28,26) 10:07,91 (1:27,95) 11:36,48 (1:28,57)
13:05,33 (1:28,85) 14:34,96 (1:29,63) 16:05,24 (1:30,28) 17:35,55 (1:30,31)
19:05,18 (1:29,63) 20:34,67 (1:29,49) 21:59,75 (1:25,08)
41. Jepkens, Lars 96 SG Dortmund 22:00,97
1:19,24 (1:19,24)  2:46,15 (1:26,91) 4:14,93 (1:28,78)  5:43,34 (1:28,41)
7:13,97 (1:30,63) 8:43,46 (1:29,49) 10:12,56 (1:29,10) 11:42,15 (1:29,59)
13:11,93 (1:29,78) 14:41,68 (1:29,75) 16:11,21 (1:29,53) 17:41,01 (1:29,80)
19:09,16 (1:28,15) 20:38,03 (1:28,87) 22:00,97 (1:22,94)
42. Koch, Caesar 97 SG Dortmund 22:01,66
1:19,16 (1:19,16) 2:45,75 (1:26,59) 4:13,63 (1:27,88) 5:43,39 (1:29,76)
7:13,74 (1:30,35)  8:43,15 (1:29,41) 10:12,36 (1:29,21) 11:42,17 (1:29,81)
13:11,83 (1:29,66) 14:41,66 (1:29,83) 16:11,45 (1:29,79) 17:40,56 (1:29,11)
19:11,02 (1:30,46) 20:39,79 (1:28,77) 22:01,66 (1:21,87)
43. Oppotsch, Timothy 98 SV Blau-Weil? Bochum 22:07,24
1:19,24 (1:19,24)  2:46,15 (1:26,91) 4:24,15 (1:38,00) 5:43,63 (1:19,48)
7:13,59 (1:29,96) 8:43,20 (1:29,61) 10:12,71 (1:29,51) 11:42,69 (1:29,98)
13:12,18 (1:29,49) 14:41,88 (1:29,70) 16:11,74 (1:29,86) 17:41,86 (1:30,12)
19:11,30 (1:29,44) 20:41,65 (1:30,35) 22:07,24 (1:25,59)
44, Goepfert, Til 97 SG Dortmund 22:19,48
1:18,95 (1:18,95) 2:46,88 (1:27,93) 4:16,86 (1:29,98) 5:46,65 (1:29,79)
7:17,34 (1:30,69) 8:47,91 (1:30,57) 10:18,85 (1:30,94) 11:48,41 (1:29,56)
13:18,95 (1:30,54) 14:50,56 (1:31,61) 16:20,36 (1:29,80) 17:52,31 (1:31,95)
19:22,71 (1:30,40) 20:53,13 (1:30,42) 22:19,48 (1:26,35)
45, Bleschick, Niklas Jan 97 SG Dortmund 22:26,00
1:22,54 (1:22,54) 2:51,24 (1:28,70) 4:18,14 (1:26,90) 5:45,51 (1:27,37)
7:14,88 (1:29,37) 8:46,27 (1:31,39) 10:19,24 (1:32,97) 11:50,34 (1:31,10)
13:25,74 (1:35,40) 14:56,78 (1:31,04) 16:25,79 (1:29,01) 17:57,35 (1:31,56)
19:32,70 (1:35,35) 21:04,25 (1:31,55) 22:26,00 (1:21,75)
46. Padberg, Fabian 96 SG Dortmund 22:34,03
1:19,83 (1:19,83) 2:51,34 (1:31,51) 4:24,53 (1:33,19)  5:55,74 (1:31,21)
7:28,40 (1:32,66) 9:00,43 (1:32,03) 10:32,03 (1:31,60) 12:03,76 (1:31,73)
13:34,83 (1:31,07) 15:07,68 (1:32,85) 16:38,50 (1:30,82) 18:10,36 (1:31,86)
19:41,08 (1:30,72) 21:11,18 (1:30,10) 22:34,03 (1:22,85)
47. Matuszak, Jan 95 Waspo Nette e.V. (Ger) 22:39,85
1:19,50 (1:19,50) 2:51,24 (1:31,74) 4:24,13 (1:32,89) 5:55,87 (1:31,74)
7:28,94 (1:33,07) 9:00,69 (1:31,75) 10:31,98 (1:31,29) 12:03,89 (1:31,91)
13:35,28 (1:31,39) 15:07,75 (1:32,47) 16:38,66 (1:30,91) 18:10,64 (1:31,98)
19:41,26 (1:30,62) 21:12,10 (1:30,84) 22:39,85 (1:27,75)
48. Koscharnyj, Viktor 96 SG Dortmund 23:03,83

1:19,75 (1:19,75)
7:28,48 (1:32,04)
13:41,66 (1:33,02)
19:59,20 (1:35,60)

2:51,64 (1:31,89)
9:01,97 (1:33,49)
15:16,28 (1:34,62)
21:33,16 (1:33,96)

4:25,18 (1:33,54)  5:56,44 (1:31,26)
10:34,89 (1:32,92) 12:08,64 (1:33,75)
16:50,21 (1:33,93) 18:23,60 (1:33,39)
23:03,83 (1:30,67)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 21
Wettkampf 19: 1500 m Freistil M&nner
Offene Wertung
49. Bick, Gianluca 97 SF Unna 01/10 23:39,84
1:24,75 (1:24,75)  2:59,30 (1:34,55) 4:35,49 (1:36,19)  6:11,22 (1:35,73)
7:46,90 (1:35,68) 9:22,83 (1:35,93) 10:58,43 (1:35,60) 12:33,68 (1:35,25)
14:09,84 (1:36,16) 15:46,70 (1:36,86) 17:22,71 (1:36,01) 18:59,65 (1:36,94)
20:36,41 (1:36,76) 22:10,05 (1:33,64) 23:39,84 (1:29,79)
50. Beez, Oliver 98 TuS Dortmund-Brackel 24:18,71
1:21,49 (1:21,49) 256,44 (1:34,95) 4:32,67 (1:36,23)  6:09,27 (1:36,60)
7:47,84 (1:38,57) 9:25,09 (1:37,25) 11:02,20 (1:37,11) 12:39,53 (1:37,33)
14:17,70 (1:38,17) 15:59,95 (1:42,25) 17:41,06 (1:41,11) 19:24,96 (1:43,90)
21:05,37 (1:40,41) 22:44,62 (1:39,25) 24:18,71 (1:34,09)
51. Weil3berg, Florian 98 SG Dortmund 24:45,68
1:30,48 (1:30,48)  3:08,85 (1:38,37) 4:47,92 (1:39,07) 6:26,48 (1:38,56)
8:04,86 (1:38,38) 9:45,32 (1:40,46) 11:26,06 (1:40,74) 13:05,80 (1:39,74)
14:44,54 (1:38,74) 16:26,13 (1:41,59) 18:08,03 (1:41,90) 19:51,50 (1:43,47)
21:31,03 (1:39,53) 23:11,64 (1:40,61) 24:45,68 (1:34,04)
52. Heinrici, Jan-Luis 99 Waspo Nette e.V. (Ger) 24:46,94
1:30,74 (1:30,74)  3:09,99 (1:39,25) 4:50,14 (1:40,15) 6:30,97 (1:40,83)
8:11,44 (1:40,47) 9:52,61 (1:41,17) 11:34,17 (1:41,56) 13:15,26 (1:41,09)
14:56,17 (1:40,91) 16:38,25 (1:42,08) 18:19,91 (1:41,66) 19:59,37 (1:39,46)
21:38,47 (1:39,10) 23:16,52 (1:38,05) 24:46,94 (1:30,42)
53. Buchholz, Moritz 98 FS Bochum 24:47,55
1:30,18 (1:30,18)  3:11,07 (1:40,89) 4:51,88 (1:40,81) 6:31,04 (1:39,16)
8:11,64 (1:40,60) 9:52,31 (1:40,67) 11:33,94 (1:41,63) 13:14,84 (1:40,90)
14:56,53 (1:41,69) 16:38,73 (1:42,20) 18:19,50 (1:40,77) 19:59,71 (1:40,21)
21:37,74 (1:38,03) 23:16,50 (1:38,76) 24:47,55 (1:31,05)
54. Kindler, Felix 97 SV Blau-Weil3 Bochum 24:49,91
1:30,74 (1:30,74)  3:09,93 (1:39,19) 4:48,74 (1:38,81)  6:29,01 (1:40,27)
8:09,16 (1:40,15) 9:49,24 (1:40,08) 11:29,48 (1:40,24) 13:10,14 (1:40,66)
14:51,35 (1:41,21) 16:31,54 (1:40,19) 18:13,94 (1:42,40) 19:54,51 (1:40,57)
21:35,55 (1:41,04) 23:15,64 (1:40,09) 24:49,91 (1:34,27)
55. Becker, Jannik 97 SV Blau-Weil3 Bochum 25:16,40
1:29,55 (1:29,55) 3:08,78 (1:39,23) 4:49,16 (1:40,38)  6:29,46 (1:40,30)
8:10,50 (1:41,04) 9:51,29 (1:40,79) 11:32,04 (1:40,75) 13:15,74 (1:43,70)
14:57,97 (1:42,23) 16:42,74 (1:44,77) 18:25,03 (1:42,29) 20:09,93 (1:44,90)
21:53,60 (1:43,67) 23:40,51 (1:46,91) 25:16,40 (1:35,89)
Wettkampf 20: 1500 m Freistil Manner Masters
Altersklasse 55
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Rickert, Karl-Heinz 51 SC Wiking Herne 25:21,24
1:28,17 (1:28,17) 3:06,53 (1:38,36) 4:47,05 (1:40,52) 6:29,87 (1:42,82)
8:11,91 (1:42,04) 9:53,24 (1:41,33) 11:35,36 (1:42,12) 13:18,73 (1:43,37)
15:02,63 (1:43,90) 16:45,71 (1:43,08) 18:29,47 (1:43,76) 20:14,45 (1:44,98)
21:58,70 (1:44,25) 23:42,24 (1:43,54) 25:21,24 (1:39,00)
Altersklasse 45
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Prufert, Michael 64 SG Dortmund 17:32,49
1:06,93 (1:06,93) 2:16,02 (1:09,09) 3:25,12 (1:09,10)  4:34,28 (1:09,16)
5:43,72 (1:09,44) 6:53,67 (1:09,95) 8:04,27 (1:10,60) 9:14,65 (1:10,38)
10:25,53 (1:10,88) 11:37,18 (1:11,65) 12:48,47 (1:11,29) 13:59,78 (1:11,31)
15:11,15 (1:11,37) 16:22,96 (1:11,81) 17:32,49 (1:09,53)
2. Buddenhorn, Jorg 62 SG Dortmund 20:39,04

1:15,64 (1:15,64)
6:48,36 (1:23,52)
12:22,75 (1:24,36)
18:00,00 (1:24,04)

Abmeldung:
Tippmann, Michael

2:38,03 (1:22,39)
8:10,92 (1:22,56)
13:46,48 (1:23,73)
19:21,96 (1:21,96)

4:01,45 (1:23,42) 5:24,84 (1:23,39)

9:35,15 (1:24,23) 10:58,39 (1:23,24)
15:11,03 (1:24,55) 16:35,96 (1:24,93)
20:39,04 (1:17,08)

61 SC Wiking Herne



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009

Protokoll (Abs. 2)

Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund Seite: 22
Wettkampf 20: 1500 m Freistil M&nner Masters
Altersklasse 40
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Behnke, Andreas 65 SC Wiking Herne 20:44,35
1:15,67 (1:15,67) 2:38,15 (1:22,48) 4:01,44 (1:23,29) 5:24,91 (1:23,47)
6:48,38 (1:23,47) 8:11,37 (1:22,99) 9:35,23 (1:23,86) 10:59,28 (1:24,05)
12:22,87 (1:23,59) 13:47,10 (1:24,23) 15:11,29 (1:24,19) 16:36,25 (1:24,96)
18:00,44 (1:24,19) 19:24,55 (1:24,11) 20:44,35 (1:19,80)
2. Ebert, Andreas 65 SU Annen 23:08,94
1:21,05 (1:21,05)  2:54,75 (1:33,70)  4:30,94 (1:36,19)  6:05,73 (1:34,79)
7:40,05 (1:34,32)  9:14,34 (1:34,29) 10:49,19 (1:34,85) 12:24,26 (1:35,07)
13:58,88 (1:34,62) 15:32,09 (1:33,21) 17:04,68 (1:32,59) 18:38,05 (1:33,37)
20:11,45 (1:33,40) 21:41,77 (1:30,32) 23:08,94 (1:27,17)
Altersklasse 35
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Dusberg, Harald 73 SG Dortmund 20:17,91
1:13,60 (1:13,60) 2:36,46 (1:22,86) 4:01,06 (1:24,60) 5:25,39 (1:24,33)
6:48,55 (1:23,16)  8:10,65 (1:22,10) 9:33,66 (1:23,01) 10:55,19 (1:21,53)
12:16,79 (1:21,60) 13:38,24 (1:21,45) 14:59,04 (1:20,80) 16:19,10 (1:20,06)
17:39,47 (1:20,37) 18:58,94 (1:19,47) 20:17,91 (1:18,97)
Abmeldung:
Storing, Marc 72 SV Hemer 1921
Altersklasse 30
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Behler-Appel, Martin 75 SG Dortmund 20:09,59
1:13,11 (1:13,11) 2:32,08 (1:18,97) 3:51,83 (1:19,75) 5:13,67 (1:21,84)
6:35,21 (1:21,54) 7:56,08 (1:20,87) 9:17,47 (1:21,39) 10:39,24 (1:21,77)
12:00,34 (1:21,10) 13:21,12 (1:20,78) 14:42,79 (1:21,67) 16:05,25 (1:22,46)
17:27,64 (1:22,39) 18:49,91 (1:22,27) 20:09,59 (1:19,68)
Altersklasse 25
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Kreutzenbeck, Christoph 84 SG Ruhr 19:20,40
1:10,14 (1:10,14) 2:25,55 (1:15,41) 3:41,96 (1:16,41) 4:59,13 (1:17,17)
6:16,95 (1:17,82) 7:34,88(1:17,93) 8:53,31 (1:18,43) 10:11,71 (1:18,40)
11:29,30 (1:17,59) 12:47,68 (1:18,38) 14:05,93 (1:18,25) 15:24,24 (1:18,31)
16:43,73 (1:19,49) 18:03,06 (1:19,33) 19:20,40 (1:17,34)
Altersklasse 20
1. und Siidwestfalischer AK-Meister
Hottgen, Alexander 89 SV Albatros Letmathe 19:11,63
1:09,83 (1:09,83) 2:25,74 (1:15,91) 3:42,15 (1:16,41) 4:59,17 (1:17,02)
6:17,18 (1:18,01) 7:35,16 (1:17,98) 8:52,72 (1:17,56) 10:10,53 (1:17,81)
11:27,10 (1:16,57) 12:44,60 (1:17,50) 14:02,94 (1:18,34) 15:21,26 (1:18,32)
16:40,08 (1:18,82) 17:57,06 (1:16,98) 19:11,63 (1:14,57)
2. Reketat, Matthias 89 SG Dortmund-Sid 20:50,20

1:13,20 (1:13,20)
6:46,74 (1:20,10)
12:21,93 (1:24,59)
18:04,55 (1:26,03)

2:34,83 (1:21,63)
8:10,10 (1:23,36)
13:47,38 (1:25,45)
19:29,13 (1:24,58)

3:50,71 (1:24,88)  5:26,64 (1:26,93)

9:34,18 (1:24,08) 10:57,34 (1:23,16)
15:12,74 (1:25,36) 16:38,52 (1:25,78)
20:50,20 (1:21,07)



Lang-und Mittelstrecken Offen,Jahrgange und Masters 2009
Schwimm-Verband Sudwestfalen / Kreisverband Schwimmen D ortmund

Protokoll (Abs. 2)
Seite: 23

Wettkampf 20: 1500 m Freistil Manner Masters
Altersklasse 20

Abmeldung:
Wientges, Guido 86 SG Ruhr

Veranstaltungsort: Dortmund
Abschnittsdatum: 15.03.2009
Abschnittsbeginn: 13:00 Uhr
Abschnittsende: 17:19 Uhr
Protokollende: 17:20 Uhr

Protokollfiihrer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de



