[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr

Bochum

16.04.2016

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettkampfstatte:

Bahnlange:
Zahl der Startbahnen:
Wassertemperatur:

Datum:
Zeitmessung:

SG Ruhre. V.

SG Ruhre. V:
Michael Hasenfratz
77

44894 Bochum
Deutschland ( GER)

Telefon:  +49 2327 72593
Fax:
E-Mail: sgruhr2003@gmail.com

Bochum-Querenburg Hustadtring 157 Unibad
Hustadtring 157

44803 Bochum

Deutschland ( GER)

Telefon:

50 Meter
10
26 °C

16.04.2016 - 17.04.2016
automatische Zeitmessung

Zahl der Meldungen

( Wettkampf 1 - 32)

Aktive Einzelstarts Staffeln
1. Aqua-Novio'94 NED 17 79 0
2. ATV Dorstfeld LSV 17 18 54 0
3. DJK Delphin Osterfeld LSV 17 3 15 0
4. Dusseldorfer SC 1898 LSV 17 11 77 0
5. Duisburger ST LSV 17 32 206 1
6. FS Bochum LSV 17 5 12 0
7. HC Westfalia Herne LSV 17 5 14 0
8. Kdlner Triathlon-Team 01 LSV 17 11 42 0
9. NDD NED 1 7 0
10. PSV Oberhausen LSV 17 17 83 0
11. S. V. Bergisch Gladbach 1920/71 LSV 17 20 98 0
12. SC Aqua Koéin LSV 17 16 64 2
13. SC DELPHIN Geldern LSV 17 26 133 2
14. SC Hellas Castrop-Rauxel LSV 17 20 67 0
15. SC Hellas Wanne-Eickel e.V. LSV 17 5 12 0
16. Schwimmverein Langenfeld 1912 LSV 17 7 34 0
17. SF Unna 01/10 LSV 17 14 50 0
18. SG Bayer LSV 17 4 16 0
19. SG Dortmund-Siid 1983 LSV 17 18 52 0
20. SG Dortmund LSV 17 34 171 0
21. SG Essen LSV 17 1 2 0
22. SG Euregio Swim Team LSV 17 1 2 0
23. SG Linen LSV 17 40 195 0
24. SG Milheim LSV 17 1 1 0
25. SG Oberhausen LSV 17 53 333 0
26. SG Ruhr LSV 17 68 367 2
27. SG Schwimm-Team Kadln LSV 17 10 46 0
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28. SG Schwimmen Minster LSV 17 17 96 0
29. SG Siegen LSV 17 1 1 0
30. Sp.Vg. Schonnebeck 1910 LSV 17 10 10 0
31. Sport-Union Annen LSV 17 6 23 0
32. SSC Horde 54/58 e.V. LSV 17 18 94 0
33. SSF Bonn LSV 17 33 168 0
34. SSV Meschede LSV 17 5 23 0
35. SV Bieber Lendringsen LSV 17 23 102 0
36. SV Blau-Weifs Bochum LSV 17 2 3 0
37. SV Delphin 58 Wattenscheid LSV 17 14 78 0
38. SV Delphin Dorsten 1971 e.V. LSV 17 4 16 0
39. SV Hagen 1894 LSV 17 1 1 0
40. SV Langendreer 04 LSV 17 14 65 0
41. SV Neukirchen 21 LSV 17 18 103 0
42. SV Neviges LSV 17 1 3 0
43. SVD Tria Kettwig e.V. LSV 17 2 3 0
44. TuS Neuenrade LSV 17 9 43 0
45. TV Goch LSV 17 2 7 0
46. VFL Gladbeck 1921 LSV 17 19 115 0
47. VZC E&P NED 15 113 0
48. Waspo Langendreer-Werne e.V. LSV 17 17 79 0
49. Waspo Nordhorn LSV 09 12 31 0
50. Wasserfreunde Finnentrop LSV 17 3 22 0
51. Wfr. Atlantis Lembeck e.V. LSV 17 1 7 0
52. Wfr.-Delphin Eschweiler LSV 17 15 120 0
53. WSV Schermbeck LSV 17 4 12 0

724 3570 7
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( )
Wettkampffolge
( Uhrzeiten ohne Gewahr )

1. Veranstaltungs-Abschnitt 16.04.2016
WK 1 100 m Brust weiblich 2007 u.a. 9:00 - 9:39 Uhr
WK 2 200 m Ricken mannlich 2007 u.a. 9:40 - 10:09 Uhr
WK 3 100 m Schmetterling weiblich 2006 u.a. 10:11 - 10:31 Uhr
WK 4 200 m Freistil mannlich 2007 u.a. 10:32 - 11:18 Uhr
WK 5 200 m Lagen weiblich 2006 u.a. 11:19 - 12:20 Uhr
WK 6 50 m Glickssprint mannlich 2005 u.a. 12:26 - 12:39 Uhr
WK 7 50 m Glickssprint weiblich 2005 u.a. 12:40 - 12:55 Uhr
WK 8 50 m Schmetterling mannlich 2007 u.a. 12:57 - 13:08 Uhr
WK 9 50 m Ricken weiblich 2008 u.a. 13:10 - 13:28 Uhr
WK 10 50 m Brust mannlich 2008 u.a. 13:29 - 13:42 Uhr
WK 11 50 m Freistil weiblich 2008 u.a. 13:44 - 14:06 Uhr

2. Veranstaltungs-Abschnitt 16.04.2016
WK 12 400 m Freistil mannlich 2006 u.a. 15:05 - 15:39 Uhr
WK 13 200 m Schmetterling weiblich 2005 u.a. 15:40 - 15:54 Uhr
WK 14 100 m Freistil mannlich 2008 u.a. 15:55 - 16:21 Uhr
WK 107 50 m Glickssprint weiblich 2005 u.a. 16:27 - 16:27 Uhr
WK 106 50 m Glickssprint mannlich 2005 u.a. 16:34 - 16:34 Uhr
WK 15 200 m Brust weiblich 2006 u.a. 16:41 - 17:23 Uhr
WK 16 100 m Ricken mannlich 2008 u.a. 17:25-17:44 Uhr
WK 17 4x50 m Lagen mixed 2006 - 2008 17:45 - 17:48 Uhr

3. Veranstaltungs-Abschnitt 17.04.2016
WK 18 100 m Brust mannlich 2007 u.a. 9:00 - 9:24 Uhr
WK 19 200 m Ricken weiblich 2007 u.a. 9:25 - 10:11 Uhr
WK 20 100 m Schmetterling mannlich 2006 u.a. 10:13 - 10:28 Uhr
WK 21 200 m Freistil weiblich 2007 u.a. 10:30 - 11:21 Uhr
WK 22 200 m Lagen mannlich 2006 u.a. 11:22 - 12:01 Uhr
WK 207 50 m Glickssprint weiblich 2005 u.a. 12:07 - 12:07 Uhr
WK 206 50 m Glickssprint mannlich 2005 u.a. 12:10 - 12:10 Uhr
WK 23 50 m Schmetterling weiblich 2007 u.a. 12:14 - 12:29 Uhr
WK 24 50 m Ricken mannlich 2008 u.a. 12:31 - 12:43 Uhr
WK 25 50 m Brust weiblich 2008 u.a. 12:44 - 13:01 Uhr
WK 26 50 m Freistil mannlich 2008 u.a. 13:02 - 13:18 Uhr

4. Veranstaltungs-Abschnitt 17.04.2016
WK 27 400 m Freistil weiblich 2006 u.a. 14:15 - 14:59 Uhr
WK 28 200 m Schmetterling mannlich 2005 u.a. 15:00 - 15:06 Uhr
WK 29 100 m Freistil weiblich 2008 u.a. 15:08 - 15:39 Uhr
WK 306 50 m Glickssprint mannlich 2005 u.a. 15:45 - 15:45 Uhr
WK 307 50 m Glickssprint weiblich 2005 u.a. 15:47 - 15:47 Uhr
WK 30 200 m Brust mannlich 2006 u.a. 15:54 - 16:21 Uhr
WK 31 100 m Ricken weiblich 2008 u.a. 16:23 - 16:47 Uhr
WK 32 4x50 m Freistil mixed 2006 - 2008 16:48 - 16:52 Uhr
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1. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum: 16.04.2016 Einlass: 08:00 Uhr Kari-Sitzung: 08:30 Uhr Beginn: 09:00 Uhr
Wettkampf 1 100 m Brust ( weiblich, 2007 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: Larissa Lammi (2007 ) SG Schwimmen Minster ., circa

Bahn 2: Maya Kubert (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:45,90 9:00

Bahn 3: Deruni Cheng (2006 ) SG Ruhr 2:25,00

Bahn 4: Lea Derbort (2006 ) SG Schwimmen Munster 2:19,05

Bahn 5: Linda Assauer (2007) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 2:12,10

Bahn 6: Esma Tekkan (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 2:12,90

Bahn 7: Lina Neustern (2005) VFL Gladbeck 1921 2:24,66

Bahn 8: Hanna Schmidt-Wilche (2006 ) SG Ruhr 2:30,00

Bahn 9: Alexa Lauke (2002) TuS Neuenrade o

Bahn 10: Madita Flach (2006 ) Kdlner Triathlon-Team 01 o
Lauf2: Bahn 1: Maja Base (2004 ) PSV Oberhausen 2:11,41 circa

Bahn 2: Mariella Sander (2006 ) SG Ruhr 2:10,00 9:03

Bahn 3: Ellen Orfgen (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:07,90

Bahn 4: Alexandra Gepkens (2007) Aqua-Novio'94 2:06,09

Bahn 5: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 2:02,53

Bahn 6: Teresa Beyer (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:04,64

Bahn 7: Emily Kashem (2005) SSF Bonn 2:06,88

Bahn 8: Johanna-Katharina Giorgini ( 2005 ) SG Ruhr 2:09,02

Bahn 9: Julia Neidhardt (2007) SG Schwimmen Munster 2:10,79

Bahn 10: Estelle Toku (2006 ) SG Ruhr 2:11,64
Lauf3: Bahn 1: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 2:00,29 circa

Bahn 2: Leonie Nejdrowski (2007) SG Dortmund-Sid 1983 2:00,00 9:05

Bahn 3: Frieda Bergmann (2005) SG Lunen 1:59,94

Bahn 4: Ann-Cathrin Potthoff (2004 ) SG Lunen 1:57,82

Bahn 5: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:56,63

Bahn 6: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 1:57,70

Bahn 7: Svenja Heldmann (2003) SG Ruhr 1:59,61

Bahn 8: Melina Mller (2003) SG Ruhr 2:00,00

Bahn 9: Dora Radtke (2006 ) SG Oberhausen 2:00,27

Bahn 10: Nele Peters (2004 ) SG Ruhr 2:01,43
Lauf4: Bahn 1: Elena Czubek (2006 ) SG Oberhausen 1:56,00 circa

Bahn 2: Laura Dessel (2006 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:53,55 9:07

Bahn 3: Jana Paul (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:53,41

Bahn 4: Leonie Kocks (2001) PSV Oberhausen 1:53,07

Bahn 5: Sophie Hain (2004 ) Duisburger ST 1:52,96

Bahn 6: Liv Torner (2005) Schwimmverein Langenfeld 191 1:53,00

Bahn 7: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 1:53,10

Bahn 8: Lene Wachler (2006 ) SG Oberhausen 1:53,45

Bahn 9: Clara Engelmann Nunez (2005) PSV Oberhausen 1:55,24

Bahn 10: Petrula Selkou (2005) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:56,49
Lauf5: Bahn 1: Clara Obschernikat (2006 ) Duisburger ST 1:52,62 circa

Bahn 2: Zara Selimovic (2007) SG Dortmund 1:52,00 9:10

Bahn 3: Julia Kirchhofer (2005) SG Oberhausen 1:51,96

Bahn 4: Leonie Barunke (2004 ) SV Bieber Lendringsen 1:51,33

Bahn 5: Gizem Turan (2005) SG Ruhr 1:50,00

Bahn 6: Jasmin Gerken (2003) SV Bieber Lendringsen 1:50,71
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noch Wettkampf 1 100 m Brust ( weiblich )

Bahn 7: Janna Lizier (2006 ) SG Oberhausen 1:51,85

Bahn 8: Anna Bouwkamp (2004 ) Waspo Nordhorn 1:52,00

Bahn 9: Alexandra Kahler (2005) Duisburger ST 1:52,31

Bahn 10: Melanie Bartel (2005) Duisburger ST 1:52,75
Lauf6: Bahn 1: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 1:49,91 circa

Bahn 2: Sina Bémer (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 1:49,38 9:12

Bahn 3: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:48,92

Bahn 4: Jana Stibke (2003) SV Bieber Lendringsen 1:48,56

Bahn 5: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 1:48,00

Bahn 6: Lilly Bungert (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:48,00

Bahn 7: Aurora Challier (2005) VFL Gladbeck 1921 1:48,71

Bahn 8: Charlotte Janfien (2005) TV Goch 1:49,13

Bahn 9: Laura Keller (2005) SG Oberhausen 1:49,48

Bahn 10: Sara-Sultan Celiksoy (2005) SG Ruhr 1:50,00
Lauf7: Bahn 1: Christina Angenent (2004 ) SG Oberhausen 1:46,97 circa

Bahn 2: Elsa Foniqi (2005) SG Oberhausen 1:46,23 9:14

Bahn 3: Anna Berg (2003) Duisburger ST 1:46,03

Bahn 4: Jana Paul (2003) SG Dortmund 1:45,19

Bahn 5: Sara Sina (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 1:45,00

Bahn 6: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 1:45,17

Bahn 7: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 1:45,22

Bahn 8: Anna Sophie Kippers (2004 ) SV Bieber Lendringsen 1:46,18

Bahn 9: Alice Ungefug (2006 ) SG Dortmund 1:46,48

Bahn 10: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 1:47,49
Lauf8: Bahn 1: Elisabeth Glockler (2001) SV Neukirchen 21 1:44,59 circa

Bahn 2: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:44,07 9:16

Bahn 3: Emily Rentzing (2005) SG Dortmund 1:43,49

Bahn 4: Evelyn Muller (2000) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 1:43,07

Bahn 5: Luisa Hilbrand (11999) SG Dortmund 1:42,76

Bahn 6: Anna Haase (2002) SV Neukirchen 21 1:43,06

Bahn 7: Charlotte Herrschaft (2005) WSV Schermbeck 1:43,14

Bahn 8: Elena Kipers (2004 ) Waspo Nordhorn 1:43,90

Bahn 9: Nicola Wortelmann (2005) SG Dortmund 1:44,52

Bahn 10: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 1:44,82
Lauf9: Bahn 1: Laura Fritz (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:42,15 circa

Bahn 2: Valeria Braun (2005) Duisburger ST 1:41,98 9:18

Bahn 3: Maren Deters (11999) Waspo Nordhorn 1:41,12

Bahn 4: Nele Bilt (2001) Waspo Nordhorn 1:40,54

Bahn 5: Francesca Santoro (2002) PSV Oberhausen 1:40,23

Bahn 6: Lara-Alin Hoch (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:40,52

Bahn 7: Mira Berner (2003) SG Liunen 1:41,07

Bahn 8: Kira Reineke (11998) Waspo Nordhorn 1:41,23

Bahn 9: Fenja Holzwardt (2004 ) SC Aqua Kaéln 1:42,14

Bahn 10: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:42,47
Lauf 10: Bahn 1: Tabea Schupke (2003) SF Unna 01/10 1:40,00 circa

Bahn 2: Lea Mielchen (2002) SV Neukirchen 21 1:39,63 9:20

Bahn 3: Katharina Spriinken (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:38,76

Bahn 4: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST 1:38,50

Bahn 5: Pia Harmsen (11999) Waspo Nordhorn 1:38,00

Bahn 6: Pauline Schmetz (1996 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:38,32

Bahn 7: Victoria Brussel (2004 ) SSF Bonn 1:38,53

Bahn 8: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:39,56

Bahn 9: Mariella Macaluso (2004 ) PSV Oberhausen 1:40,00

Bahn 10: Sina Kamps (2004 ) Waspo Nordhorn 1:40,04
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noch Wettkampf 1 100 m Brust ( weiblich )
Lauf 11: Bahn 1: Nathalie Beger (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:37,11 circa
Bahn 2: Tessa Buse (2005) SSC Horde 54/58 e.V. 1:36,66 9:22
Bahn 3: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 1:36,05
Bahn 4: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 1:35,28
Bahn 5: Nina Wandrei (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:35,14
Bahn 6: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e V. 1:35,26
Bahn 7: Vivien Ernst (2004 ) SV Langendreer 04 1:35,83
Bahn 8: Anneke Sandow (1999) SV Neukirchen 21 1:36,54
Bahn 9: lIsabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 1:37,11
Bahn 10: Vanessa Palczewski (2000) SV Bieber Lendringsen 1:38,00
Lauf 12: Bahn 1: Jana Seefeldt (1996 ) SG Ruhr 1:35,00 circa
Bahn 2: Sarah Rutters (2002) SC DELPHIN Geldern 1:34,61 9:24
Bahn 3: Alina Forster (2000) SG Ruhr 1:33,42
Bahn 4: Theresa Miller (2002) SV Neukirchen 21 1:33,22
Bahn 5: Katharina Glnther (11998) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 1:33,16
Bahn 6: Doreen Schulz (2003) SG Liunen 1:33,20
Bahn 7: Ira Padberg (2002) SSF Bonn 1:33,22
Bahn 8: Greta Lehmann (2004 ) SG Dortmund 1:33,85
Bahn 9: Jana Glnthner (2000) SG Oberhausen 1:34,78
Bahn 10: Celine Sophie KeRler (2003) SG Dortmund-Sid 1983 1:35,00
Lauf 13: Bahn 1: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 1:33,06 circa
Bahn 2: Julia Golditz (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:32,81 9:26
Bahn 3: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 1:32,34
Bahn 4: Jacqueline Herweg (1994 ) SG Ruhr 1:32,00
Bahn 5: Alexa Schulte Oestrich (2005) Kolner Triathlon-Team 01 1:31,88
Bahn 6: Cora Engel (2002) SG Liunen 1:31,94
Bahn 7: Luna Wenzel (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:32,05
Bahn 8: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 1:32,71
Bahn 9: Pia Stiens (2002) Duisburger ST 1:32,81
Bahn 10: Lena Frescher (1992) DJK Delphin Osterfeld 1:33,07
Lauf 14: Bahn 1: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 1:31,27 circa
Bahn 2: Louise Gepkens (2004 ) Aqua-Novio'94 1:31,01 9:27
Bahn 3: Astrid Croissier (2002) SG Liunen 1:30,88
Bahn 4: Viktoria Engelmann (2003) Kolner Triathlon-Team 01 1:30,68
Bahn 5: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 1:30,31
Bahn 6: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 1:30,58
Bahn 7: Hanna Menzel (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:30,71
Bahn 8: Elin Volke (2003) SG Ruhr 1:30,98
Bahn 9: Anja Hebner (2000) SV Neukirchen 21 1:31,02
Bahn 10: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 1:31,83
Lauf 15: Bahn 1: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:30,15 circa
Bahn 2: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 1:29,92 9:29
Bahn 3: Deborah Sanger (2003) SG Dortmund-Sid 1983 1:29,54
Bahn 4: Luca Christine Hecking (2001) SG Oberhausen 1:28,91
Bahn 5: Jule Steuck (2000) Sport-Union Annen 1:28,26
Bahn 6: Viktoria Charlotte Kienitz (11999) SF Unna 01/10 1:28,51
Bahn 7: Susan Albrecht (2004 ) SF Unna 01/10 1:29,14
Bahn 8: Isabel Blase Daza (2001) SV Langendreer 04 1:29,66
Bahn 9: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 1:30,03
Bahn 10: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:30,26
Lauf 16: Bahn 1: Elena Konietzko (11999) PSV Oberhausen 1:27,86 circa
Bahn 2: Jule Wellmann (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:27,15 9:31
Bahn 3: Lisa Schnurle (2003) SSF Bonn 1:26,22
Bahn 4: Alina Schulz (2000) SG Liunen 1:25,73
Bahn 5: Letizia Macaluso (2002) PSV Oberhausen 1:25,00
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noch Wettkampf 1 100 m Brust ( weiblich )
Bahn 6: Linda Schoof (2002) PSV Oberhausen 1:25,69
Bahn 7: Lily Kreis (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:25,74
Bahn 8: Svenja Boese (2000) SSF Bonn 1:26,44
Bahn 9: Jule Plura (2004 ) SG Dortmund 1:27,17
Bahn 10: Katharina Ihde (11996 ) SG Ruhr 1:28,17
Lauf 17: Bahn 1: Luna de Vries (2004 ) Aqua-Novio'94 1:24,75 circa
Bahn 2: Nina Darenberg (2000) SF Unna 01/10 1:24,05 9:33
Bahn 3: Britta Weber (1982) SV Neviges 1:24,00
Bahn 4: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 1:23,68
Bahn 5: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 1:23,58
Bahn 6: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 1:23,60
Bahn 7: Sarah Werth (1997) SV Bieber Lendringsen 1:23,90
Bahn 8: Hannah Lerch (1996 ) SF Unna 01/10 1:24,00
Bahn 9: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 1:24,50
Bahn 10: Lisa Strade (1997) SG Liunen 1:24,82
Lauf 18: Bahn 1: Luisa Miiller (2000) SF Unna 01/10 1:22,92 circa
Bahn 2: Petra Weingarten (1995) SV Bieber Lendringsen 1:22,50 9:34
Bahn 3: Astrid Luisa Krause (2001) SG Dortmund-Sid 1983 1:22,14
Bahn 4: Marie-Louise Méller (2003) VFL Gladbeck 1921 1:21,94
Bahn 5: Katharina Muller (11999) SV Neukirchen 21 1:20,85
Bahn 6: Pauline Lekkas (11995) SG Ruhr 1:21,74
Bahn 7: Carolin Theis (2002) VFL Gladbeck 1921 1:21,99
Bahn 8: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 1:22,31
Bahn 9: llka do Paco Verhoeven (2000) VFL Gladbeck 1921 1:22,65
Bahn 10: Mara Verje (2003) VFL Gladbeck 1921 1:23,00
Lauf 19: Bahn 1: Laura Schnirle (2001) SSF Bonn 1:19,99 circa
Bahn 2: Babet Kruger (2000) VZC E&P 1:19,64 9:36
Bahn 3: Amber van de Kraats (11999) VZC E&P 1:19,18
Bahn 4: Jessica Sakar (11999) SG Schwimm-Team Kadln 1:19,11
Bahn 5: Krista Reksna (11998) SSF Bonn 1:18,87
Bahn 6: Hannah Wiedemann (2000) SSF Bonn 1:19,00
Bahn 7: Noa de Vries (2001) Aqua-Novio'94 1:19,16
Bahn 8: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 1:19,55
Bahn 9: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 1:19,90
Bahn 10: Anna Zimmermann (11999) SG Oberhausen 1:20,19
Lauf20: Bahn 1: Saskia Neubauer (2000) SG Oberhausen 1:18,26 circa
Bahn 2: Anna Busse (11999) Duisseldorfer SC 1898 1:16,562 9:37
Bahn 3: Marina Koop (2000) VFL Gladbeck 1921 1:15,90
Bahn 4: Anna Katharina Krause (1999) SG Dortmund-Sid 1983 1:14,61
Bahn 5: Jessica Steiger (1992) VFL Gladbeck 1921 1:09,64
Bahn 6: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 1:14,25
Bahn 7: Kristina Schweinem (1991) SG Schwimm-Team Kdln 1:14,94
Bahn 8: Katrin Harnischmacher (1997) SV Bieber Lendringsen 1:16,50
Bahn 9: Rebecca Heinen (11996 ) SSF Bonn 1:18,21
Bahn 10: Rebecca Dany (2001) SSF Bonn 1:18,50
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Wettkampf 2 200 m Riicken ( mannlich, 2007 u.a.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 L, 940

Bahn 3: Denis Schafer (2005) SC Aqua Koln o

Bahn 4: Shenlei Bao (2004 ) SG Ruhr 4:00,00

Bahn 5: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 3:45,81

Bahn 6: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 3:54,98

Bahn 7: Linus Bungert (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid L

Bahn 8: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST L

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: Jan Eric Terbeek (2004 ) SG Oberhausen 3:40,00 9:44

Bahn 3: Maximilian Nuckel (2005) SG Oberhausen 3:33,14

Bahn 4: Enrico Kaminski (2006 ) SSF Bonn 3:30,13

Bahn 5: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 3:29,25

Bahn 6: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:29,85

Bahn 7: Louis Assauer (2004 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 3:32,63

Bahn 8: Lukas Collisy (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:37,48

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Georg Lockstein (2006 ) SC Aqua Kaln 3:27,59 circa

Bahn 2: Kourosh Assim (2004 ) SSF Bonn 3:25,88 9:48

Bahn 3: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 3:21,42

Bahn 4: Maxim Wolf (2005) SC DELPHIN Geldern 3:16,89

Bahn 5: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 3:16,80

Bahn 6: Dawid Masny (2004 ) SG Liunen 3:16,85

Bahn 7: Martin Gunther (2005) SSF Bonn 3:18,43

Bahn 8: Elias Grone (2004 ) SG Liunen 3:24,50

Bahn 9: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:27,18

Bahn 10: Fynn Eric Schéttler (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:28,31
Lauf4: Bahn 1: Maximilian Wiedemann (2005) SSF Bonn 3:12,90 circa

Bahn 2: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:07,63 9:51

Bahn 3: Dayan Parastar (2005) SG Dortmund 3:06,33

Bahn 4: Gereon Krayer (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 3:05,00

Bahn 5: Moritz Isenrath (2006 ) SG Dortmund 3:04,60

Bahn 6: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST 3:04,70

Bahn 7: Philipp Klose (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:05,00

Bahn 8: Niels Timmer (2002) SG Dortmund-Sid 1983 3:07,55

Bahn 9: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 3:11,44

Bahn 10: Steven Maruev (2005) Sport-Union Annen 3:14,40
Lauf5: Bahn 1: Jan-Philipp Kortmann (2002) SG Liunen 3:00,73 circa

Bahn 2: Luca Dorr (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 2:59,54 9:55

Bahn 3: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 2:55,38

Bahn 4: Mark Gorr (2005) SG Dortmund 2:54,66

Bahn 5: Konstantinos Babanis (1999) SG Ruhr 2:45,00

Bahn 6: Kevin Schiedung (2002) SG Oberhausen 2:52,17

Bahn 7: Linus August Thiele (2004 ) SG Dortmund 2:54,69

Bahn 8: Norik Schulz (2005) SG Dortmund 2:55,41

Bahn 9: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 3:00,65

Bahn 10: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 3:04,41
Lauf6: Bahn 1: Jonathan Gréne (2002) SG Lunen 2:43,61 circa

Bahn 2: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 2:42,39 9:58

Bahn 3: Joris Janssen (2003) Aqua-Novio'94 2:40,89

Bahn 4: Mats-Lennart Petersen (11999) SSF Bonn 2:39,64

Bahn 5: Alexander Menzel (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:37,16
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(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 2 200 m Ricken ( mannlich )

Bahn 6: Felix Griggel (2001) SSV Meschede 2:38,45

Bahn 7: Lukas Linnenblrger (2001) SV Bieber Lendringsen 2:39,90

Bahn 8: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 2:41,02

Bahn 9: Pierce Colby (2004 ) SG Dortmund 2:42,46

Bahn 10: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:44,55
Lauf7: Bahn 1: Dominik Hofmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 2:36,00 circa

Bahn 2: Henry Kleff (11999) SG Dortmund 2:33,98 10:01

Bahn 3: Rens van Beek (2003) Aqua-Novio'94 2:31,28

Bahn 4: Tim Korstanje (2003) Aqua-Novio'94 2:30,59

Bahn 5: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 2:27,91

Bahn 6: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 2:28,82

Bahn 7: Jan Polischuk (2001) SSF Bonn 2:31,13

Bahn 8: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 2:32,84

Bahn 9: Till R&decke (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:34,08

Bahn 10: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:36,64
Lauf8: Bahn 1: Sebastian Mihaila (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:27,45 circa

Bahn 2: Tim Odenkirchen (11999) SF Unna 01/10 2:25,51 10:04

Bahn 3: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 2:25,00

Bahn 4: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 2:22,48

Bahn 5: André Korten (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:20,99

Bahn 6: Marius Glajcar (1996 ) SG Lunen 2:21,70

Bahn 7: Finn Olesch (11999) VFL Gladbeck 1921 2:23,80

Bahn 8: Bastian Drees (1981) SSV Meschede 2:25,00

Bahn 9: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:26,23

Bahn 10: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 2:27,89
Lauf9: Bahn 1: Jan Odenkirchen (1997) SF Unna 01/10 2:20,19 circa

Bahn 2: Seif Eldin Abozed (11998) SG Schwimm-Team Kdln 2:18,95 10:07

Bahn 3: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 2:16,02

Bahn 4: Phillip Brune (11999) Wasserfreunde Finnentrop 2:14,76

Bahn 5: Lasse Dumke (1998) SG Ruhr 2:08,41

Bahn 6: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 2:13,75

Bahn 7: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 2:15,21

Bahn 8: Chris Ohletz (1992) SV Neukirchen 21 2:18,59

Bahn 9: Hendrik Lochte (11999) SG Oberhausen 2:19,32

Bahn 10: Daniel Schéafer (2001) SSF Bonn 2:20,37
Wettkampf 3 100 m Schmetterling ( weiblich, 2006 u.3.)
Lauf1: Bahn 1: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST __ ., circa

Bahn 2: Martha Luisa Kretschmer (2006 ) SG Dortmund =, 10:11

Bahn 3: Nadja Paradies (2001) SV Neukirchen 21 o

Bahn 4: lIsabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen L

Bahn 5: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen L

Bahn 6: Alexandra Kahler (2005) Duisburger ST o

Bahn 7: Marlo Breuer (2006 ) SC Aqua Koln L

Bahn 8: Alexa Lauke (2002) TuS Neuenrade L

Bahn 9: Valeria Braun (2005) Duisburger ST o

Bahn 10: Juliane Wegge (2006 ) SG Dortmund L
Lauf2: Bahn 1: Alexa Schulte Oestrich (2005) Kdlner Triathlon-Team 01 __ ., circa

Bahn 2: Lea Berg (2005) Duisburger ST 2:05,64 10:13

Bahn 3: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 2:00,24

Bahn 4: Feline Luana Kisters (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:56,07

Bahn 5: Miriam Wolf (2006 ) SG Dortmund 1:53,97

Bahn 6: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 1:55,46

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 3 100 m Schmetterling ( weiblich )

Bahn 7: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 1:57,93

Bahn 8: Janna Lizier (2006 ) SG Oberhausen 2:00,61

Bahn 9: Emily Rentzing (2005) SG Dortmund 2:27,19

Bahn 10: Marie Kunz (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 . ,
Lauf3: Bahn 1: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 1:52,06 circa

Bahn 2: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:49,88 10:15

Bahn 3: Lea Wentzel (2004 ) PSV Oberhausen 1:46,63

Bahn 4: Paula Hees (2004 ) SG Liunen 1:45,04

Bahn 5: Lara Drel3el (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 1:43,53

Bahn 6: Jana Nolden (2001) SV Neukirchen 21 1:43,72

Bahn 7: Pauline Mai (2006 ) SG Dortmund 1:46,13

Bahn 8: Laura Santoro (2002) PSV Oberhausen 1:47,55

Bahn 9: Liv Torner (2005) Schwimmverein Langenfeld 191 1:51,00

Bahn 10: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 1:52,72
Lauf4: Bahn 1: Carina Walter (2004 ) SG Oberhausen 1:43,01 circa

Bahn 2: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:41,71 10:18

Bahn 3: Sofia Kyprizli (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:39,12

Bahn 4: Laura Ziemek (2000) SV Neukirchen 21 1:36,69

Bahn 5: Jordis Hemsing (2003) PSV Oberhausen 1:35,43

Bahn 6: Mariline Weselek (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:36,45

Bahn 7: Laura Fritz (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:37,94

Bahn 8: Mariléne Neumann (2006 ) SG Dortmund 1:40,30

Bahn 9: Jolina Wolff (2005) VFL Gladbeck 1921 1:42,26

Bahn 10: Selina Kremer (2005) SG Oberhausen 1:43,49
Lauf5: Bahn 1: Lilly Bungert (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:34,00 circa

Bahn 2: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 1:32,55 10:20

Bahn 3: Joana Pukrop (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 1:32,00

Bahn 4: Johanna Mersmann (2003) SSF Bonn 1:31,88

Bahn 5: Katharina Glnther (11998) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 1:30,16

Bahn 6: Celina Springer (2006 ) SG Dortmund 1:31,76

Bahn 7: Janine Verkerk (1999) VZC E&P 1:31,92

Bahn 8: Pauline Schmetz (1996 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:32,15

Bahn 9: Alice Ungefug (2006 ) SG Dortmund 1:32,99

Bahn 10: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 1:34,47
Lauf6: Bahn 1: Lena Putz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:27,00 circa

Bahn 2: Luisa Hilbrand (11999) SG Dortmund 1:26,53 10:21

Bahn 3: Lisa Korving (11999) VZC E&P 1:25,22

Bahn 4: Kim Kuhimann (2000) SV Neukirchen 21 1:24,20

Bahn 5: Jasmin Grinschlager (11998) SV Bieber Lendringsen 1:24,00

Bahn 6: Nicole Wodniok (11993) SV Bieber Lendringsen 1:24,00

Bahn 7: Alina Forster (2000) SG Ruhr 1:24,77

Bahn 8: Noreen Galusic (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:25,51

Bahn 9: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:26,78

Bahn 10: Hanna Menzel (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:28,35
Lauf7: Bahn 1: Janine Grund (2003) Duisburger ST 1:22,65 circa

Bahn 2: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 1:21,37 10:23

Bahn 3: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 1:20,95

Bahn 4: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 1:20,68

Bahn 5: Isa Haack (2001) Disseldorfer SC 1898 1:19,86

Bahn 6: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr 1:20,54

Bahn 7: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund 1:20,81

Bahn 8: Jana Glnthner (2000) SG Oberhausen 1:21,36

Bahn 9: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:22,15

Bahn 10: Ann-Kathrin Miebach (2002) WSV Schermbeck 1:23,37

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer:

SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 3 100 m Schmetterling ( weiblich )
Lauf8: Bahn 1: llka do Paco Verhoeven (2000) VFL Gladbeck 1921 1:19,71 circa
Bahn 2: Nina Darenberg (2000) SF Unna 01/10 1:18,92 10:25
Bahn 3: Ira Padberg (2002) SSF Bonn 1:17,76
Bahn 4: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 1:17,55
Bahn 5: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 1:16,53
Bahn 6: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 1:16,59
Bahn 7: Anita Szponik (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:17,71
Bahn 8: Petra Weingarten (1995) SV Bieber Lendringsen 1:18,56
Bahn 9: Silja Dawert (2001) SG Dortmund-Sid 1983 1:19,48
Bahn 10: Thera Janssen (2005) Aqua-Novio'94 1:19,82
Lauf9: Bahn 1: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 1:15,23 circa
Bahn 2: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:15,08 10:26
Bahn 3: Julia Jacob (11998) SG Dortmund 1:14,22
Bahn 4: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 1:14,00
Bahn 5: Anna Stember (2000) VFL Gladbeck 1921 1:13,03
Bahn 6: Svea Eichhofer (11999) SV Neukirchen 21 1:13,28
Bahn 7: Vanessa Hayduk (11993) TuS Neuenrade 1:14,00
Bahn 8: Melisa Mavric (2002) PSV Oberhausen 1:14,29
Bahn 9: Lina Jonkmans (2003) SC DELPHIN Geldern 1:15,22
Bahn 10: Lilli Baune (2001) SG Liunen 1:15,38
Lauf 10: Bahn 1: Sabrina Stander (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:12,33 circa
Bahn 2: Verena Stérmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 1:10,38 10:28
Bahn 3: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 1:10,23
Bahn 4: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 1:09,54
Bahn 5: Denise Quentin (1998) SF Unna 01/10 1:09,33
Bahn 6: Chelsea Merfol (11998) VZC E&P 1:09,40
Bahn 7: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 1:09,96
Bahn 8: Katharina Ihde (1996 ) SG Ruhr 1:10,31
Bahn 9: Lara Wiedemann (2002) SSF Bonn 1:12,00
Bahn 10: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 1:12,36
Lauf 11: Bahn 1: Mara Hebner (11995) SV Neukirchen 21 1:08,70 circa
Bahn 2: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 1:08,10 10:29
Bahn 3: Hanna Koch (2000) Dusseldorfer SC 1898 1:05,90
Bahn 4: Femke Spiering (2002) VZC E&P 1:05,57
Bahn 5: Mareike Ehring (2001) VFL Gladbeck 1921 1:03,98
Bahn 6: Kira Konopik (2000) SG Bayer 1:05,41
Bahn 7: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 1:05,78
Bahn 8: Nina Steiger (1997) VFL Gladbeck 1921 1:08,04
Bahn 9: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 1:08,14
Bahn 10: Lea Schéfer (2003) SSF Bonn 1:08,78
Wettkampf 4 200 m Freistil ( mannlich, 2007 u.a.)
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: 10:32
Bahn 3: Bjarne Kinkel (2002) TuS Neuenrade o
Bahn 4: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 3:57,94
Bahn 5: Philip Klimek (2004 ) Sport-Union Annen 3:44,59
Bahn 6: Arne Ditschun (2006 ) SG Oberhausen 3:52,00
Bahn 7: Lars Herber (2005) SV Langendreer 04 L
Bahn 8: Max Breuer (2004 ) SC Aqua Koln L
Bahn 9:
Bahn 10:
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noch Wettkampf 4 200 m Freistil ( mannlich )
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: 10:36

Bahn 3: Jannis Baldier (2005) SG Oberhausen 3:40,73

Bahn 4: Tim Elstrodt (2005) SSF Bonn 3:32,49

Bahn 5: Shenlei Bao (2004 ) SG Ruhr 3:30,00

Bahn 6: Jonas Berndt (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 3:30,84

Bahn 7: Jamie Adrian Gemeinhardt (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:38,26

Bahn 8: David Reul (2005) SSF Bonn 3:40,88

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 3:27,26 circa

Bahn 2: Jordi Bereznoi (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:26,30 10:40

Bahn 3: Johann Kipers (2005) Waspo Nordhorn 3:25,00

Bahn 4: Alexander Lehmann (2005) SG Liunen 3:22,09

Bahn 5: Felix Hilshorst (2005) SG Dortmund-Sid 1983 3:20,06

Bahn 6: Elias Grone (2004 ) SG Liunen 3:21,87

Bahn 7: Jan Hendrik Reschke (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:24,33

Bahn 8: Fynn Mehrer (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 3:25,56

Bahn 9: Lars Scheibner (2005) SV Langendreer 04 3:26,32

Bahn 10: Fynn Eric Schéttler (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:28,41
Lauf4: Bahn 1: Jarno Baschnitt (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:17,16 circa

Bahn 2: David Miguel Kruger (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 3:15,03 10:43

Bahn 3: Joel Marx (2004 ) SG Oberhausen 3:14,30

Bahn 4: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 3:12,47

Bahn 5: Jan Gryca (2003) SV Langendreer 04 3:08,51

Bahn 6: Justus Jan Biscoping (2005) SG Dortmund-Sid 1983 3:10,12

Bahn 7: Louis Assauer (2004 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 3:13,72

Bahn 8: Paul Dietrich (2003) SG Ruhr 3:15,00

Bahn 9: Lukas Collisy (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:16,70

Bahn 10: Maurice Héppner (2004 ) SG Oberhausen 3:17,25
Lauf5: Bahn 1: Tebbe Fiedler (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:07,78 circa

Bahn 2: Diego Sander (2005) Duisburger ST 3:05,11 10:47

Bahn 3: Jannis von Hof (2003) SG Lunen 3:05,03

Bahn 4: Lars Wollschlager (2000) Waspo Nordhorn 3:02,46

Bahn 5: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 3:00,42

Bahn 6: Quirin Schiphorst (2001) Waspo Nordhorn 3:00,45

Bahn 7: Philip Joel Kriger (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 3:04,87

Bahn 8: Dawid Masny (2004 ) SG Lunen 3:05,04

Bahn 9: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 3:06,32

Bahn 10: Gabriel Holzwardt (2007) SC Aqua Kaln 3:08,23
Lauf6: Bahn 1: Daniel Lehmann (2003) SG Liunen 3:00,16 circa

Bahn 2: Titus Wentzel (2003) PSV Oberhausen 2:59,20 10:50

Bahn 3: Martin Gunther (2005) SSF Bonn 2:58,88

Bahn 4: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 2:58,13

Bahn 5: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 2:56,24

Bahn 6: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:57,64

Bahn 7: Felte Schwarz (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 2:58,87

Bahn 8: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 2:58,96

Bahn 9: Moritz Isenrath (2006 ) SG Dortmund 2:59,98

Bahn 10: Mats Gehrke (2000) SV Langendreer 04 3:00,19
Lauf7: Bahn 1: Luuk Neumann (2004 ) SG Dortmund 2:54,94 circa

Bahn 2: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 2:52,32 10:54

Bahn 3: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:52,01

Bahn 4: Justin Henke (2002) SG Ruhr 2:51,28

Bahn 5: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 2:50,41

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 4 200 m Freistil ( mannlich )
Bahn 6: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 2:50,81
Bahn 7: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 2:51,63
Bahn 8: Manuel Blase Daza (2002) SV Langendreer 04 2:52,24
Bahn 9: Lukas Bouwkamp (2001) Waspo Nordhorn 2:53,60
Bahn 10: Dayan Parastar (2005) SG Dortmund 2:55,78
Lauf8: Bahn 1: Philipp Klose (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:50,00 circa
Bahn 2: Ekin Afsin (2001) SG Lunen 2:45,97 10:57
Bahn 3: Rufus Desenil} (2004 ) SG Linen 2:4517
Bahn 4: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 2:44,83
Bahn 5: Malte Prufert (2004 ) Duisburger ST 2:44 .41
Bahn 6: Bjarne Faber (2001) PSV Oberhausen 2:44,83
Bahn 7: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 2:45,00
Bahn 8: Jonathan Mielchen (2000) SV Neukirchen 21 2:45,73
Bahn 9: Eric Boese (2003) SSF Bonn 2:48,35
Bahn 10: Julius Linsler (2005) Kolner Triathlon-Team 01 2:50,00
Lauf9: Bahn 1: Tim Bergmann (2004 ) SC DELPHIN Geldern 2:43,76 circa
Bahn 2: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:38,00 11:00
Bahn 3: Dominik Luckert (2005) SSF Bonn 2:37,10
Bahn 4: Kevin Schiedung (2002) SG Oberhausen 2:34,55
Bahn 5: Tobias Krick (11998) SSV Meschede 2:33,07
Bahn 6: Benjamin Bauten (2004 ) SC DELPHIN Geldern 2:33,85
Bahn 7: Devran Sensoy (2004 ) SG Liunen 2:35,93
Bahn 8: Nils Mehrer (2001) SG Dortmund-Sid 1983 2:37,86
Bahn 9: Raphael Hennen (2003) SSF Bonn 2:41,90
Bahn 10: Niels Timmer (2002) SG Dortmund-Sid 1983 2:44,05
Lauf 10: Bahn 1: Linus August Thiele (2004 ) SG Dortmund 2:31,84 circa
Bahn 2: Jan-Philipp Kortmann (2002) SG Liunen 2:31,44 11:03
Bahn 3: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 2:29,55
Bahn 4: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:28,36
Bahn 5: Marvin Krasniqi (2001) SC DELPHIN Geldern 2:26,29
Bahn 6: Pierce Colby (2004 ) SG Dortmund 2:27,25
Bahn 7: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 2:29,19
Bahn 8: Norik Schulz (2005) SG Dortmund 2:31,30
Bahn 9: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 2:31,66
Bahn 10: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST 2:32,83
Lauf 11: Bahn 1: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 2:25,00 circa
Bahn 2: Robert Hamm-Mund (2003) SG Dortmund-Sid 1983 2:24,09 11:06
Bahn 3: Till R&decke (2002) Disseldorfer SC 1898 2:23,61
Bahn 4: Louis Krispin (2002) SG Dortmund-Sid 1983 2:22,82
Bahn 5: Karl Kaminski (2003) SSF Bonn 2:22,37
Bahn 6: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:22,61
Bahn 7: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 2:23,48
Bahn 8: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:23,67
Bahn 9: Lukas Linnenblrger (2001) SV Bieber Lendringsen 2:25,00
Bahn 10: Benedikt Schulte Oestrich (2002 ) Kolner Triathlon-Team 01 2:25,55
Lauf 12: Bahn 1: Timo Zacher (2001) Duisseldorfer SC 1898 2:21,23 circa
Bahn 2: Nils Bergmann (11999) SG Liunen 2:20,04 11:08
Bahn 3: Joost Paardekooper (1999) VZC E&P 2:19,38
Bahn 4: Nicolas Kowalczyk (11999) SG Ruhr 2:15,00
Bahn 5: Jonas Kuschwald (2000) SSV Meschede 2:13,05
Bahn 6: Jarno Koster (2002) Aqua-Novio'94 2:13,15
Bahn 7: Felix Aubke (2000) SG Liunen 2:18,70
Bahn 8: Florian Demant (11999) SG Dortmund 2:19,88
Bahn 9: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:21,17
Bahn 10: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 2:21,60

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 4 200 m Freistil ( mannlich )
Lauf 13: Bahn 1: Arman Moradi (2001) SG Schwimm-Team Kdln 2:11,94 circa
Bahn 2: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 2:09,57 11:11
Bahn 3: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 2:07,99
Bahn 4: Daen Spoor (2001) VZC E&P 2:07,31
Bahn 5: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 2:06,71
Bahn 6: Henri Hinze (11999) SG Oberhausen 2:06,71
Bahn 7: Lennard-Alexander Raabe (1998) SG Lunen 2:07,79
Bahn 8: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr 2:09,46
Bahn 9: Phillip Brune (1999) Wasserfreunde Finnentrop 2:10,38
Bahn 10: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 2:11,99
Lauf 14: Bahn 1: Tobias Weingarten (1994 ) SV Bieber Lendringsen 2:06,00 circa
Bahn 2: Aurel Wambach (2000) SSF Bonn 2:05,43 11:13
Bahn 3: Bjdorn Maue (1999) VFL Gladbeck 1921 2:04,10
Bahn 4: Maurice Kruck (2000) Kolner Triathlon-Team 01 2:02,89
Bahn 5: Joeri Scheidt (1991) VZC E&P 2:02,25
Bahn 6: Thom Delno (2000) VZC E&P 2:02,57
Bahn 7: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 2:03,11
Bahn 8: Thorben Grzanna (1999) SF Unna 01/10 2:04,47
Bahn 9: Jelle Smid (2001) Aqua-Novio'94 2:05,45
Bahn 10: Lukas Schroer (1996 ) SV Bieber Lendringsen 2:06,50
Lauf 15: Bahn 1: Jannik Lochte (11999) SG Oberhausen 2:01,72 circa
Bahn 2: Lukas Tietze (1996 ) SG Schwimm-Team Kdln 2:01,31 11:16
Bahn 3: Jonas Klemm (2000) SC DELPHIN Geldern 2:00,07
Bahn 4: Thierry Jattke (1997) SG Bayer 1:58,67
Bahn 5: Lukas Zibner (2000) SVD Tria Kettwig e.V. 1:57,68
Bahn 6: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 1:58,44
Bahn 7: Lasse Dumke (11998) SG Ruhr 1:59,54
Bahn 8: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 2:00,54
Bahn 9: Victor Wenzel (11999) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:01,45
Bahn 10: Ebel van Geemen (11999) NDD 2:01,73
Wettkampf 5 200 m Lagen ( weiblich, 2006 u.3. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Lina Neustern (2005) VFL Gladbeck 1921 L 1119
Bahn 3: Elsa Foniqi (2005) SG Oberhausen L
Bahn 4: Elena Czubek (2006 ) SG Oberhausen 4:04,30
Bahn 5: Laura Dessel (2006 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 4:00,00
Bahn 6: Dora Radtke (2006 ) SG Oberhausen 4:04,13
Bahn 7: Clara Obschernikat (2006 ) Duisburger ST 4:11,08
Bahn 8: Marlo Breuer (2006 ) SC Aqua Koln L
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Pia Marie Hesse (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:53,28 11:23
Bahn 3: Sina Kamps (2004 ) Waspo Nordhorn 3:52,77
Bahn 4: Rebecca Wurzel (2005) SG Dortmund-Sid 1983 3:51,12
Bahn 5: Alexandra Kahler (2005) Duisburger ST 3:45,60
Bahn 6: Julia Kirchhofer (2005) SG Oberhausen 3:50,32
Bahn 7: Martha Luisa Kretschmer (2006 ) SG Dortmund 3:51,55
Bahn 8: Laura Keller (2005) SG Oberhausen 3:52,97
Bahn 9: Lene Wachler (2006 ) SG Oberhausen 3:57,37
Bahn 10:

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 5 200 m Lagen ( weiblich )
Lauf3: Bahn 1: Ann-Cathrin Potthoft (2004 ) SG Liunen 3:42,11 circa

Bahn 2: Emily Kashem (2005) SSF Bonn 3:40,88 11:27

Bahn 3: Christina Angenent (2004 ) SG Oberhausen 3:39,61

Bahn 4: Emily Wauer (2005) SG Oberhausen 3:37,78

Bahn 5: Carina Walter (2004 ) SG Oberhausen 3:36,07

Bahn 6: Lara Drelel (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 3:36,26

Bahn 7: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 3:39,19

Bahn 8: Felicitas Paul (2005) SSF Bonn 3:40,88

Bahn 9: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V. ~ 3:41,30

Bahn 10: Christin Sodowski (2002) SV Langendreer 04 3:42,89
Lauf4: Bahn 1: Angela Mochshenskiy (2003) SV Langendreer 04 3:32,92 circa

Bahn 2: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 3:31,86 11:31

Bahn 3: Vanessa Palczewski (2000) SV Bieber Lendringsen 3:30,00

Bahn 4: Miriam Wolf (2006 ) SG Dortmund 3:29,08

Bahn 5: Clara Engelmann Nunez (2005) PSV Oberhausen 3:26,39

Bahn 6: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 3:28,37

Bahn 7: Valeria Braun (2005) Duisburger ST 3:29,25

Bahn 8: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 3:30,22

Bahn 9: Jette Petrak (2003) SV Langendreer 04 3:32,04

Bahn 10: Juliane Wegge (2006 ) SG Dortmund 3:35,48
Lauf5: Bahn 1: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST 3:26,22 circa

Bahn 2: Mira Berner (2003) SG Liunen 3:25,06 11:35

Bahn 3: Lara-Alin Hoch (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:23,04

Bahn 4: Alice Ungefug (2006 ) SG Dortmund 3:22,65

Bahn 5: Frieda Bergmann (2005) SG Liunen 3:22,15

Bahn 6: Nina Wandrei (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:22,46

Bahn 7: Kira Reineke (11998) Waspo Nordhorn 3:22,71

Bahn 8: Lea Berg (2005) Duisburger ST 3:23,19

Bahn 9: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 3:25,22

Bahn 10: Laura Fritz (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:26,24
Lauf6: Bahn 1: Selina Kremer (2005) SG Oberhausen 3:21,76 circa

Bahn 2: Charlotte Herrschaft (2005) WSV Schermbeck 3:21,20 11:39

Bahn 3: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 3:21,05

Bahn 4: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 3:20,57

Bahn 5: Nele Monse (2005) Waspo Nordhorn 3:20,00

Bahn 6: Nathalie Beger (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:20,41

Bahn 7: Pauline Mai (2006 ) SG Dortmund 3:20,98

Bahn 8: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 3:21,12

Bahn 9: Nicola Wortelmann (2005) SG Dortmund 3:21,33

Bahn 10: Lea Wentzel (2004 ) PSV Oberhausen 3:21,94
Lauf7: Bahn 1: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:19,56 circa

Bahn 2: Isabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 3:17,98 11:42

Bahn 3: Milena Patschke (2001) SV Langendreer 04 3:16,80

Bahn 4: Chiara Gebhardt (2004 ) Duisburger ST 3:14,32

Bahn 5: Hanna Menzel (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:11,56

Bahn 6: Aurora Challier (2005) VFL Gladbeck 1921 3:14,23

Bahn 7: Daphne Lehmann (2004 ) SG Dortmund 3:15,77

Bahn 8: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:17,52

Bahn 9: Sara Sina (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 3:18,51

Bahn 10: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:19,82
Lauf8: Bahn 1: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 3:11,41 circa

Bahn 2: Pia Harmsen (1999) Waspo Nordhorn 3:11,20 11:46

Bahn 3: Maren Deters (11999) Waspo Nordhorn 3:10,52

Bahn 4: Lena Danneberg (2005) SG Dortmund 3:09,78

Bahn 5: Mariléne Neumann (2006 ) SG Dortmund 3:08,07

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 5 200 m Lagen ( weiblich )
Bahn 6: Jolina Wolff (2005) VFL Gladbeck 1921 3:09,24
Bahn 7: Viktoria Engelmann (2003) Kolner Triathlon-Team 01 3:10,38
Bahn 8: Jana Paul (2003) SG Dortmund 3:10,87
Bahn 9: Greta Lehmann (2004 ) SG Dortmund 3:11,34
Bahn 10: Sofia Kyprizli (2002) Duisseldorfer SC 1898 3:11,49
Lauf9: Bahn 1: Mariline Weselek (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:07,92 circa
Bahn 2: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 3:07,14 11:49
Bahn 3: Tessa Buse (2005) SSC Horde 54/58 e V. 3:06,68
Bahn 4: Joana Pukrop (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 3:06,00
Bahn 5: Lucie Hinz (2001) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:04,98
Bahn 6: Jana Lena Kelten (2002) Duisburger ST 3:05,47
Bahn 7: Anna-Lena Hagemanr (2002) SG Ruhr 3:06,03
Bahn 8: Victoria Brussel (2004 ) SSF Bonn 3:06,79
Bahn 9: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 3:07,73
Bahn 10: Sophie Gromann (2004 ) WSV Schermbeck 3:08,04
Lauf 10: Bahn 1: Jule Plura (2004 ) SG Dortmund 3:02,98 circa
Bahn 2: Ann-Kathrin Miebach (2002) WSV Schermbeck 3:02,28 11:53
Bahn 3: Celina Springer (2006 ) SG Dortmund 3:01,27
Bahn 4: Lisa Korving (11999) VZC E&P 3:00,67
Bahn 5: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 2:59,75
Bahn 6: Anne Korving (2001) VZC E&P 3:00,06
Bahn 7: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 3:01,08
Bahn 8: Julia Golditz (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:01,54
Bahn 9: Celina Wieberg (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:02,70
Bahn 10: Doreen Schulz (2003) SG Lunen 3:03,26
Lauf 11: Bahn 1: Silja Dawert (2001) SG Dortmund-Sid 1983 2:59,23 circa
Bahn 2: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:58,61 11:56
Bahn 3: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 2:57,93
Bahn 4: Jana Ginthner (2000) SG Oberhausen 2:57,36
Bahn 5: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 2:55,54
Bahn 6: Angelina May Hermann (2005) SG Dortmund 2:57,30
Bahn 7: Viktoria Charlotte Kienitz (11999) SF Unna 01/10 2:57,40
Bahn 8: Alina Schulz (2000) SG Linen 2:58,14
Bahn 9: Pauline Schmetz (1996 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:59,00
Bahn 10: Eva Schremb (11998) Sport-Union Annen 2:59,28
Lauf 12: Bahn 1: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 2:55,01 circa
Bahn 2: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 2:54,62 11:59
Bahn 3: Susan Albrecht (2004 ) SF Unna 01/10 2:52,68
Bahn 4: Jacqueline Herweg (1994 ) SG Ruhr 2:52,50
Bahn 5: Mandy Waéltermann (2000) SV Bieber Lendringsen 2:52,00
Bahn 6: Luca Christine Hecking (2001) SG Oberhausen 2:52,21
Bahn 7: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:52,54
Bahn 8: Elin Volke (2003) SG Ruhr 2:53,74
Bahn 9: Marie Baune (1999) SG Liunen 2:54,65
Bahn 10: Benita Westerdorf (11998) SV Blau-Weill Bochum 2:55,14
Lauf 13: Bahn 1: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 2:51,73 circa
Bahn 2: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:51,15 12:02
Bahn 3: Imke Lerch (2000) SF Unna 01/10 2:50,90
Bahn 4: Lea Marie Ingendahl (2004 ) SC DELPHIN Geldern 2:48,97
Bahn 5: Letizia Macaluso (2002) PSV Oberhausen 2:48,16
Bahn 6: Sarah Werth (1997) SV Bieber Lendringsen 2:48,50
Bahn 7: Linda Schoof (2002) PSV Oberhausen 2:49,67
Bahn 8: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 2:50,91
Bahn 9: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 2:51,67
Bahn 10: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr 2:51,92
(HEAD Trophy 2016 | 16 | 16. und 17. April 2016 in Bochun




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 5 200 m Lagen ( weiblich )
Lauf 14: Bahn 1: Eva Schweiger (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:47,86 circa
Bahn 2: Lily Kreis (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:47,27 12:05
Bahn 3: Janina Goke (2004 ) SG Dortmund 2:47,20
Bahn 4: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 2:46,53
Bahn 5: Anne van Blitterswijk (2001) Aqua-Novio'94 2:46,27
Bahn 6: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 2:46,49
Bahn 7: Jule Wellmann (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:46,82
Bahn 8: Lisa Strade (1997) SG Lunen 2:47,21
Bahn 9: Miriam Hummel (2000) SG Ruhr 2:47,50
Bahn 10: Luna Wenzel (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:47,96
Lauf 15: Bahn 1: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 2:45,20 circa
Bahn 2: Britta Weber (1982) SV Neviges 2:45,00 12:09
Bahn 3: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 2:43,93
Bahn 4: Marie-Louise Méller (2003) VFL Gladbeck 1921 2:43,43
Bahn 5: Elena Konietzko (11999) PSV Oberhausen 2:43,10
Bahn 6: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 2:43,42
Bahn 7: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 2:43,49
Bahn 8: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 2:44,70
Bahn 9: Hannah Lerch (1996 ) SF Unna 01/10 2:45,00
Bahn 10: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 2:45,71
Lauf 16: Bahn 1: Anna Zimmermann (11999) SG Oberhausen 2:41,60 circa
Bahn 2: Carolin Theis (2002) VFL Gladbeck 1921 2:40,72 12:12
Bahn 3: Mara Verje (2003) VFL Gladbeck 1921 2:40,26
Bahn 4: Saskia Neubauer (2000) SG Oberhausen 2:39,59
Bahn 5: Anna Busse (11999) Duisseldorfer SC 1898 2:38,84
Bahn 6: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 2:39,35
Bahn 7: Anja Petrova (2003) SC Aqua Kaln 2:39,73
Bahn 8: Katharina Ihde (1996 ) SG Ruhr 2:40,30
Bahn 9: Luna de Vries (2004 ) Aqua-Novio'94 2:41,40
Bahn 10: Luisa Miller (2000) SF Unna 01/10 2:42,00
Lauf 17: Bahn 1: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 2:37,70 circa
Bahn 2: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 2:36,21 12:14
Bahn 3: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 2:35,18
Bahn 4: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 2:34,71
Bahn 5: Noa de Vries (2001) Aqua-Novio'94 2:33,51
Bahn 6: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 2:33,86
Bahn 7: Amber van de Kraats (11999) VZC E&P 2:34,98
Bahn 8: Lea Schéfer (2003) SSF Bonn 2:35,32
Bahn 9: Hannah Wiedemann (2000) SSF Bonn 2:37,54
Bahn 10: Krista Reksna (1998) SSF Bonn 2:38,18
Lauf 18: Bahn 1: Chelsea Merfol (1998) VZC E&P 2:31,72 circa
Bahn 2: Mareike Ehring (2001) VFL Gladbeck 1921 2:31,27 1217
Bahn 3: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 2:29,34
Bahn 4: Katrin Harnischmacher (1997) SV Bieber Lendringsen 2:29,00
Bahn 5: Aniek Bloemendaal (11998) Aqua-Novio'94 2:25,44
Bahn 6: Rebecca Heinen (1996 ) SSF Bonn 2:27,00
Bahn 7: Kira Konopik (2000) SG Bayer 2:29,32
Bahn 8: Rebecca Dany (2001) SSF Bonn 2:29,96
Bahn 9: Marina Koop (2000) VFL Gladbeck 1921 2:31,59
Bahn 10: Babet Kruger (2000) VZC E&P 2:32,42

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 16.04.2016]
Wettkampf 6 50 m Gliickssprint ( mannlich, 2005 u.a.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: 12:26
Bahn 3: Louis Assauer (2004 ) Waspo Langendreer-Wernee.V. . |

Bahn 4: Til Schmidt (2003) SG Ruhr o

Bahn 5: Maximilian Wiedemann (2005) SSF Bonn 0:35,88

Bahn 6: David Miguel Krtiger (2005) Waspo Langendreer-Wernee.V. . ,

Bahn 7: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 .

Bahn 8: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST o,

Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Titus Wentzel (2003) PSV Oberhausen L, 12:28
Bahn 3: Henning Maalien (2003) SG Ruhr .

Bahn 4: Philip Joel Kriiger (2005) Waspo Langendreer-Wernee.V. . |
Bahn 5: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:35,00
Bahn 6: Dominik Luckert (2005) SSF Bonn 0:36,88
Bahn 7: Felte Schwarz (2004 ) SSC Horde 54/58 e V. L
Bahn 8: Maximilian Witczak (2003) SSC Horde 54/58 e.V. o,
Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf 3: Bahn 1: circa
Bahn 2: 12:30
Bahn 3: Jonathan Mielchen (2000) SV Neukirchen 21 .

Bahn 4: Justin Henke (2002) SG Ruhr o,
Bahn 5: Bjarne Faber (2001) PSV Oberhausen 0:32,00
Bahn 6: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr o,
Bahn 7: Jonas Kuschwald (2000) SSV Meschede o,
Bahn 8: Mika Dumke (2001) SG Ruhr .
Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf4: Bahn 1: circa
Bahn 2: 12:32
Bahn 3: Daen Spoor (2001) VZC E&P .

Bahn 4: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 .
Bahn 5: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:28,90
Bahn 6: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:32,00
Bahn 7: Thom Delno (2000) VZC E&P o,
Bahn 8: Felix Griggel (2001) SSV Meschede L
Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf5: Bahn 1: circa

Bahn 2: Jakob lgges (11999) SSV Meschede L, 12:35
Bahn 3: Chris Ohletz (1992) SV Neukirchen 21 .
Bahn 4: Tom Fiene (11998) SG Dortmund R
Bahn 5: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:29,00
Bahn 6: Ebel van Geemen (11999) NDD o,
Bahn 7: Johannes Heuel (11990) SG Dortmund R
Bahn 8: Tobias Krick (11998) SSV Meschede o,
Bahn 9: Joeri Scheidt (11991) VZC E&P .
Bahn 10:

Lauf6: Bahn 1: Florian Demant (11999) SG Dortmund __ ., circa
Bahn 2: Lasse Dumke (11998) SG Ruhr o, 1237
Bahn 3: Arthur Wambach (11997) SSF Bonn .

Bahn 4: Marcel Cordes (11991) TuS Neuenrade L
Bahn 5: Joshua Loges (11997) VFL Gladbeck 1921 0:24,07

(HEAD Trophy 2016




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 6 50 m Gllckssprint ( mannlich )
Bahn 6: Dominik Hofmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 1:00,00
Bahn 7: Tobias Pollap (1986 ) SG Ruhr o
Bahn 8: Daniel Pisalski (11997) SG Linen .
Bahn 9: Henry Kleff (11999) SG Dortmund .
Bahn 10:
Wettkampf 7 50 m Gliickssprint ( weiblich, 2005 u.4. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Wernee.V. _ : .,  12:40
Bahn 3: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Wernee.V. . |
Bahn 4: Anja Petrova (2003) SC Aqua Kaéln .
Bahn 5: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:33,78
Bahn 6: Johanna Mersmann (2003) SSF Bonn 0:34,88
Bahn 7: Elin Volke (2003) SG Ruhr o,
Bahn 8: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e.V. L
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr o, 1242
Bahn 3: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Wernee.V. . ,
Bahn 4: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 0:35,00
Bahn 5: Jordis Hemsing (2003) PSV Oberhausen 0:33,00
Bahn 6: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:34,00
Bahn 7: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST L
Bahn 8: Janine Grund (2003) Duisburger ST .
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Elisabeth Glockler (2001) SV Neukirchen 21 o, circa
Bahn 2: Katharina Fries (2000) SG Ruhr o, 1244
Bahn 3: Lea Mielchen (2002) SV Neukirchen 21 .
Bahn 4: Femke Spiering (2002) VZC E&P .
Bahn 5: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:32,45
Bahn 6: Ira Padberg (2002) SSF Bonn 0:33,88
Bahn 7: Hanna Koch (2000) Disseldorfer SC 1898 L
Bahn 8: Louisa Oehme (2000) Disseldorfer SC 1898 L
Bahn 9: Johanna Fries (2002) SG Ruhr L
Bahn 10: Alina Forster (2000) SG Ruhr o,
Lauf4: Bahn 1: Kim Kuhlmann (2000) SV Neukirchen 21 __ ., circa
Bahn 2: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr i, 1246
Bahn 3: Jana Nolden (2001) SV Neukirchen 21 o,
Bahn 4: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr .
Bahn 5: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:31,50
Bahn 6: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:33,27
Bahn 7: Theresa Muller (2002) SV Neukirchen 21 .
Bahn 8: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr o,
Bahn 9: Svenja Boese (2000) SSF Bonn o,
Bahn 10: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr o,
Lauf5: Bahn 1: Anja Hebner (2000) SV Neukirchen 21 __ ., circa
Bahn 2: Nadja Paradies (2001) SV Neukirchen 21 _ i, 12149
Bahn 3: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr .
Bahn 4: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr .
Bahn 5: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:31,27
Bahn 6: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:32,64

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 7 50 m Gllckssprint ( weiblich )

Bahn 7: Anna Haase (2002) SV Neukirchen 21 L

Bahn 8: Laura Ziemek (2000) SV Neukirchen 21 L

Bahn 9: Anne Korving (2001) VZC E&P o

Bahn 10: Carla Pieper (2002) SG Ruhr L
Lauf6: Bahn 1: circa

Bahn 2: Julia Jacob (11998) SG Dortmund o, 1251

Bahn 3: Vanessa Hayduk (11993) TuS Neuenrade L

Bahn 4: Lisa Sauerwein (11998) SG Ruhr L

Bahn 5: Lena Frescher (1992) DJK Delphin Osterfeld 1:00,00

Bahn 6: Lisa Korving (11999) VZC E&P o

Bahn 7: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr o

Bahn 8: Mara Hebner (11995) SV Neukirchen 21 L

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf7: Bahn 1: circa

Bahn 2: Svea Eichhofer (11999) SV Neukirchen 21 i, 12:53

Bahn 3: Katharina Stember (11999) SG Linen L

Bahn 4: Chelsea Merfol (11998) VZC E&P o

Bahn 5: Verena Stérmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 1:00,00

Bahn 6: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund L

Bahn 7: Anna Busse (11999) Disseldorfer SC 1898 L

Bahn 8: Katharina Miller (11999) SV Neukirchen 21 L

Bahn 9: Anneke Sandow (11999) SV Neukirchen 21 L

Bahn 10
Wettkampf 8 50 m Schmetterling (mannlich, 2007 u.4.)
Lauf1: Bahn 1: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST __ ., circa

Bahn 2: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:04,42 12:57

Bahn 3: David Reul (2005) SSF Bonn 1:00,88

Bahn 4: Tim Elstrodt (2005) SSF Bonn 0:58,88

Bahn 5: Quirin Schiphorst (2001) Waspo Nordhorn 0:56,13

Bahn 6: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 0:57,77

Bahn 7: Maurice Héppner (2004 ) SG Oberhausen 0:59,19

Bahn 8: Felix Hilshorst (2005) SG Dortmund-Sid 1983 1:01,47

Bahn 9: Luca Di Stefano Perusquia (2007 ) SG Schwimmen Munster 1:08,93

Bahn 10: Lars Herber (2005) SV Langendreer 04 L
Lauf2: Bahn 1: Philip Klimek (2004 ) Sport-Union Annen 0:53,47 circa

Bahn 2: Steven Maruev (2005) Sport-Union Annen 0:51,38 12:59

Bahn 3: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 0:50,90

Bahn 4: Elias Grone (2004 ) SG Liunen 0:50,08

Bahn 5: Georg Lockstein (2006 ) SC Aqua Kaln 0:49,95

Bahn 6: Lars Scheibner (2005) SV Langendreer 04 0:50,03

Bahn 7: Felix Specker (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:50,90

Bahn 8: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 0:51,16

Bahn 9: Denis Schéafer (2005) SC Aqua Kaéln 0:52,00

Bahn 10: Jonas Berndt (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:54,15
Lauf3: Bahn 1: Jordi Bereznoi (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:49,48 circa

Bahn 2: Fynn Eric Schéttler (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:47,28 13:00

Bahn 3: Julius Linsler (2005) Kolner Triathlon-Team 01 0:46,50

Bahn 4: David Miguel Kruger (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V  0:46,37

Bahn 5: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 0:46,03

Bahn 6: Mark Gorr (2005) SG Dortmund 0:46,34

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer: | 20 | SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 8 50 m Schmetterling ( mannlich )

Bahn 7: Kourosh Assim (2004 ) SSF Bonn 0:46,46

Bahn 8: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 0:46,92

Bahn 9: Diego Sander (2005) Duisburger ST 0:47,83

Bahn 10: Lukas Collisy (2005) SSC Horde 54/58 e V. 0:49,75
Lauf4: Bahn 1: Philip Joel Kriiger (2005) Waspo Langendreer-Werne eV 0:43,92 circa

Bahn 2: Moritz Isenrath (2006 ) SG Dortmund 0:42,70 13:01

Bahn 3: Jan Gryca (2003) SV Langendreer 04 0:42,09

Bahn 4: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne eV~ 0:40,52

Bahn 5: Jarno Béschnitt (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:39,98

Bahn 6: Mats Gehrke (2000) SV Langendreer 04 0:40,43

Bahn 7: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 0:42,00

Bahn 8: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:42,20

Bahn 9: Lukas Bouwkamp (2001) Waspo Nordhorn 0:43,79

Bahn 10: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 0:45,57
Lauf5: Bahn 1: Tobias Windisch (2005) SC DELPHIN Geldern 0:39,61 circa

Bahn 2: Pierce Colby (2004 ) SG Dortmund 0:38,62 13:02

Bahn 3: Linus August Thiele (2004 ) SG Dortmund 0:37,92

Bahn 4: Devran Sensoy (2004 ) SG Linen 0:37,52

Bahn 5: Kevin Schiedung (2002) SG Oberhausen 0:36,54

Bahn 6: Joschua Cramer (2000) TuS Neuenrade 0:37,45

Bahn 7: Daniel Hedtmann (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:37,78

Bahn 8: Justin Henke (2002) SG Ruhr 0:38,21

Bahn 9: Joris Janssen (2003) Aqua-Novio'94 0:39,34

Bahn 10: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 0:39,97
Lauf6: Bahn 1: Tim Bergmann (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:35,93 circa

Bahn 2: Gereon Krayer (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:34,78 13:03

Bahn 3: Tobias Petrausch (1994) SG Ruhr 0:34,67

Bahn 4: Manuel Blase Daza (2002) SV Langendreer 04 0:34,31

Bahn 5: Maximilian Schimm (2001) SV Bieber Lendringsen 0:33,80

Bahn 6: Till Radecke (2002) Diisseldorfer SC 1898 0:34,03

Bahn 7: Jonathan Gréne (2002) SG Liunen 0:34,49

Bahn 8: Benjamin Bauten (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:34,70

Bahn 9: Luca Dorr (2003) SSC Horde 54/58 e V. 0:35,61

Bahn 10: Nils Mehrer (2001) SG Dortmund-Sid 1983 0:36,16
Lauf7: Bahn 1: Louis Krispin (2002) SG Dortmund-Sid 1983 0:33,67 circa

Bahn 2: Tobias Pollap (1986) SG Ruhr 0:33,48 13:04

Bahn 3: Marvin Krasniqi (2001) SC DELPHIN Geldern 0:32,81

Bahn 4: Joost Paardekooper (11999) VZC E&P 0:32,59

Bahn 5: Felix Griggel (2001) SSV Meschede 0:32,37

Bahn 6: Patrick Habeck (2001) Aqua-Novio'94 0:32,51

Bahn 7: Felix Aubke (2000) SG Liunen 0:32,70

Bahn 8: Johannes Heuel (1990) SG Dortmund 0:33,17

Bahn 9: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:33,67

Bahn 10: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 0:33,71
Lauf8: Bahn 1: Henry Kleff (11999) SG Dortmund 0:31,09 circa

Bahn 2: Ekin Afsin (2001) SG Lunen 0:30,98 13:05

Bahn 3: Adam Karas (2001) SF Unna 01/10 0:30,43

Bahn 4: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 0:30,21

Bahn 5: Nicklas-Ronny Kéhler (11999) SF Unna 01/10 0:30,00

Bahn 6: Arthur Wambach (1997) SSF Bonn 0:30,13

Bahn 7: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 0:30,36

Bahn 8: Johannes Malz (11999) SG Ruhr 0:30,81

Bahn 9: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 0:31,01

Bahn 10: Radhwan Husham (11998) SF Unna 01/10 0:31,46
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(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 8 50 m Schmetterling ( mannlich )
Lauf9: Bahn 1: Jonas Bruha (2001) Sport-Union Annen 0:29,99 circa
Bahn 2: Andreas Keil (2002) Disseldorfer SC 1898 0:29,81 13:05
Bahn 3: Vincent Wist (1997) SG Schwimm-Team Kdln 0:29,73
Bahn 4: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 0:29,33
Bahn 5: Lukas Schroer (1996 ) SV Bieber Lendringsen 0:29,00
Bahn 6: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 0:29,14
Bahn 7: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:29,72
Bahn 8: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 0:29,80
Bahn 9: Marcel Cordes (11991) TuS Neuenrade 0:29,91
Bahn 10: Phillip Brune (11999) Wasserfreunde Finnentrop 0:30,00
Lauf 10: Bahn 1: Tim Korstanje (2003) Aqua-Novio'94 0:28,67 circa
Bahn 2: Daniel Schéafer (2001) SSF Bonn 0:28,62 13:06
Bahn 3: Finn Olesch (1999) VFL Gladbeck 1921 0:28,52
Bahn 4: Louis Hartmann (11998) SG Ruhr 0:28,50
Bahn 5: Thorben Grzanna (11999) SF Unna 01/10 0:28,28
Bahn 6: Nicolas Kowalczyk (11999) SG Ruhr 0:28,50
Bahn 7: Konstantinos Babanis (11999) SG Ruhr 0:28,51
Bahn 8: Marius Glajcar (1996) SG Lunen 0:28,61
Bahn 9: Tom Fiene (1998) SG Dortmund 0:28,63
Bahn 10: Lennard-Alexander Raabe ( 1998) SG Liunen 0:28,68
Lauf 11: Bahn 1: Daniel Képpen (1984) PSV Oberhausen 0:28,21 circa
Bahn 2: Thomas Pathe (1992) SG Ruhr 0:28,00 13:07
Bahn 3: Florian Demant (1999) SG Dortmund 0:27,71
Bahn 4: Seif Eldin Abozed (11998) SG Schwimm-Team Kdln 0:27,19
Bahn 5: Jan Odenkirchen (1997) SF Unna 01/10 0:27,03
Bahn 6: Peer Letzing (11993) SG Ruhr 0:27,15
Bahn 7: Nils Bergmann (1999) SG Liunen 0:27,36
Bahn 8: Tim Odenkirchen (11999) SF Unna 01/10 0:27,71
Bahn 9: Jakob Igges (11999) SSV Meschede 0:28,03
Bahn 10: Jannik Léchte (11999) SG Oberhausen 0:28,26
Lauf 12: Bahn 1: Joshua Loges (1997) VFL Gladbeck 1921 0:26,57 circa
Bahn 2: Tobias Weingarten (1994) SV Bieber Lendringsen 0:26,18 13:08
Bahn 3: Felix Kimmerle (1988) SG Schwimm-Team Kdln 0:25,89
Bahn 4: Lukas Tietze (1996 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:25,68
Bahn 5: Nils Roétgers (1990) SC Aqua Kaln 0:24,74
Bahn 6: Thierry Jattke (1997) SG Bayer 0:25,45
Bahn 7: Stefan Ullosat (11993) SC Aqua Kaln 0:25,85
Bahn 8: Henri Hinze (11999) SG Oberhausen 0:25,97
Bahn 9: Jan Nigl (1987) SC Aqua Kaln 0:26,38
Bahn 10: Mirko Ewald (11993) SC Aqua Kaln 0:26,94
Wettkampf 9 50 m Riicken ( weiblich, 2008 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Madita Flach (2006 ) Kdlner Triathlon-Team 01 ., 1310
Bahn 3: Deruni Cheng (2006 ) SG Ruhr 1:10,00
Bahn 4: Hanna Schmidt-Wilche (2006 ) SG Ruhr 1:05,31
Bahn 5: Valentina Lo laconc (2008 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:04,22
Bahn 6: Leonie Nejdrowski (2007) SG Dortmund-Sid 1983 1:04,85
Bahn 7: Paula Buchwald (2006 ) SG Ruhr 1:06,63
Bahn 8: Luisa Jansing (2008) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:14,86
Bahn 9:
Bahn 10:
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noch Wettkampf 9 50 m Ricken ( weiblich )
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: Teresa Beyer (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:02,50 13:12

Bahn 3: Lotte Gehre (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:01,92

Bahn 4: Lava Al Hussein (2001) SG Ruhr 1:00,00

Bahn 5: Anna Sophie Kippers (2004 ) SV Bieber Lendringsen 0:59,32

Bahn 6: Esma Tekkan (2006 ) Waspo Langendreer-Werne eV~ 0:59,75

Bahn 7: Maya Kubert (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:00,40

Bahn 8: Jana Paul (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:01,97

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:58,26 circa

Bahn 2: Malin Schilling (2008) SG Schwimmen Munster 0:57,50 13:13

Bahn 3: Lea Derbort (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:57,35

Bahn 4: Mariella Sander (2006 ) SG Ruhr 0:57,30

Bahn 5: Alexandra Kahler (2005) Duisburger ST 0:56,20

Bahn 6: Shaleen Trojahn (2003) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:56,68

Bahn 7: Marie Kunz (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:57,30

Bahn 8: Clara Obschernikat (2006 ) Duisburger ST 0:57,46

Bahn 9: Leah Riger (2005) SSC Horde 54/58 e.V. 0:58,26

Bahn 10: Gwendolyn Beger (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:59,25
Lauf4: Bahn 1: Charlotte Frede (2008) SG Schwimmen Munster 0:55,51 circa

Bahn 2: Melina Maller (2003) SG Ruhr 0:55,00 13:14

Bahn 3: Leonie Barunke (2004 ) SV Bieber Lendringsen 0:53,76

Bahn 4: Mirjam Sophie Ta Van (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:52,92

Bahn 5: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:52,37

Bahn 6: Julia Neidhardt (2007) SG Schwimmen Munster 0:52,40

Bahn 7: Nele Linscheid (2006 ) Duisburger ST 0:53,59

Bahn 8: Melissa Bazani (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:54,02

Bahn 9: Linda Assauer (2007 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:55,39

Bahn 10: Larissa Lammi (2007) SG Schwimmen Munster 0:55,71
Lauf5: Bahn 1: Olivia Hopfinger (2008) SG Schwimmen Munster 0:52,17 circa

Bahn 2: Estelle Toku (2006 ) SG Ruhr 0:51,09 13:15

Bahn 3: Jette Petrak (2003) SV Langendreer 04 0:49,99

Bahn 4: Felicitas Paul (2005) SSF Bonn 0:49,53

Bahn 5: Ellen Orfgen (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:49,43

Bahn 6: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 0:49,51

Bahn 7: Paula Hees (2004 ) SG Liunen 0:49,94

Bahn 8: Svenja Heldmann (2003) SG Ruhr 0:50,22

Bahn 9: Petrula Selkou (2005) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:51,31

Bahn 10: Charlotte Janfien (2005) TV Goch 0:52,28
Lauf6: Bahn 1: Julia Kléckner (2001) SV Langendreer 04 0:49,21 circa

Bahn 2: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 0:48,81 13:17

Bahn 3: Anne Schweiger (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:48,52

Bahn 4: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V  0:48,13

Bahn 5: Agnes Lockstein (2007) SC Aqua Kaln 0:47,62

Bahn 6: Rebecca Wurzel (2005) SG Dortmund-Sid 1983 0:47,72

Bahn 7: Melina Schéttler (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:48,14

Bahn 8: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:48,58

Bahn 9: Emily Krifimann (2003) SG Oberhausen 0:49,16

Bahn 10: Jasmin Gerken (2003) SV Bieber Lendringsen 0:49,38
Lauf7: Bahn 1: Nele Biilt (2001) Waspo Nordhorn 0:47,30 circa

Bahn 2: Emily Kashem (2005) SSF Bonn 0:46,97 13:18

Bahn 3: Nele Monse (2005) Waspo Nordhorn 0:46,92

Bahn 4: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:46,31

Bahn 5: Christin Sodowski (2002) SV Langendreer 04 0:46,13

(HEAD Trophy 2016
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noch Wettkampf 9 50 m Ricken ( weiblich )
Bahn 6: Sina Kamps (2004 ) Waspo Nordhorn 0:46,19
Bahn 7: Pia Marie Hesse (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:46,33
Bahn 8: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:46,95
Bahn 9: Charline Theis (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:47,18
Bahn 10: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:47,37
Lauf8: Bahn 1: Elena Kupers (2004 ) Waspo Nordhorn 0:45,58 circa
Bahn 2: Nevra Alkin (2006 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:45,15 13:19
Bahn 3: Celine Sophie KeRler (2003) SG Dortmund-Sid 1983 0:44,60
Bahn 4: Leonie Kocks (2001) PSV Oberhausen 0:44,44
Bahn 5: Alina Wienkop (2001) SV Langendreer 04 0:43,66
Bahn 6: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 0:44,43
Bahn 7: Celine Pieper (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:44,44
Bahn 8: Linda Herzberg (1997) SV Bieber Lendringsen 0:45,01
Bahn 9: Elisabeth Glockler (2001) SV Neukirchen 21 0:45,20
Bahn 10: Angela Mochshenskiy (2003) SV Langendreer 04 0:45,67
Lauf9: Bahn 1: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 0:43,38 circa
Bahn 2: Tessa Buse (2005) SSC Horde 54/58 e V. 0:42,94 13:20
Bahn 3: Elin Volke (2003) SG Ruhr 0:42,51
Bahn 4: Maja Base (2004 ) PSV Oberhausen 0:42,32
Bahn 5: Lena Danneberg (2005) SG Dortmund 0:42,16
Bahn 6: Kira Reineke (11998) Waspo Nordhorn 0:42,28
Bahn 7: Laura Santoro (2002) PSV Oberhausen 0:42,50
Bahn 8: Marie Verhoeven (2002) SC DELPHIN Geldern 0:42,65
Bahn 9: Mariella Macaluso (2004 ) PSV Oberhausen 0:43,21
Bahn 10: Sara Sina (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:43,51
Lauf 10: Bahn 1: Chiara Gebhardt (2004 ) Duisburger ST 0:41,61 circa
Bahn 2: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 0:41,29 13:21
Bahn 3: Celina Springer (2006 ) SG Dortmund 0:40,26
Bahn 4: Lena Sophie Armbruster (1996) SG Dortmund 0:40,09
Bahn 5: Annika Schmitz (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:40,00
Bahn 6: Pia Harmsen (11999) Waspo Nordhorn 0:40,01
Bahn 7: Anna Berg (2003) Duisburger ST 0:40,24
Bahn 8: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:41,01
Bahn 9: Sophie Gromann (2004 ) WSV Schermbeck 0:41,51
Bahn 10: Tabea Schupke (2003) SF Unna 01/10 0:41,67
Lauf 11: Bahn 1: Sofia Kyprizli (2002) Duisseldorfer SC 1898 0:39,92 circa
Bahn 2: Jule Steuck (2000) Sport-Union Annen 0:39,71 13:22
Bahn 3: Lilly Bungert (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:39,64
Bahn 4: Milena Patschke (2001) SV Langendreer 04 0:39,45
Bahn 5: Anna-Lena Hagemanr (2002) SG Ruhr 0:38,96
Bahn 6: Lina Jonkmans (2003) SC DELPHIN Geldern 0:39,10
Bahn 7: Ann-Kathrin Miebach (2002) WSV Schermbeck 0:39,54
Bahn 8: Sophie Heisig (2001) SC DELPHIN Geldern 0:39,68
Bahn 9: Daphne Lehmann (2004 ) SG Dortmund 0:39,79
Bahn 10: Jana Seefeldt (1996) SG Ruhr 0:40,00
Lauf 12: Bahn 1: Janina Gdke (2004 ) SG Dortmund 0:38,70 circa
Bahn 2: Jacqueline Herweg (1994) SG Ruhr 0:38,50 13:23
Bahn 3: Imke Lerch (2000) SF Unna 01/10 0:38,25
Bahn 4: Francesca Santoro (2002) PSV Oberhausen 0:37,98
Bahn 5: Luisa Hilbrand (1999) SG Dortmund 0:37,88
Bahn 6: Evelyn Muller (2000) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 0:37,89
Bahn 7: Sophie Hain (2004 ) Duisburger ST 0:38,03
Bahn 8: Pauline Lekkas (1995) SG Ruhr 0:38,43
Bahn 9: LilliBaune (2001) SG Liunen 0:38,59
Bahn 10: Johanna Mersmann (2003) SSF Bonn 0:38,88

(HEAD Trophy 2016
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noch Wettkampf 9 50 m Ricken ( weiblich )
Lauf 13: Bahn 1: Theresa Muller (2002) SV Neukirchen 21 0:37,68 circa
Bahn 2: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:37,39 13:23
Bahn 3: Lisa Korving (11999) VZC E&P 0:37,05
Bahn 4: Marie Baune (1999) SG Liunen 0:36,73
Bahn 5: Anne-Sophie Brauer (2000) SSF Bonn 0:36,45
Bahn 6: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 0:36,50
Bahn 7: Alina Forster (2000) SG Ruhr 0:36,89
Bahn 8: Jana Lena Kelten (2002) Duisburger ST 0:37,31
Bahn 9: Eva Schremb (1998) Sport-Union Annen 0:37,63
Bahn 10: Noreen Galusic (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:37,78
Lauf 14: Bahn 1: Melisa Mavric (2002) PSV Oberhausen 0:36,34 circa
Bahn 2: Nicole Wodniok (11993) SV Bieber Lendringsen 0:36,27 13:24
Bahn 3: Svenja Boese (2000) SSF Bonn 0:36,08
Bahn 4: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 0:35,97
Bahn 5: Jasmin Grinschlager (1998) SV Bieber Lendringsen 0:35,74
Bahn 6: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 0:35,91
Bahn 7: Letizia Macaluso (2002) PSV Oberhausen 0:36,00
Bahn 8: Laura Ziemek (2000) SV Neukirchen 21 0:36,24
Bahn 9: Julia Baune (11999) SG Lunen 0:36,33
Bahn 10: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:36,34
Lauf 15: Bahn 1: Sabrina Stander (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:35,66 circa
Bahn 2: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 0:35,45 13:25
Bahn 3: Cora Engel (2002) SG Liunen 0:35,35
Bahn 4: Janine Verkerk (1999) VZC E&P 0:35,13
Bahn 5: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 0:34,68
Bahn 6: Thera Janssen (2005) Aqua-Novio'94 0:35,02
Bahn 7: Anneke Sandow (11999) SV Neukirchen 21 0:35,18
Bahn 8: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 0:35,44
Bahn 9: Kim Kuhlmann (2000) SV Neukirchen 21 0:35,48
Bahn 10: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 0:35,70
Lauf 16: Bahn 1: Anne Korving (2001) VZC E&P 0:34,52 circa
Bahn 2: Julia Jacob (11998) SG Dortmund 0:34,24 13:26
Bahn 3: Amelie Essmann (11998) Dusseldorfer SC 1898 0:34,11
Bahn 4: Denise Quentin (1998) SF Unna 01/10 0:34,06
Bahn 5: Lara Wiedemann (2002) SSF Bonn 0:33,63
Bahn 6: Astrid Luisa Krause (2001) SG Dortmund-Sid 1983 0:33,79
Bahn 7: Anja Hebner (2000) SV Neukirchen 21 0:34,07
Bahn 8: Katharina Ihde (1996 ) SG Ruhr 0:34,23
Bahn 9: Gina BuRberg (2003) SG Dortmund-Sid 1983 0:34,28
Bahn 10: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund 0:34,57
Lauf 17: Bahn 1: Anita Szponik (2002) Dusseldorfer SC 1898 0:33,24 circa
Bahn 2: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 0:32,67 13:27
Bahn 3: Eva Schweiger (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:32,44
Bahn 4: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 0:31,38
Bahn 5: Jana Augenstein (11999) SG Milheim 0:29,67
Bahn 6: Katharina Stember (11999) SG Lunen 0:30,22
Bahn 7: Katrin Harnischmacher (1997) SV Bieber Lendringsen 0:31,80
Bahn 8: Femke Spiering (2002) VZC E&P 0:32,60
Bahn 9: Kira Konopik (2000) SG Bayer 0:32,87
Bahn 10: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 0:33,49
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Wettkampf 10 50 m Brust ( mannlich, 2008 u.3.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: 13:29
Bahn 3: Jonathan Haag (2005) Sport-Union Annen L

Bahn 4: Kenan Freiberg (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:07,05

Bahn 5: Jan Al Hussein (2007) SG Ruhr 1:06,06

Bahn 6: Leonard Wulf (2008) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:06,27

Bahn 7: Elias Valentin Perna (2007) SG Ruhr 1:10,00

Bahn 8:

Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: 13:31
Bahn 3: Henk Vogel (2005) SG Ruhr 1:03,23
Bahn 4: Henk Breuer (2006 ) SC Aqua Kaln 1:00,00
Bahn 5: Phillip Gladis (2007) SG Ruhr 1:00,00
Bahn 6: Pablo Petzsch (2007) SG Ruhr 1:00,00
Bahn 7: Max Breuer (2004 ) SC Aqua Kaln 1:02,50
Bahn 8: Elias Krieg (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:03,39
Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf3: Bahn 1: Simon Settle (2008) SG Schwimmen Munster 0:59,81 circa
Bahn 2: Kuno Sanders (2008) SG Schwimmen Munster 0:59,35 13:32
Bahn 3: Linus Rensing (2006 ) SG Ruhr 0:58,00
Bahn 4: Titus Wentzel (2003) PSV Oberhausen 0:57,21
Bahn 5: Elijah Palkovic (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:56,78
Bahn 6: Fynn Mehrer (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 0:56,90
Bahn 7: Felix Hilshorst (2005) SG Dortmund-Sid 1983 0:57,25
Bahn 8: Frode Muller (2008) SG Schwimmen Munster 0:58,60
Bahn 9: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:59,81
Bahn 10: Luca Di Stefano Perusquia (2007 ) SG Schwimmen Munster 0:59,86

Lauf4: Bahn 1: Paul Dietrich (2003) SG Ruhr 0:54,74 circa
Bahn 2: Felix Specker (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:54,67 13:33
Bahn 3: Simon Kotyk (2005) TuS Neuenrade 0:54,03
Bahn 4: Dawid Masny (2004 ) SG Lunen 0:52,33
Bahn 5: Tebbe Fiedler (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:51,69
Bahn 6: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 0:52,00
Bahn 7: Marten SchiBler (2005) TV Goch 0:52,86
Bahn 8: Shenlei Bao (2004 ) SG Ruhr 0:54,56
Bahn 9: Pyry Pyykkd (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:54,69
Bahn 10: Nassim Chatei (2005) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:55,60

Lauf5: Bahn 1: Filip Tepe (2005) SG Ruhr 0:51,05 circa
Bahn 2: Steven Maruev (2005) Sport-Union Annen 0:50,57 13:34
Bahn 3: Jamie Adrian Gemeinhardt ( 2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:50,47
Bahn 4: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 0:49,94
Bahn 5: Diego Sander (2005) Duisburger ST 0:49,61
Bahn 6: Mark Gorr (2005) SG Dortmund 0:49,84
Bahn 7: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 0:49,96
Bahn 8: Lukas Collisy (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:50,50
Bahn 9: Sven Gareev (2004 ) SC Aqua Kaln 0:51,00
Bahn 10: Lars Scheibner (2005) SV Langendreer 04 0:51,31

Lauf6: Bahn 1: Jordi Bereznoi (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:49,05 circa
Bahn 2: Alexander Lehmann (2005) SG Liunen 0:48,72 13:36
Bahn 3: Ekin Afsin (2001) SG Liunen 0:48,21
Bahn 4: Philip Klimek (2004 ) Sport-Union Annen 0:47,64
Bahn 5: Felte Schwarz (2004 ) SSC Horde 54/58 e.V. 0:47,28

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 10 50 m Brust ( mannlich )
Bahn 6: Niels Timmer (2002) SG Dortmund-Sid 1983 0:47,40
Bahn 7: Johann Kupers (2005) Waspo Nordhorn 0:48,00
Bahn 8: Jan Hendrik Reschke (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:48,50
Bahn 9: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:49,03
Bahn 10: Gabriel Holzwardt (2007) SC Aqua Kaéln 0:49,60
Lauf7: Bahn 1: Eric Boese (2003) SSF Bonn 0:47,17 circa
Bahn 2: Raphael Hennen (2003) SSF Bonn 0:46,68 13:37
Bahn 3: Manuel Blase Daza (2002) SV Langendreer 04 0:45,89
Bahn 4: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:45,19
Bahn 5: Luuk Neumann (2004 ) SG Dortmund 0:44,38
Bahn 6: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 0:44,48
Bahn 7: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 0:45,85
Bahn 8: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 0:45,97
Bahn 9: Maxim Wolf (2005) SC DELPHIN Geldern 0:47,15
Bahn 10: Rufus Desenil} (2004 ) SG Linen 0:47,22
Lauf8: Bahn 1: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 0:44,08 circa
Bahn 2: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 0:43,80 13:38
Bahn 3: Mats Gehrke (2000) SV Langendreer 04 0:43,14
Bahn 4: Justin Henke (2002) SG Ruhr 0:42,98
Bahn 5: Joschua Cramer (2000) TuS Neuenrade 0:42,86
Bahn 6: Tobias Windisch (2005) SC DELPHIN Geldern 0:42,95
Bahn 7: Daniel Korschunov (2004 ) Kolner Triathlon-Team 01 0:43,02
Bahn 8: Daniel Hedtmann (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:43,59
Bahn 9: Lukas Bouwkamp (2001) Waspo Nordhorn 0:44,05
Bahn 10: Lars Wollschlager (2000) Waspo Nordhorn 0:44,26
Lauf9: Bahn 1: Gereon Krayer (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:42,00 circa
Bahn 2: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 0:41,35 13:39
Bahn 3: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:40,16
Bahn 4: Karl Kaminski (2003) SSF Bonn 0:38,88
Bahn 5: Jannis von Hof (2003) SG Lunen 0:38,69
Bahn 6: Radhwan Husham (11998) SF Unna 01/10 0:38,71
Bahn 7: Maximilian Schimm (2001) SV Bieber Lendringsen 0:39,63
Bahn 8: Jonathan Mielchen (2000) SV Neukirchen 21 0:41,00
Bahn 9: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:41,61
Bahn 10: Daniel Lehmann (2003) SG Liunen 0:42,61
Lauf 10: Bahn 1: Jan Rdhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:38,38 circa
Bahn 2: Adam Karas (2001) SF Unna 01/10 0:38,13 13:40
Bahn 3: Johannes Malz (11999) SG Ruhr 0:36,90
Bahn 4: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 0:35,82
Bahn 5: Samuel Muntz (2000) SSF Bonn 0:35,20
Bahn 6: Dominik Hofmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 0:35,58
Bahn 7: Timo Zacher (2001) Duisseldorfer SC 1898 0:36,71
Bahn 8: Tobias Krick (11998) SSV Meschede 0:37,17
Bahn 9: Robert Hamm-Mund (2003) SG Dortmund-Sid 1983 0:38,13
Bahn 10: Josias Kotyk (2001) TuS Neuenrade 0:38,68
Lauf 11: Bahn 1: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 0:34,72 circa
Bahn 2: Carlos Fischer (2000) SSF Bonn 0:33,98 13:41
Bahn 3: Florian Demant (1999) SG Dortmund 0:33,54
Bahn 4: Ebel van Geemen (11999) NDD 0:32,95
Bahn 5: Jannik Léchte (11999) SG Oberhausen 0:32,86
Bahn 6: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 0:32,93
Bahn 7: Nicklas-Ronny Kéhler (11999) SF Unna 01/10 0:33,35
Bahn 8: Tobias Opfergelt (2000) SG Schwimm-Team Kdln 0:33,71
Bahn 9: Johannes Heuel (1990) SG Dortmund 0:34,26
Bahn 10: Benedikt Schulte Oestrich (2002 ) Kolner Triathlon-Team 01 0:35,06

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 10 50 m Brust ( mannlich )
Lauf 12: Bahn 1: Jonas Bruha (2001) Sport-Union Annen 0:32,34 circa
Bahn 2: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 0:31,30 13:41
Bahn 3: Daniel Pisalski (1997) SG Liunen 0:30,73
Bahn 4: Peer Letzing (11993) SG Ruhr 0:30,50
Bahn 5: Yannis Merlin Willim (11999) SG Bayer 0:30,43
Bahn 6: Flemming Reinhardt (1995) SG Dortmund 0:30,48
Bahn 7: Thom Delno (2000) VZC E&P 0:30,70
Bahn 8: Niklas Pes (1994) SG Euregio Swim Team 0:30,98
Bahn 9: Jan Odenkirchen (1997) SF Unna 01/10 0:31,54
Bahn 10: Joshua Loges (1997) VFL Gladbeck 1921 0:32,65
Wettkampf 11 50 m Freistil ( weiblich, 2008 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: 13:44
Bahn 3: Melissa Bazani (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 4: Marie Kunz (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 5: Luisa Jansing (2008) SSC Horde 54/58 e.V. 1:14,86
Bahn 6: Alexa Lauke (2002) TuS Neuenrade L
Bahn 7: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 8:
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: 13:46
Bahn 3: Larissa Lammi (2007) SG Schwimmen Munster 1:04,83
Bahn 4: Lotte Gehre (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:00,64
Bahn 5: Hanna Schmidt-Wilche (2006 ) SG Ruhr 1:00,00
Bahn 6: Livia Mdller (2006 ) SG Ruhr 1:00,00
Bahn 7: Valentina Lo laconc (2008 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:00,72
Bahn 8: Paula Buchwald (2006 ) SG Ruhr 1:05,00
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Mariella Sander (2006 ) SG Ruhr 0:58,58 circa
Bahn 2: Charlotte Frede (2008) SG Schwimmen Minster 0:57,71 13:47
Bahn 3: Malin Schilling (2008) SG Schwimmen Munster 0:55,85
Bahn 4: Leonie Nejdrowski (2007) SG Dortmund-Sid 1983 0:53,07
Bahn 5: Esma Tekkan (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:51,00
Bahn 6: Teresa Beyer (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:52,21
Bahn 7: Johanna-Katharina Giorgini ( 2005 ) SG Ruhr 0:55,50
Bahn 8: Maya Kubert (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:56,28
Bahn 9: Gwendolyn Beger (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:58,05
Bahn 10: Leah Ruger (2005) SSC Horde 54/58 e.V. 0:59,65
Lauf4: Bahn 1: Deruni Cheng (2006 ) SG Ruhr 0:50,00 circa
Bahn 2: Lea Derbort (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:49,84 13:48
Bahn 3: Nele Peters (2004 ) SG Ruhr 0:49,12
Bahn 4: Mirjam Sophie Ta Van (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:47,79
Bahn 5: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:47,64
Bahn 6: Leonie Barunke (2004 ) SV Bieber Lendringsen 0:47,69
Bahn 7: Estelle Toku (2006 ) SG Ruhr 0:48,00
Bahn 8: Anna Sophie Kippers (2004 ) SV Bieber Lendringsen 0:49,83
Bahn 9: Gizem Turan (2005) SG Ruhr 0:50,00
Bahn 10: Alexandra Gepkens (2007) Aqua-Novio'94 0:50,00

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 11 50 m Freistil ( weiblich )
Lauf5: Bahn 1: Felicitas Paul (2005) SSF Bonn 0:46,65 circa

Bahn 2: Melina Schéttler (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:45,90 13:49

Bahn 3: Sara-Sultan Celiksoy (2005) SG Ruhr 0:45,00

Bahn 4: Petrula Selkou (2005) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:44,31

Bahn 5: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:44,14

Bahn 6: Nele Linscheid (2006 ) Duisburger ST 0:44,24

Bahn 7: Julia Neidhardt (2007) SG Schwimmen Munster 0:44,70

Bahn 8: Anna Bouwkamp (2004 ) Waspo Nordhorn 0:45,49

Bahn 9: Olivia Hopfinger (2008) SG Schwimmen Munster 0:46,03

Bahn 10: Ellen Orfgen (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:47,03
Lauf6: Bahn 1: Anne Schweiger (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:43,22 circa

Bahn 2: Charlotte Janfien (2005) TV Goch 0:43,02 13:50

Bahn 3: Linda Assauer (2007) Waspo Langendreer-Werne eV~ 0:42,56

Bahn 4: Agnes Lockstein (2007) SC Aqua Kaln 0:42,31

Bahn 5: Svenja Heldmann (2003) SG Ruhr 0:42,14

Bahn 6: Jana Paul (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:42,22

Bahn 7: Clara Obschernikat (2006 ) Duisburger ST 0:42,34

Bahn 8: Julia Kldckner (2001) SV Langendreer 04 0:42,97

Bahn 9: Vanessa Palczewski (2000) SV Bieber Lendringsen 0:43,19

Bahn 10: Lava Al Hussein (2001) SG Ruhr 0:43,41
Lauf7: Bahn 1: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:41,41 circa

Bahn 2: Charline Theis (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:41,38 13:51

Bahn 3: Jette Petrak (2003) SV Langendreer 04 0:40,35

Bahn 4: Martha Luisa Kretschmer (2006 ) SG Dortmund 0:40,10

Bahn 5: Ann-Cathrin Potthoff (2004 ) SG Liunen 0:39,89

Bahn 6: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:39,90

Bahn 7: Alexandra Kahler (2005) Duisburger ST 0:40,26

Bahn 8: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 0:40,42

Bahn 9: Feline Luana Kisters (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:41,39

Bahn 10: Elena Kipers (2004 ) Waspo Nordhorn 0:41,53
Lauf8: Bahn 1: Emily Rentzing (2005) SG Dortmund 0:39,78 circa

Bahn 2: Anna Haase (2002) SV Neukirchen 21 0:39,69 13:52

Bahn 3: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:39,17

Bahn 4: Alina Wienkop (2001) SV Langendreer 04 0:39,02

Bahn 5: Nadja Paradies (2001) SV Neukirchen 21 0:38,86

Bahn 6: Laura Dessel (2006 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:38,93

Bahn 7: Luca Christine Hecking (2001) SG Oberhausen 0:39,16

Bahn 8: Jana Stlbke (2003) SV Bieber Lendringsen 0:39,48

Bahn 9: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 0:39,77

Bahn 10: Jasmin Gerken (2003) SV Bieber Lendringsen 0:39,88
Lauf9: Bahn 1: Rebecca Wurzel (2005) SG Dortmund-Sid 1983 0:38,78 circa

Bahn 2: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 0:38,32 13:53

Bahn 3: Frieda Bergmann (2005) SG Lunen 0:38,04

Bahn 4: Christin Sodowski (2002) SV Langendreer 04 0:37,97

Bahn 5: Nicola Wortelmann (2005) SG Dortmund 0:37,52

Bahn 6: Sophie Miarka (2003) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:37,63

Bahn 7: Fenja Holzwardt (2004 ) SC Aqua Kaln 0:38,02

Bahn 8: Lea Mielchen (2002) SV Neukirchen 21 0:38,07

Bahn 9: Charlotte Herrschaft (2005) WSV Schermbeck 0:38,53

Bahn 10: Celine Sophie KeRler (2003) SG Dortmund-Sid 1983 0:38,83
Lauf 10: Bahn 1: Katharina Spriinken (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:37,14 circa

Bahn 2: Linda Herzberg (1997) SV Bieber Lendringsen 0:37,00 13:54

Bahn 3: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V  0:36,87

Bahn 4: Leonie Kocks (2001) PSV Oberhausen 0:36,69

Bahn 5: Sara Sina (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:36,42

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 11 50 m Freistil ( weiblich )
Bahn 6: Zara Selimovic (2007) SG Dortmund 0:36,63
Bahn 7: Chiara Gebhardt (2004 ) Duisburger ST 0:36,73
Bahn 8: Evelyn Muller (2000) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 0:36,88
Bahn 9: Sophie Hain (2004 ) Duisburger ST 0:37,05
Bahn 10: Celine Pieper (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:37,14
Lauf 11: Bahn 1: Nevra Alkin (2006 ) SG Schwimm-Team Kaln 0:36,28 circa
Bahn 2: Angela Mochshenskiy (2003) SV Langendreer 04 0:36,01 13:55
Bahn 3: Nele Biilt (2001) Waspo Nordhorn 0:35,51
Bahn 4: Lucie Hinz (2001) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:34,97
Bahn 5: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 0:34,86
Bahn 6: Isabel Blase Daza (2001) SV Langendreer 04 0:34,94
Bahn 7: Liv Torner (2005) Schwimmverein Langenfeld 191 0:35,46
Bahn 8: Annika Schmitz (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:35,86
Bahn 9: Jordis Hemsing (2003) PSV Oberhausen 0:36,02
Bahn 10: Laura Santoro (2002) PSV Oberhausen 0:36,34
Lauf 12: Bahn 1: Katharina Ginther (11998) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 0:34,81 circa
Bahn 2: Tabea Schupke (2003) SF Unna 01/10 0:34,64 13:56
Bahn 3: Sofia Kyprizli (2002) Disseldorfer SC 1898 0:34,33
Bahn 4: Mariléne Neumann (2006 ) SG Dortmund 0:34,29
Bahn 5: Tessa Buse (2005) SSC Horde 54/58 e V. 0:34,08
Bahn 6: Sophie Gromann (2004 ) WSV Schermbeck 0:34,27
Bahn 7: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 0:34,31
Bahn 8: Viktoria Engelmann (2003) Kolner Triathlon-Team 01 0:34,62
Bahn 9: Mira Berner (2003) SG Liunen 0:34,79
Bahn 10: Lea Berg (2005) Duisburger ST 0:34,85
Lauf 13: Bahn 1: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:34,00 circa
Bahn 2: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 0:33,95 13:57
Bahn 3: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:33,78
Bahn 4: Julia Golditz (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:33,69
Bahn 5: Milena Patschke (2001) SV Langendreer 04 0:33,42
Bahn 6: Jacqueline Herweg (1994) SG Ruhr 0:33,50
Bahn 7: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 0:33,71
Bahn 8: Anna-Lena Hagemanr (2002) SG Ruhr 0:33,80
Bahn 9: Jana Nolden (2001) SV Neukirchen 21 0:33,97
Bahn 10: Lisa Sauerwein (11998) SG Ruhr 0:34,01
Lauf 14: Bahn 1: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 0:33,39 circa
Bahn 2: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:33,27 13:58
Bahn 3: Pauline Schmetz (1996 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:33,20
Bahn 4: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 0:32,97
Bahn 5: Jana Lena Kelten (2002) Duisburger ST 0:32,89
Bahn 6: Elin Volke (2003) SG Ruhr 0:32,93
Bahn 7: Susan Albrecht (2004 ) SF Unna 01/10 0:33,10
Bahn 8: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e V. 0:33,22
Bahn 9: Sarah Rutters (2002) SC DELPHIN Geldern 0:33,29
Bahn 10: Lilly Bungert (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:33,40
Lauf 15: Bahn 1: Lisa Strade (1997) SG Liunen 0:32,85 circa
Bahn 2: Nicole Wodniok (11993) SV Bieber Lendringsen 0:32,72 13:58
Bahn 3: Jana Ginthner (2000) SG Oberhausen 0:32,57
Bahn 4: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:32,45
Bahn 5: Imke Lerch (2000) SF Unna 01/10 0:32,38
Bahn 6: Sophie Heisig (2001) SC DELPHIN Geldern 0:32,42
Bahn 7: Lea Marie Ingendahl (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:32,56
Bahn 8: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:32,64
Bahn 9: Maren Deters (11999) Waspo Nordhorn 0:32,80
Bahn 10: Marie Verhoeven (2002) SC DELPHIN Geldern 0:32,88

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer:

SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 11 50 m Freistil ( weiblich )
Lauf 16: Bahn 1: Jule Steuck (2000) Sport-Union Annen 0:32,33 circa
Bahn 2: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 0:32,26 13:59
Bahn 3: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 0:32,10
Bahn 4: Pia Stiens (2002) Duisburger ST 0:32,00
Bahn 5: Louise Gepkens (2004 ) Aqua-Novio'94 0:32,00
Bahn 6: Hannah Lerch (1996 ) SF Unna 01/10 0:32,00
Bahn 7: Anna Berg (2003) Duisburger ST 0:32,03
Bahn 8: Lena Sophie Armbruster (11996 ) SG Dortmund 0:32,24
Bahn 9: Isa Haack (2001) Disseldorfer SC 1898 0:32,31
Bahn 10: Angelina May Hermann (2005) SG Dortmund 0:32,34
Lauf 17: Bahn 1: Anne-Sophie Brauet (2000) SSF Bonn 0:31,92 circa
Bahn 2: Noreen Galusic (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:31,84 14:00
Bahn 3: Luisa Miller (2000) SF Unna 01/10 0:31,77
Bahn 4: Linda Schoof (2002) PSV Oberhausen 0:31,66
Bahn 5: Viktoria Charlotte Kienitz (11999) SF Unna 01/10 0:31,63
Bahn 6: Anne Korving (2001) VZC E&P 0:31,65
Bahn 7: Julia Jacob (11998) SG Dortmund 0:31,70
Bahn 8: Alina Schulz (2000) SG Liunen 0:31,81
Bahn 9: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 0:31,88
Bahn 10: Lisa Schnirle (2003) SSF Bonn 0:31,93
Lauf 18: Bahn 1: Pauline Lekkas (11995) SG Ruhr 0:31,55 circa
Bahn 2: Lina Buschken (2000) SG Oberhausen 0:31,51 14:01
Bahn 3: Doreen Schulz (2003) SG Lunen 0:31,37
Bahn 4: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 0:31,35
Bahn 5: Julia Baune (11999) SG Lunen 0:31,31
Bahn 6: Nicole Lutters (1990) WSV Schermbeck 0:31,32
Bahn 7: Janine Verkerk (1999) VZC E&P 0:31,36
Bahn 8: Celina Wieberg (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:31,40
Bahn 9: Thea Blumer (11999) SG Oberhausen 0:31,53
Bahn 10: Cora Engel (2002) SG Lunen 0:31,56
Lauf 19: Bahn 1: Jasmin Grinschlager (11998) SV Bieber Lendringsen 0:31,28 circa
Bahn 2: Jana Paul (2003) SG Dortmund 0:31,14 14:01
Bahn 3: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:31,06
Bahn 4: Miriam Hummel (2000) SG Ruhr 0:31,00
Bahn 5: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr 0:30,93
Bahn 6: Mandy Waéltermann (2000) SV Bieber Lendringsen 0:30,97
Bahn 7: Eva Schremb (11998) Sport-Union Annen 0:31,01
Bahn 8: Luisa Hilbrand (11999) SG Dortmund 0:31,11
Bahn 9: Zanthe Janssen (2002) Aqua-Novio'94 0:31,20
Bahn 10: Marie Baune (11999) SG Lunen 0:31,30
Lauf20: Bahn 1: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 0:30,82 circa
Bahn 2: LilliBaune (2001) SG Linen 0:30,74 14:02
Bahn 3: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:30,72
Bahn 4: Joana Pukrop (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:30,70
Bahn 5: Anna Zimmermann (1999) SG Oberhausen 0:30,58
Bahn 6: Anna Stember (2000) VFL Gladbeck 1921 0:30,70
Bahn 7: Anita Szponik (2002) Duisseldorfer SC 1898 0:30,70
Bahn 8: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 0:30,73
Bahn 9: Astrid Croissier (2002) SG Liunen 0:30,81
Bahn 10: Amelie Essmann (11998) Disseldorfer SC 1898 0:30,86
Lauf21: Bahn 1: Nina Darenberg (2000) SF Unna 01/10 0:30,48 circa
Bahn 2: Isadora Riege (2000) SVD Tria Kettwig e.V. 0:30,44 14:03
Bahn 3: Vanessa Hayduk (11993) TuS Neuenrade 0:30,29
Bahn 4: Verena Stérmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 0:30,00
Bahn 5: Katharina Muller (11999) SV Neukirchen 21 0:29,92
(HEAD Trophy 2016 | 31 | 16. und 17. April 2016 in Bochun




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 11 50 m Freistil ( weiblich )

Bahn 6: Silja Dawert (2001) SG Dortmund-Sid 1983 0:30,00

Bahn 7: Gina BuRberg (2003) SG Dortmund-Sid 1983 0:30,16

Bahn 8: Lena Frescher (1992) DJK Delphin Osterfeld 0:30,31

Bahn 9: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 0:30,45

Bahn 10: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 0:30,52
Lauf22: Bahn 1: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 0:29,84 circa

Bahn 2: Amber van de Kraats (1999) VZC E&P 0:29,69 14:04

Bahn 3: Anna Katharina Krause (11999) SG Dortmund-Sid 1983 0:29,46

Bahn 4: Anne van Blitterswijk (2001) Aqua-Novio'94 0:29,32

Bahn 5: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 0:29,27

Bahn 6: Astrid Luisa Krause (2001) SG Dortmund-Sid 1983 0:29,29

Bahn 7: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 0:29,36

Bahn 8: Katrin Muller (2001) SSF Bonn 0:29,59

Bahn 9: Petra Weingarten (11995) SV Bieber Lendringsen 0:29,74

Bahn 10: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 0:29,91
Lauf23: Bahn 1: Anna Busse (11999) Duisseldorfer SC 1898 0:29,06 circa

Bahn 2: Lea Schéfer (2003) SSF Bonn 0:29,00 14:05

Bahn 3: Anneke Sandow (1999) SV Neukirchen 21 0:28,88

Bahn 4: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 0:28,40

Bahn 5: Denise Quentin (1998) SF Unna 01/10 0:28,29

Bahn 6: Babet Kruger (2000) VZC E&P 0:28,32

Bahn 7: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 0:28,41

Bahn 8: Laura Schnurle (2001) SSF Bonn 0:28,99

Bahn 9: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund 0:29,04

Bahn 10: Elena Konietzko (11999) PSV Oberhausen 0:29,16
Lauf24: Bahn 1: Rebecca Dany (2001) SSF Bonn 0:27,99 circa

Bahn 2: Kristina Schweinem (1991) SG Schwimm-Team Kdln 0:27,75 14:05

Bahn 3: Mara Hebner (1995) SV Neukirchen 21 0:27,61

Bahn 4: Lorena Rohde (1992) SG Bayer 0:27,20

Bahn 5: Jessica Steiger (1992) VFL Gladbeck 1921 0:25,51

Bahn 6: Aniek Bloemendaal (1998) Aqua-Novio'94 0:26,90

Bahn 7: Katharina Stember (11999) SG Liunen 0:27,28

Bahn 8: Katharina Ihde (11996 ) SG Ruhr 0:27,71

Bahn 9: Hanna Koch (2000) Dusseldorfer SC 1898 0:27,80

Bahn 10: Mareike Ehring (2001) VFL Gladbeck 1921 0:28,01
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2. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum: 16.04.2016 Einlass: 14:10 Std.* Kari-Sitzung: 14:30 Std.* Beginn: 15:05 Std.*
* nach Ende des vorherigen Abschnitts
Wettkampf 12 400 m Freistil ( mannlich, 2006 u.4.)
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Fynn Nebel (2001) SG Oberhausen 7:13,13 15:05
Bahn 3: Maxim Wolf (2005) SC DELPHIN Geldern 6:42,03
Bahn 4: Joel Marx (2004 ) SG Oberhausen 6:25,66
Bahn 5: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 6:06,37
Bahn 6: Kourosh Assim (2004 ) SSF Bonn 6:20,38
Bahn 7: Titus Wentzel (2003) PSV Oberhausen 6:27,16
Bahn 8: Jan Eric Terbeek (2004 ) SG Oberhausen 7:00,00
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Justin Henke (2002) SG Ruhr 5:59,77 15:12
Bahn 3: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 5:35,85
Bahn 4: Kevin Schiedung (2002) SG Oberhausen 5:35,70
Bahn 5: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 5:23,73
Bahn 6: Jan-Philipp Kortmann (2002) SG Lunen 5:27,35
Bahn 7: Dominik Luckert (2005) SSF Bonn 5:35,75
Bahn 8: Malte Prufert (2004 ) Duisburger ST 5:49,13
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Luca BaBier (2002) SG Oberhausen 5:22,31 circa
Bahn 2: Andreas Baruch (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:09,00 15:18
Bahn 3: Till R&decke (2002) Disseldorfer SC 1898 5:03,62
Bahn 4: Alexander Menzel (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:01,42
Bahn 5: Bjarne Faber (2001) PSV Oberhausen 4:57,97
Bahn 6: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 5:00,84
Bahn 7: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 5:03,37
Bahn 8: Joost Paardekooper (11999) VZC E&P 5:08,58
Bahn 9: Timo Zacher (2001) Duisseldorfer SC 1898 5:19,32
Bahn 10: Tobias Krick (1998) SSV Meschede 5:23,52
Lauf4: Bahn 1: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 4:55,21 circa
Bahn 2: Rens van Beek (2003) Aqua-Novio'94 4:53,46 15:24
Bahn 3: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 4:44,80
Bahn 4: Jonas Kuschwald (2000) SSV Meschede 4:42,56
Bahn 5: Hendrik Lochte (11999) SG Oberhausen 4:40,99
Bahn 6: Samuel Muntz (2000) SSF Bonn 4:42,45
Bahn 7: Sebastian Mihaila (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  4:43,53
Bahn 8: Felix Waschke (1998) FS Bochum 4:50,37
Bahn 9: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 4:54,82
Bahn 10: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 4:57,31
Lauf5: Bahn 1: Jarno Koster (2002) Aqua-Novio'94 4:40,06 circa
Bahn 2: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 4:39,28 15:29
Bahn 3: Henri Hinze (11999) SG Oberhausen 4:37,97
Bahn 4: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 4:28,31
Bahn 5: Victor Wenzel (11999) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  4:27,41
Bahn 6: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 4:27,61
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noch Wettkampf 12 400 m Freistil ( mannlich )

Bahn 7: Thom Delno (2000) VZC E&P 4:30,07

Bahn 8: André Korten (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  4:39,06

Bahn 9: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 4:39,74

Bahn 10: Lennard-Alexander Raabe (1998) SG Lunen 4:40,93
Lauf6: Bahn 1: Marius Glajcar (1996 ) SG Liunen 4:22,64 circa

Bahn 2: Jannik Léchte (1999) SG Oberhausen 4:19,27 15:34

Bahn 3: Jonas Klemm (2000) SC DELPHIN Geldern 4:17,64

Bahn 4: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 4:11,75

Bahn 5: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 4:09,13

Bahn 6: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 4:10,35

Bahn 7: Yannis Merlin Willim (11999) SG Bayer 4:16,32

Bahn 8: Maurice Kruck (2000) Kolner Triathlon-Team 01 4:18,28

Bahn 9: Bjdérn Maue (1999) VFL Gladbeck 1921 4:21,58

Bahn 10: Aurel Wambach (2000) SSF Bonn 4:25,00
Wettkampf 13 200 m Schmetterling ( weiblich, 2005 u.3.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: 15:40

Bahn 3: Janine Grund (2003) Duisburger ST o,

Bahn 4: Emily Wauer (2005) SG Oberhausen 3:44,46

Bahn 5: Francesca Santoro (2002) PSV Oberhausen 3:25,00

Bahn 6: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 3:29,72

Bahn 7: Nathalie Beger (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:46,91

Bahn 8: Jolina Wolff (2005) VFL Gladbeck 1921 .

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 3:20,00 15:44

Bahn 3: Lisa Korving (1999) VZC E&P 3:17,60

Bahn 4: Anne Korving (2001) VZC E&P 3:16,28

Bahn 5: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 3:04,60

Bahn 6: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 3:05,73

Bahn 7: Noreen Galusic (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:16,91

Bahn 8: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 3:18,53

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 3:02,51 circa

Bahn 2: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr 2:58,65 15:47

Bahn 3: Lina Jonkmans (2003) SC DELPHIN Geldern 2:52,87

Bahn 4: Katrin Muller (2001) SSF Bonn 2:48,27

Bahn 5: Svea Eichhofer (11999) SV Neukirchen 21 2:44,65

Bahn 6: Sabrina Stander (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:45,54

Bahn 7: Melisa Mavric (2002) PSV Oberhausen 2:51,14

Bahn 8: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:54,77

Bahn 9: Anna Stember (2000) VFL Gladbeck 1921 2:59,01

Bahn 10: Isa Haack (2001) Disseldorfer SC 1898 3:02,98
Lauf4: Bahn 1: Krista Reksna (11998) SSF Bonn 2:39,86 circa

Bahn 2: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 2:36,09 15:51

Bahn 3: Femke Spiering (2002) VZC E&P 2:28,51

Bahn 4: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 2:27,07

Bahn 5: Kira Konopik (2000) SG Bayer 2:23,63

Bahn 6: Rebecca Heinen (1996 ) SSF Bonn 2:25,00
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noch Wettkampf 13 200 m Schmetterling ( weiblich )
Bahn 7: Nina Steiger (1997) VFL Gladbeck 1921 2:27,21
Bahn 8: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 2:29,39
Bahn 9: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 2:36,94
Bahn 10: Hannah Wiedemann (2000) SSF Bonn 2:41,31
Wettkampf 14 100 m Freistil ( mannlich, 2008 u.a.)
Lauf1: Bahn 1: Max Breuer (2004 ) SC Aqua Koln L, circa
Bahn 2: Henk Breuer (2006 ) SC Aqua Koln ., 1555
Bahn 3: Elias Valentin Perna (2007) SG Ruhr 2:40,00
Bahn 4: Kenan Freiberg (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 212,84
Bahn 5: Elias Krieg (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:03,59
Bahn 6: Frode Muller (2008 ) SG Schwimmen Munster 2:09,64
Bahn 7: Henk Vogel (2005) SG Ruhr 2:20,00
Bahn 8: Jan Al Hussein (2007) SG Ruhr 2:45,00
Bahn 9: Elijah Palkovic (2006 ) SG Schwimmen Munster L
Bahn 10: Jonathan Haag (2005) Sport-Union Annen o
Lauf2: Bahn 1: Linus Rensing (2006 ) SG Ruhr 1:58,76 circa
Bahn 2: Simon Settle (2008) SG Schwimmen Munster 1:54,82 15:58
Bahn 3: Phillip Gladis (2007) SG Ruhr 1:50,00
Bahn 4: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:43,84
Bahn 5: Luca Di Stefano Perusquia (2007 ) SG Schwimmen Munster 1:41,26
Bahn 6: Jonas Berndt (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:42,76
Bahn 7: Sven Gareev (2004 ) SC Aqua Kaéln 1:47,50
Bahn 8: Filip Tepe (2005) SG Ruhr 1:50,00
Bahn 9: Kuno Sanders (2008) SG Schwimmen Munster 1:55,00
Bahn 10: Pablo Petzsch (2007 ) SG Ruhr 2:01,77
Lauf3: Bahn 1: Jamie Adrian Gemeinhardt (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:38,24 circa
Bahn 2: Martin Gunther (2005) SSF Bonn 1:36,88 16:00
Bahn 3: Fynn Mehrer (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 1:35,41
Bahn 4: Felix Specker (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:32,81
Bahn 5: Jordi Bereznoi (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:32,57
Bahn 6: Felix Hilshorst (2005) SG Dortmund-Sid 1983 1:32,69
Bahn 7: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 1:34,77
Bahn 8: Gabriel Holzwardt (2007) SC Aqua Kaln 1:35,76
Bahn 9: Marten Schiil3ler (2005) TV Goch 1:37,42
Bahn 10: Ben Patrice Tschech (2006 ) SG Ruhr 1:39,66
Lauf4: Bahn 1: Paul Dietrich (2003) SG Ruhr 1:31,33 circa
Bahn 2: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 1:28,03 16:02
Bahn 3: Diego Sander (2005) Duisburger ST 1:27,62
Bahn 4: Louis Assauer (2004 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:27,38
Bahn 5: Philip Klimek (2004 ) Sport-Union Annen 1:27,05
Bahn 6: Bjarne Kinkel (2002) TuS Neuenrade 1:27,06
Bahn 7: Lukas Collisy (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:27,45
Bahn 8: Jan Hendrik Reschke (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:27,95
Bahn 9: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 1:28,97
Bahn 10: Jannis BaBier (2005) SG Oberhausen 1:31,65
Lauf5: Bahn 1: Josias Kotyk (2001) TuS Neuenrade 1:26,70 circa
Bahn 2: Tebbe Fiedler (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:25,46 16:03
Bahn 3: Enrico Kaminski (2006 ) SSF Bonn 1:24,76
Bahn 4: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:23,85
Bahn 5: Maurice Héppner (2004 ) SG Oberhausen 1:22,77
Bahn 6: Joel Marx (2004 ) SG Oberhausen 1:23,32
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noch Wettkampf 14 100 m Freistil ( mannlich )

Bahn 7: Justus Jan Biscoping (2005) SG Dortmund-Sid 1983 1:24,53

Bahn 8: Georg Lockstein (2006 ) SC Aqua Kaéln 1:24,97

Bahn 9: Fynn Eric Schéttler (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:26,34

Bahn 10: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 1:26,73
Lauf6: Bahn 1: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 1:21,80 circa

Bahn 2: Felte Schwarz (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:20,80 16:05

Bahn 3: Jarno Béaschnitt (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:19,86

Bahn 4: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 1:19,07

Bahn 5: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:18,84

Bahn 6: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 1:19,04

Bahn 7: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 1:19,62

Bahn 8: Jannis Venemann (1999) SV Bieber Lendringsen 1:20,00

Bahn 9: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:20,80

Bahn 10: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:22,25
Lauf7: Bahn 1: Julius Linsler (2005) Kolner Triathlon-Team 01 1:18,00 circa

Bahn 2: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 1:16,94 16:07

Bahn 3: Joschua Cramer (2000) TuS Neuenrade 1:16,22

Bahn 4: Raphael Hennen (2003) SSF Bonn 1:16,10

Bahn 5: Philipp Klose (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:15,00

Bahn 6: Nico Stubke (2001) SV Bieber Lendringsen 1:16,00

Bahn 7: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:16,14

Bahn 8: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 1:16,31

Bahn 9: Eric Boese (2003) SSF Bonn 1:17,33

Bahn 10: Steven Maruev (2005) Sport-Union Annen 1:18,78
Lauf8: Bahn 1: Niels Timmer (2002) SG Dortmund-Sid 1983 1:14,94 circa

Bahn 2: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 1:12,85 16:08

Bahn 3: Daniel Hedtmann (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 1:12,00

Bahn 4: Kevin Schiedung (2002) SG Oberhausen 1:11,76

Bahn 5: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 1:11,71

Bahn 6: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:11,74

Bahn 7: Luca Dorr (2003) SSC Horde 54/58 e V. 1:11,79

Bahn 8: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:12,24

Bahn 9: Tim Bergmann (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:13,22

Bahn 10: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 1:14,95
Lauf9: Bahn 1: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:11,42 circa

Bahn 2: Nils Mehrer (2001) SG Dortmund-Sid 1983 1:09,76 16:10

Bahn 3: Andreas Baruch (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:09,48

Bahn 4: Joris Janssen (2003) Aqua-Novio'94 1:08,09

Bahn 5: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 1:07,92

Bahn 6: Radhwan Husham (11998) SF Unna 01/10 1:08,00

Bahn 7: Jonathan Gréne (2002) SG Lunen 1:09,10

Bahn 8: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST 1:09,59

Bahn 9: Benjamin Bauten (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:11,36

Bahn 10: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 1:11,52
Lauf 10: Bahn 1: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 1:07,40 circa

Bahn 2: Robert Hamm-Mund (2003) SG Dortmund-Sid 1983 1:06,59 16:11

Bahn 3: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 1:06,24

Bahn 4: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:06,00

Bahn 5: Tobias Pollap (1986) SG Ruhr 1:05,93

Bahn 6: Maximilian Schimm (2001) SV Bieber Lendringsen 1:06,00

Bahn 7: Jonathan Mielchen (2000) SV Neukirchen 21 1:06,03

Bahn 8: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:06,52

Bahn 9: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 1:06,73

Bahn 10: Marvin Krasniqi (2001) SC DELPHIN Geldern 1:07,51
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noch Wettkampf 14 100 m Freistil ( mannlich )
Lauf 11: Bahn 1: Benedikt Schulte Oestrich (2002 ) Kolner Triathlon-Team 01 1:05,07 circa
Bahn 2: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:05,00 16:13
Bahn 3: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:05,00
Bahn 4: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 1:04,76
Bahn 5: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 1:04,05
Bahn 6: Adam Karas (2001) SF Unna 01/10 1:04,37
Bahn 7: Louis Krispin (2002) SG Dortmund-Sid 1983 1:04,84
Bahn 8: Benjamin Beckerle (1989) SV Neukirchen 21 1:05,00
Bahn 9: Karl Kaminski (2003) SSF Bonn 1:05,04
Bahn 10: Ekin Afsin (2001) SG Linen 1:05,86
Lauf 12: Bahn 1: Marcel Cordes (1991) TuS Neuenrade 1:04,01 circa
Bahn 2: Jan Polischuk (2001) SSF Bonn 1:03,52 16:14
Bahn 3: Henry Kleff (1999) SG Dortmund 1:02,97
Bahn 4: Johannes Heuel (1990) SG Dortmund 1:02,28
Bahn 5: Florian Demant (11999) SG Dortmund 1:01,65
Bahn 6: Nicklas-Ronny Kéhler (11999) SF Unna 01/10 1:01,74
Bahn 7: Joost Paardekooper (11999) VZC E&P 1:02,60
Bahn 8: Felix Aubke (2000) SG Liunen 1:03,28
Bahn 9: Lukas Linnenblrger (2001) SV Bieber Lendringsen 1:04,00
Bahn 10: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:04,04
Lauf 13: Bahn 1: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 1:00,87 circa
Bahn 2: Vincent Wist (1997) SG Schwimm-Team Kdln 1:00,46 16:15
Bahn 3: Jan LeBmann (11999) FS Bochum 1:00,17
Bahn 4: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 0:59,87
Bahn 5: Konstantinos Babanis (1999) SG Ruhr 0:59,46
Bahn 6: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 0:59,86
Bahn 7: Finn Olesch (1999) VFL Gladbeck 1921 1:00,08
Bahn 8: Mats-Lennart Petersen (11999) SSF Bonn 1:00,29
Bahn 9: Nils Bergmann (11999) SG Lunen 1:00,69
Bahn 10: Patrick Habeck (2001) Aqua-Novio'94 1:00,92
Lauf 14: Bahn 1: Tobias Opfergelt (2000) SG Schwimm-Team Kdln 0:59,04 circa
Bahn 2: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 0:58,77 16:17
Bahn 3: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 0:58,50
Bahn 4: Phillip Brune (11999) Wasserfreunde Finnentrop 0:58,22
Bahn 5: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:58,00
Bahn 6: Tim Odenkirchen (11999) SF Unna 01/10 0:58,12
Bahn 7: Daen Spoor (2001) VZC E&P 0:58,27
Bahn 8: Jonas Bruha (2001) Sport-Union Annen 0:58,54
Bahn 9: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr 0:58,94
Bahn 10: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 0:59,32
Lauf 15: Bahn 1: Arman Moradi (2001) SG Schwimm-Team Kdln 0:57,91 circa
Bahn 2: Hendrik Lochte (1999) SG Oberhausen 0:57,58 16:18
Bahn 3: Thorben Grzanna (1999) SF Unna 01/10 0:57,50
Bahn 4: Bjarne Langkamp (2000) Aqua-Novio'94 0:57,40
Bahn 5: Flemming Reinhardt (1995) SG Dortmund 0:56,90
Bahn 6: Tim Korstanje (2003) Aqua-Novio'94 0:57,34
Bahn 7: Jelle Smid (2001) Aqua-Novio'94 0:57,49
Bahn 8: Daniel Schéafer (2001) SSF Bonn 0:57,51
Bahn 9: Aurel Wambach (2000) SSF Bonn 0:57,59
Bahn 10: Arthur Wambach (1997) SSF Bonn 0:57,99
Lauf 16: Bahn 1: Daniel Pisalski (1997) SG Liunen 0:56,85 circa
Bahn 2: Lukas Schroer (1996) SV Bieber Lendringsen 0:56,50 16:19
Bahn 3: Victor Wenzel (11999) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:55,89
Bahn 4: Joeri Scheidt (1991) VZC E&P 0:55,16
Bahn 5: Jannik Léchte (11999) SG Oberhausen 0:55,01

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




Bahn

(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 14 100 m Freistil ( mannlich )
Bahn 6: Ebel van Geemen (11999) NDD 0:55,11
Bahn 7: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 0:55,65
Bahn 8: Bjdorn Maue (11999) VFL Gladbeck 1921 0:56,27
Bahn 9: Tobias Weingarten (1994) SV Bieber Lendringsen 0:56,50
Bahn 10: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 0:56,89
Lauf 17: Bahn 1: Lukas Tietze (1996 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:54,75 circa
Bahn 2: Thierry Jattke (1997) SG Bayer 0:54,12 16:20
Bahn 3: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 0:53,74
Bahn 4: Lukas Zibner (2000) SVD Tria Kettwig e.V. 0:53,24
Bahn 5: Nils Rotgers (1990) SC Aqua Kaln 0:50,47
Bahn 6: Mirko Ewald (11993) SC Aqua Kaln 0:52,95
Bahn 7: Daniel Gensorowsky (1988) SG Essen 0:53,50
Bahn 8: Henri Hinze (1999) SG Oberhausen 0:53,83
Bahn 9: Lasse Dumke (11998) SG Ruhr 0:54,66
Bahn 10: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 0:54,98
Wettkampf 107 50 m Gliickssprint ( weiblich, 2005 u.4. )
--- keine Meldungen ---
Wettkampf 106 50 m Glckssprint ( mannlich, 2005 u.a. )
--- keine Meldungen ---
Wettkampf 15 200 m Brust ( weiblich, 2006 u.4. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: 16:41
Bahn 3: Elisabeth Glockler (2001) SV Neukirchen 21 o
Bahn 4: LeaBerg (2005) Duisburger ST o
Bahn 5: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 6: Charlotte JanRRen (2005) TV Goch L
Bahn 7: Nele Linscheid (2006 ) Duisburger ST o
Bahn 8: Ellen Orfgen (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1 circa
Bahn 2: 16:46
Bahn 3: Lina Neustern (2005) VFL Gladbeck 1921 o
Bahn 4: Clara Obschernikat (2006 ) Duisburger ST 4:07,30
Bahn 5: Melanie Bartel (2005) Duisburger ST 4:03,65
Bahn 6: Elena Czubek (2006 ) SG Oberhausen 4:07,30
Bahn 7: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 4:17,54
Bahn 8: Madita Flach (2006 ) Kdlner Triathlon-Team 01 o
9.
0
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noch Wettkampf 15 200 m Brust ( weiblich )
Lauf3: Bahn 1: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 3:59,46 circa

Bahn 2: Alexandra Kahler (2005) Duisburger ST 3:51,39 16:51

Bahn 3: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 3:49,97

Bahn 4: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 3:46,56

Bahn 5: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 3:40,78

Bahn 6: Janna Lizier (2006 ) SG Oberhausen 3:42,28

Bahn 7: Nadja Paradies (2001) SV Neukirchen 21 3:48,43

Bahn 8: Emily Wauer (2005) SG Oberhausen 3:50,43

Bahn 9: Selina Kremer (2005) SG Oberhausen 3:53,68

Bahn 10: Dora Radtke (2006 ) SG Oberhausen 4:01,21
Lauf4: Bahn 1: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne eV 3:39,67 circa

Bahn 2: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 3:39,44 16:55

Bahn 3: Christina Angenent (2004 ) SG Oberhausen 3:38,92

Bahn 4: Fenja Holzwardt (2004 ) SC Aqua Kaln 3:37,01

Bahn 5: Jana Nolden (2001) SV Neukirchen 21 3:35,88

Bahn 6: Isabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 3:36,55

Bahn 7: Elsa Foniqi (2005) SG Oberhausen 3:38,52

Bahn 8: Valeria Braun (2005) Duisburger ST 3:39,37

Bahn 9: Aurora Challier (2005) VFL Gladbeck 1921 3:39,45

Bahn 10: Anna Haase (2002) SV Neukirchen 21 3:40,66
Lauf5: Bahn 1: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST 3:33,64 circa

Bahn 2: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 3:32,32 16:59

Bahn 3: Nathalie Beger (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:31,16

Bahn 4: Nina Wandrei (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:27,72

Bahn 5: Victoria Brussel (2004 ) SSF Bonn 3:27,19

Bahn 6: Katharina Spriinken (2004 ) SC DELPHIN Geldern 3:27,25

Bahn 7: Pauline Schmetz (1996 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:28,00

Bahn 8: Sarah Rutters (2002) SC DELPHIN Geldern 3:32,24

Bahn 9: Laura Keller (2005) SG Oberhausen 3:32,64

Bahn 10: Julia Kirchhéfer (2005) SG Oberhausen 3:35,82
Lauf6: Bahn 1: Lea Mielchen (2002) SV Neukirchen 21 3:26,83 circa

Bahn 2: Alexa Schulte Oestrich (2005) Kolner Triathlon-Team 01 3:22,04 17:03

Bahn 3: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 3:20,40

Bahn 4: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 3:17,88

Bahn 5: Jule Steuck (2000) Sport-Union Annen 3:17,53

Bahn 6: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 3:17,88

Bahn 7: Celine Sophie KeRler (2003) SG Dortmund-Sid 1983 3:20,00

Bahn 8: Louise Gepkens (2004 ) Aqua-Novio'94 3:21,84

Bahn 9: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e.V. 3:25,54

Bahn 10: Vanessa Palczewski (2000) SV Bieber Lendringsen 3:27,00
Lauf7: Bahn 1: Julia Golditz (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:17,22 circa

Bahn 2: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:16,15 17:07

Bahn 3: Astrid Croissier (2002) SG Liunen 3:16,00

Bahn 4: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 3:15,60

Bahn 5: Susan Albrecht (2004 ) SF Unna 01/10 3:15,07

Bahn 6: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 3:15,38

Bahn 7: Luisa Rabenschlag (2002) SG Dortmund-Sid 1983 3:15,73

Bahn 8: Pia Stiens (2002) Duisburger ST 3:16,12

Bahn 9: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 3:16,25

Bahn 10: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:17,35
Lauf8: Bahn 1: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 3:13,84 circa

Bahn 2: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 3:11,86 17:10

Bahn 3: Lisa Schnirle (2003) SSF Bonn 3:10,33

Bahn 4: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:09,63

Bahn 5: Elin Volke (2003) SG Ruhr 3:08,43

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 15 200 m Brust ( weiblich )
Bahn 6: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 3:08,82
Bahn 7: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 3:09,72
Bahn 8: Viktoria Engelmann (2003) Kolner Triathlon-Team 01 3:11,53
Bahn 9: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 3:12,85
Bahn 10: Deborah Sanger (2003) SG Dortmund-Sid 1983 3:14,85
Lauf9: Bahn 1: Luna de Vries (2004 ) Aqua-Novio'94 3:00,99 circa
Bahn 2: Carolin Theis (2002) VFL Gladbeck 1921 3:00,04 17:14
Bahn 3: Pauline Lekkas (1995) SG Ruhr 3:00,00
Bahn 4: Mara Verje (2003) VFL Gladbeck 1921 2:58,98
Bahn 5: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 2:57,74
Bahn 6: Jessica Sakar (11999) SG Schwimm-Team Kdln 2:58,54
Bahn 7: Lily Kreis (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:59,90
Bahn 8: Britta Weber (1982) SV Neviges 3:00,00
Bahn 9: llka do Paco Verhoeven (2000) VFL Gladbeck 1921 3:00,83
Bahn 10: Jule Wellmann (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:06,27
Lauf 10: Bahn 1: Katharina Miller (1999) SV Neukirchen 21 2:56,59 circa
Bahn 2: Luisa Miller (2000) SF Unna 01/10 2:55,00 17:17
Bahn 3: Amber van de Kraats (1999) VZC E&P 2:54,82
Bahn 4: Anna Zimmermann (11999) SG Oberhausen 2:52,83
Bahn 5: Noa de Vries (2001) Aqua-Novio'94 2:52,35
Bahn 6: Babet Kruger (2000) VZC E&P 2:52,47
Bahn 7: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 2:53,13
Bahn 8: Laura Schnurle (2001) SSF Bonn 2:55,00
Bahn 9: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 2:56,10
Bahn 10: Marie-Louise Méller (2003) VFL Gladbeck 1921 2:57,35
Lauf 11: Bahn 1: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 2:49,86 circa
Bahn 2: Amy Huattebraucker (1999) SV Hagen 1894 2:48,56 17:20
Bahn 3: Katrin Harnischmacher (1997) SV Bieber Lendringsen 2:44,90
Bahn 4: Marina Koop (2000) VFL Gladbeck 1921 2:42,55
Bahn 5: Jessica Steiger (1992) VFL Gladbeck 1921 2:28,32
Bahn 6: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 2:38,08
Bahn 7: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 2:44,08
Bahn 8: Anna Katharina Krause (11999) SG Dortmund-Sid 1983 2:48,08
Bahn 9: Anna Busse (11999) Dusseldorfer SC 1898 2:48,94
Bahn 10: Hannah Wiedemann (2000) SSF Bonn 2:49,99
Wettkampf 16 100 m Riicken ( mannlich, 2008 u.4. )
Lauf 1: Bahn 1: Bjarne Kinkel (2002) TuS Neuenrade i circa
Bahn 2: Elijah Palkovic (2006 ) SG Schwimmen Munster i, 1725
Bahn 3: Ben Patrice Tschech (2006 ) SG Ruhr 2:23,39
Bahn 4: Pablo Petzsch (2007) SG Ruhr 2:17,95
Bahn 5: Jonas Berndt (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 2:06,78
Bahn 6: Frode Muller (2008) SG Schwimmen Munster 2:10,52
Bahn 7: Kenan Freiberg (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:19,26
Bahn 8: Jonathan Haag (2005) Sport-Union Annen o
Bahn 9: Elias Krieg (2007 ) SC Hellas Castrop-Rauxel o
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: Kuno Sanders (2008) SG Schwimmen Munster 1:59,45 circa
Bahn 2: Simon Settle (2008) SG Schwimmen Minster 1:55,25 17:27
Bahn 3: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 1:53,93
Bahn 4: Denis Schéafer (2005) SC Aqua Kaéln 1:50,00
Bahn 5: Pyry Pyykkd (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:46,78
Bahn 6: Diego Sander (2005) Duisburger ST 1:49,45

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer:

SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)

noch Wettkampf 16 100 m Ricken ( mannlich )

Bahn 7: Maximilian Nuckel (2005) SG Oberhausen 1:52,33

Bahn 8: Marten Schiller (2005) TV Goch 1:54,15

Bahn 9: Luca Di Stefano Perusquia (2007 ) SG Schwimmen Munster 1:55,39

Bahn 10: Arne Ditschun (2006 ) SG Oberhausen 2:06,00
Lauf3: Bahn 1: Joel Marx (2004 ) SG Oberhausen 1:45,51 circa

Bahn 2: Louis Assauer (2004 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:41,71 17:29

Bahn 3: Jannis Venemann (11999) SV Bieber Lendringsen 1:40,60

Bahn 4: Piet Sass (2004 ) SSC Horde 54/58 e.V. 1:39,41

Bahn 5: Julius Linsler (2005) Kolner Triathlon-Team 01 1:37,40

Bahn 6: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:38,92

Bahn 7: Lukas Collisy (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:39,73

Bahn 8: Felix Specker (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:41,08

Bahn 9: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:42,25

Bahn 10: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:46,20
Lauf4: Bahn 1: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 1:33,97 circa

Bahn 2: Steven Maruev (2005) Sport-Union Annen 1:33,39 17:32

Bahn 3: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 1:30,46

Bahn 4: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 1:27,64

Bahn 5: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 1:26,89

Bahn 6: Marcel Cordes (11991) TuS Neuenrade 1:27,08

Bahn 7: Nico Stubke (2001) SV Bieber Lendringsen 1:30,00

Bahn 8: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 1:31,30

Bahn 9: Martin Gunther (2005) SSF Bonn 1:33,88

Bahn 10: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 1:34,12
Lauf5: Bahn 1: Luca Dorr (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:26,50 circa

Bahn 2: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 1:25,70 17:33

Bahn 3: Justin Henke (2002) SG Ruhr 1:25,24

Bahn 4: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 1:22,83

Bahn 5: Jan-Philipp Kortmann (2002) SG Lunen 1:20,87

Bahn 6: Kevin Schiedung (2002) SG Oberhausen 1:21,68

Bahn 7: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:24,12

Bahn 8: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 1:25,29

Bahn 9: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST 1:26,34

Bahn 10: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:26,88
Lauf6: Bahn 1: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 1:19,03 circa

Bahn 2: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:18,50 17:35

Bahn 3: Radhwan Husham (1998) SF Unna 01/10 1:18,00

Bahn 4: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:17,81

Bahn 5: Adam Karas (2001) SF Unna 01/10 1:17,01

Bahn 6: Thorben Grzanna (11999) SF Unna 01/10 1:17,05

Bahn 7: Tobias Petrausch (1994) SG Ruhr 1:17,82

Bahn 8: Louis Krispin (2002) SG Dortmund-Sid 1983 1:18,37

Bahn 9: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:18,61

Bahn 10: Ekin Afsin (2001) SG Lunen 1:19,91
Lauf7: Bahn 1: Jonas Bruha (2001) Sport-Union Annen 1:15,17 circa

Bahn 2: Felix Griggel (2001) SSV Meschede 1:14,85 17:37

Bahn 3: Jonathan Gréne (2002) SG Liunen 1:13,94

Bahn 4: Felix Aubke (2000) SG Liunen 1:13,74

Bahn 5: Nicklas-Ronny Kéhler (11999) SF Unna 01/10 1:12,90

Bahn 6: Benjamin Beckerle (1989) SV Neukirchen 21 1:12,93

Bahn 7: Mats-Lennart Petersen (1999) SSF Bonn 1:13,91

Bahn 8: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:14,04

Bahn 9: Benedikt Schulte Oestrich (2002 ) Kolner Triathlon-Team 01 1:15,00

Bahn 10: Alexander Menzel (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:16,53

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




(11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 16.04.2016)
noch Wettkampf 16 100 m Ricken ( mannlich )
Lauf8: Bahn 1: Rens van Beek (2003) Aqua-Novio'94 1:11,57 circa
Bahn 2: Arman Moradi (2001) SG Schwimm-Team Kdln 1:10,77 17:38
Bahn 3: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 1:09,78
Bahn 4: Henry Kleff (11999) SG Dortmund 1:09,70
Bahn 5: Bjarne Langkamp (2000) Aqua-Novio'94 1:08,73
Bahn 6: Jan Polischuk (2001) SSF Bonn 1:09,59
Bahn 7: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 1:09,74
Bahn 8: Till R&decke (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:10,73
Bahn 9: Lukas Linnenblrger (2001) SV Bieber Lendringsen 1:11,45
Bahn 10: Joost Paardekooper (11999) VZC E&P 1:12,13
Lauf9: Bahn 1: Tobias Weingarten (1994) SV Bieber Lendringsen 1:08,50 circa
Bahn 2: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 1:08,11 17:40
Bahn 3: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 1:07,14
Bahn 4: André Korten (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:06,79
Bahn 5: Tim Odenkirchen (1999) SF Unna 01/10 1:06,00
Bahn 6: Jan Odenkirchen (1997) SF Unna 01/10 1:06,19
Bahn 7: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:07,00
Bahn 8: Maurice Kruck (2000) Kolner Triathlon-Team 01 1:07,57
Bahn 9: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:08,12
Bahn 10: Sebastian Mihaila (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:08,60
Lauf 10: Bahn 1: Finn Olesch (11999) VFL Gladbeck 1921 1:05,72 circa
Bahn 2: Henri Hinze (11999) SG Oberhausen 1:04,71 17:41
Bahn 3: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 1:04,45
Bahn 4: Daniel Schéafer (2001) SSF Bonn 1:03,95
Bahn 5: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 1:03,81
Bahn 6: Hendrik Lochte (11999) SG Oberhausen 1:03,83
Bahn 7: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 1:04,20
Bahn 8: Thom Delno (2000) VZC E&P 1:04,53
Bahn 9: Daen Spoor (2001) VZC E&P 1:05,16
Bahn 10: Bastian Drees (1981) SSV Meschede 1:06,00
Lauf 11: Bahn 1: Chris Ohletz (1992) SV Neukirchen 21 1:03,34 circa
Bahn 2: Marcel Ebert (2001) Duisburger ST 1:02,60 17:42
Bahn 3: Seif Eldin Abozed (11998) SG Schwimm-Team Kdln 1:02,48
Bahn 4: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 1:01,67
Bahn 5: Daniel Gensorowsky (11988) SG Essen 1:00,00
Bahn 6: Lukas Martini (1997) Duisburger ST 1:00,80
Bahn 7: Phillip Brune (1999) Wasserfreunde Finnentrop 1:01,96
Bahn 8: Lukas Schroer (1996 ) SV Bieber Lendringsen 1:02,50
Bahn 9: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 1:03,11
Bahn 10: Jakob lgges (11999) SSV Meschede 1:03,40
Wettkampf 17 4x50 m Lagen ( mixed, 2006 - 2008 )
Lauf1: Bahn 1 circa
Bahn 2 17:45
Bahn 3:
Bahn 4: 1. Mannschaft (2006-) SC Aqua Kaln 3:20,00
Bahn 5: 1. Mannschaft (2006-) Duisburger ST 3:08,45
Bahn 6: 1. Mannschaft (2006-) SC DELPHIN Geldern 3:15,15
Bahn 7:
Bahn 8
Bahn 9:
Bahn 10:

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr

Bochum

17.04.2016)

3. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum: 17.04.2016

Einlass: 08:00 Uhr

Kari-Sitzung: 08:30 Uhr

Beginn: 09:00 Uhr

Wettkampf 18 100 m Brust ( mannlich, 2007 u.a.)
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Max Breuer (2004 ) SC Aqua Koln ., 900
Bahn 3: Lukas Linka (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 2:27 1
Bahn 4: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 2:12,20
Bahn 5: Tim Elstrodt (2005) SSF Bonn 2:09,73
Bahn 6: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 2:09,74
Bahn 7: Maxim Schmidt (2006 ) SC Aqua Kaln 2:12,50
Bahn 8: Oleksander Medynets (11998) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. o
Bahn 9: Henk Breuer (2006 ) SC Aqua Koln o
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Elijah Palkovic (2006 ) SG Schwimmen Munster 2:04,28 9:03
Bahn 3: Paul Dietrich (2003) SG Ruhr 2:00,00
Bahn 4: Thorben Elias Schmidt (2007) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 1:58,82
Bahn 5: Kourosh Assim (2004 ) SSF Bonn 1:56,88
Bahn 6: Maximilian Nickel (2005) SG Oberhausen 1:57,53
Bahn 7: Martin Gunther (2005) SSF Bonn 1:59,88
Bahn 8: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 2:03,35
Bahn 9: Niklas Talarowski (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:09,56
Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Arne Ditschun (2006 ) SG Oberhausen 1:56,29 circa
Bahn 2: Simon Kotyk (2005) TuS Neuenrade 1:55,94 9:05
Bahn 3: Tebbe Fiedler (2005) SSC Horde 54/58 e V. 1:54,58
Bahn 4: Tom Dornfeld (2006 ) SG Dortmund 1:53,61
Bahn 5: Lukas Alexander Stippak (2004 ) ATV Dorstfeld 1:52,87
Bahn 6: Jordi Bereznoi (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:53,31
Bahn 7: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 1:54,39
Bahn 8: Luca Wallbruch (2004 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:55,32
Bahn 9: Jannis Balier (2005) SG Oberhausen 1:56,22
Bahn 10: Fynn Nebel (2001) SG Oberhausen 1:56,53
Lauf4: Bahn 1: Jan Eric Terbeek (2004 ) SG Oberhausen 1:52,00 circa
Bahn 2: Sven Gareev (2004 ) SC Aqua Kaln 1:51,00 9:07
Bahn 3: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 1:49,81
Bahn 4: David Reul (2005) SSF Bonn 1:48,88
Bahn 5: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:48,46
Bahn 6: Devran Sensoy (2004 ) SG Lunen 1:48,62
Bahn 7: Jan Hendrik Reschke (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:49,28
Bahn 8: Jamie Adrian Gemeinhardt ( 2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:50,25
Bahn 9: Emil Weihl (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 1:51,48
Bahn 10: Lars Scheibner (2005) SV Langendreer 04 1:52,26
Lauf5: Bahn 1: Mika Pollmann (2004 ) Duisburger ST 1:47,78 circa
Bahn 2: Gabriel Holzwardt (2007) SC Aqua Kaln 1:46,04 9:09
Bahn 3: Michel Scalet (2003) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:45,85
Bahn 4: Kasimir Schroder (2003) SG Oberhausen 1:45,73
Bahn 5: Lukas Plasil (2003) SG Oberhausen 1:44,35
Bahn 6: Moritz Brinkmann (2006 ) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 1:45,36
(HEAD Trophy 2016 | 43 | 16. und 17. April 2016 in Bochun
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noch Wettkampf 18 100 m Brust ( mannlich )

Bahn 7: Maurice Hoppner (2004 ) SG Oberhausen 1:45,80

Bahn 8: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 1:45,92

Bahn 9: Diego Sander (2005) Duisburger ST 1:47,57

Bahn 10: Tom Ribbing (2003) SG Lunen 1:48,39
Lauf6: Bahn 1: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 1:43,45 circa

Bahn 2: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:42,50 9:12

Bahn 3: Malte Prufert (2004 ) Duisburger ST 1:41,94

Bahn 4: Alexander Lehmann (2005) SG Lunen 1:41,59

Bahn 5: Gereon Krayer (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 1:40,00

Bahn 6: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 1:40,16

Bahn 7: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 1:41,60

Bahn 8: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:42,03

Bahn 9: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 1:42,88

Bahn 10: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:44,21
Lauf7: Bahn 1: Felte Schwarz (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:39,06 circa

Bahn 2: Joschua Cramer (2000) TuS Neuenrade 1:38,25 9:14

Bahn 3: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:36,60

Bahn 4: Pascal Brozio (2002) SG Liunen 1:36,51

Bahn 5: Tim Niederhagemann (11998) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:35,42

Bahn 6: Luuk Neumann (2004 ) SG Dortmund 1:35,71

Bahn 7: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 1:36,54

Bahn 8: Maximilian Wiedemann (2005) SSF Bonn 1:38,10

Bahn 9: Rufus Desenil’ (2004 ) SG Liunen 1:38,64

Bahn 10: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 1:39,89
Lauf8: Bahn 1: Philipp Klose (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:35,00 circa

Bahn 2: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:34,34 9:15

Bahn 3: Tobias Windisch (2005) SC DELPHIN Geldern 1:32,17

Bahn 4: Jan Nepomnyashchy (2000) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:31,26

Bahn 5: Justin Henke (2002) SG Ruhr 1:30,40

Bahn 6: Johannes Schwarz (2002) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:30,72

Bahn 7: Mats Gehrke (2000) SV Langendreer 04 1:31,81

Bahn 8: Daniel Korschunov (2004 ) Kolner Triathlon-Team 01 1:33,89

Bahn 9: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:34,48

Bahn 10: Daniel Lehmann (2003) SG Liunen 1:35,02
Lauf9: Bahn 1: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 1:29,55 circa

Bahn 2: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:28,31 9:17

Bahn 3: Karl Kaminski (2003) SSF Bonn 1:28,19

Bahn 4: Dennis Haustein (2002) Kolner Triathlon-Team 01 1:27,88

Bahn 5: Maximilian Schimm (2001) SV Bieber Lendringsen 1:26,24

Bahn 6: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:26,75

Bahn 7: Leon Assauer (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:28,08

Bahn 8: Tobias Pleuger (2000) ATV Dorstfeld 1:28,28

Bahn 9: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 1:29,15

Bahn 10: Josias Kotyk (2001) TuS Neuenrade 1:30,28
Lauf 10: Bahn 1: Joost Paardekooper (11999) VZC E&P 1:25,73 circa

Bahn 2: Jannis von Hof (2003) SG Liunen 1:24,80 9:19

Bahn 3: Kai Weiberg (2000) ATV Dorstfeld 1:23,45

Bahn 4: Timo Zacher (2001) Disseldorfer SC 1898 1:21,99

Bahn 5: Johannes Heuel (1990) SG Dortmund 1:19,32

Bahn 6: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 1:20,08

Bahn 7: Patrick Habeck (2001) Aqua-Novio'94 1:22,11

Bahn 8: Tobias Krick (1998) SSV Meschede 1:24,16

Bahn 9: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:25,07

Bahn 10: Darius Sina (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 1:25,89

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 18 100 m Brust ( mannlich )
Lauf 11: Bahn 1: Tobias Opfergelt (2000) SG Schwimm-Team Kdln 1:17,22 circa
Bahn 2: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 1:15,90 9:21
Bahn 3: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 1:15,68
Bahn 4: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 1:14,06
Bahn 5: Niklas Pes (1994) SG Euregio Swim Team 1:13,99
Bahn 6: Carlos Fischer (2000) SSF Bonn 1:14,00
Bahn 7: Andreas Baruch (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:14,70
Bahn 8: Benjamin Beckerle (1989) SV Neukirchen 21 1:15,73
Bahn 9: Florian Demant (1999) SG Dortmund 1:16,08
Bahn 10: Samuel Muntz (2000) SSF Bonn 1:18,48
Lauf 12: Bahn 1: Ebel van Geemen (11999) NDD 1:11,54 circa
Bahn 2: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 1:10,65 9:22
Bahn 3: Jonah Boeckenbrink (11998) SG Schwimm-Team Kdln 1:10,00
Bahn 4: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 1:07,71
Bahn 5: Yannis Merlin Willim (11999) SG Bayer 1:05,98
Bahn 6: Thom Delno (2000) VZC E&P 1:06,28
Bahn 7: Bjarne Langkamp (2000) Aqua-Novio'94 1:09,94
Bahn 8: Daniel Pisalski (1997) SG Liunen 1:10,08
Bahn 9: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 1:10,96
Bahn 10: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 1:13,19
Wettkampf 19 200 m Riicken ( weiblich, 2007 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 . ,  9:25
Bahn 3: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST o
Bahn 4: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 4:50,23
Bahn 5: Lorena Muhling (2006 ) ATV Dorstfeld 4:09,99
Bahn 6: Alessia Chiara Di Sabatinc ( 2005) ATV Dorstfeld 4:09,99
Bahn 7: Nele Rohr (2004 ) SG Lunen 5:45,99
Bahn 8: Anne Schweiger (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 9: Vivien Ernst (2004 ) SV Langendreer 04 o
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Wernee.V ~ 3:50,59 9:31
Bahn 3: Charline Theis (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:50,09
Bahn 4: Melina Schéttler (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:43,20
Bahn 5: Felicitas Paul (2005) SSF Bonn 3:40,28
Bahn 6: Dora Radtke (2006 ) SG Oberhausen 3:40,85
Bahn 7: Lene Wachler (2006 ) SG Oberhausen 3:47,37
Bahn 8: Emma Rogowski (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:50,45
Bahn 9: Nina Sophie Thurow (2002) ATV Dorstfeld 3:59,99
Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Maja Marie Holzapfel (2001) SG Liunen 3:37,11 circa
Bahn 2: Miriam Wolf (2006 ) SG Dortmund 3:35,27 9:35
Bahn 3: Lara Drel3el (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 3:33,28
Bahn 4: Ann-Cathrin Potthoff (2004 ) SG Liunen 3:31,99
Bahn 5: Pia Marie Hesse (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:31,30
Bahn 6: Selina Kremer (2005) SG Oberhausen 3:31,72
Bahn 7: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 3:32,06
Bahn 8: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 3:33,33
Bahn 9: Julia Kirchhofer (2005) SG Oberhausen 3:35,35
Bahn 10: Martha Luisa Kretschmer (2006 ) SG Dortmund 3:39,26

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 19 200 m Ricken ( weiblich )
Lauf4: Bahn 1: Frieda Bergmann (2005) SG Lunen 3:30,03 circa

Bahn 2: Christina Angenent (2004 ) SG Oberhausen 3:29,66 9:39

Bahn 3: Alice Ungefug (2006 ) SG Dortmund 3:28,33

Bahn 4: Agnes Lockstein (2007) SC Aqua Kaln 3:26,84

Bahn 5: Anna Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:25,64

Bahn 6: Victoria Brussel (2004 ) SSF Bonn 3:25,88

Bahn 7: Celine Pieper (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:27,11

Bahn 8: Leonie-Aniela Raabe (2000) SG Lunen 3:29,29

Bahn 9: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 3:30,00

Bahn 10: Juliane Wegge (2006 ) SG Dortmund 3:30,93
Lauf5: Bahn 1: Maja Base (2004 ) PSV Oberhausen 3:25,21 circa

Bahn 2: Janna Lizier (2006 ) SG Oberhausen 3:22,49 9:42

Bahn 3: Pauline Mai (2006 ) SG Dortmund 3:21,28

Bahn 4: Paula Hees (2004 ) SG Lunen 3:20,04

Bahn 5: Lea Berg (2005) Duisburger ST 3:18,70

Bahn 6: Mira Berner (2003) SG Lunen 3:19,28

Bahn 7: Clara Engelmann Nunez (2005) PSV Oberhausen 3:21,16

Bahn 8: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 3:22,24

Bahn 9: Zara Selimovic (2007) SG Dortmund 3:24,32

Bahn 10: Christina Hopmann (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:25,21
Lauf6: Bahn 1: Elsa Foniqi (2005) SG Oberhausen 3:16,00 circa

Bahn 2: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 3:13,31 9:46

Bahn 3: Lina Neustern (2005) VFL Gladbeck 1921 3:12,54

Bahn 4: Greta Lehmann (2004 ) SG Dortmund 3:10,82

Bahn 5: Lena Danneberg (2005) SG Dortmund 3:08,02

Bahn 6: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:09,44

Bahn 7: Aurelia Arlt (2000) ATV Dorstfeld 3:10,93

Bahn 8: Jule Plura (2004 ) SG Dortmund 3:12,89

Bahn 9: Julia Hiining (2003) ATV Dorstfeld 3:15,31

Bahn 10: Lara-Alin Hoch (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:16,45
Lauf7: Bahn 1: Lisa Schnirle (2003) SSF Bonn 3:06,95 circa

Bahn 2: Sofia Kyprizli (2002) Duisseldorfer SC 1898 3:05,29 9:50

Bahn 3: Chiara Gebhardt (2004 ) Duisburger ST 3:03,87

Bahn 4: Johanna Mersmann (2003) SSF Bonn 3:03,45

Bahn 5: Anna Berg (2003) Duisburger ST 3:01,44

Bahn 6: Sophie Hain (2004 ) Duisburger ST 3:03,23

Bahn 7: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 3:03,59

Bahn 8: Emily Krifimann (2003) SG Oberhausen 3:05,07

Bahn 9: Angelina May Hermann (2005) SG Dortmund 3:06,40

Bahn 10: Mariléne Neumann (2006 ) SG Dortmund 3:07,77
Lauf8: Bahn 1: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 2:59,70 circa

Bahn 2: Jolina Wolff (2005) VFL Gladbeck 1921 2:59,28 9:53

Bahn 3: Louise Gepkens (2004 ) Aqua-Novio'94 2:59,02

Bahn 4: Lilly Bungert (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 2:58,85

Bahn 5: Svea Eichhofer (11999) SV Neukirchen 21 2:58,14

Bahn 6: Aurora Challier (2005) VFL Gladbeck 1921 2:58,65

Bahn 7: Celina Springer (2006 ) SG Dortmund 2:59,00

Bahn 8: Celine Hein (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 2:59,16

Bahn 9: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 2:59,44

Bahn 10: Daphne Lehmann (2004 ) SG Dortmund 3:00,72
Lauf9: Bahn 1: JanaLena Kelten (2002) Duisburger ST 2:56,37 circa

Bahn 2: Jacqueline Herweg (1994) SG Ruhr 2:55,00 9:56

Bahn 3: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:54,95

Bahn 4: Janine Grund (2003) Duisburger ST 2:53,19

Bahn 5: Anne-Sophie Brauer (2000) SSF Bonn 2:52,08

(HEAD Trophy 2016 | 46 | 16. und 17. April 2016 in Bochun




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 19 200 m Ricken ( weiblich )
Bahn 6: Elin Volke (2003) SG Ruhr 2:52,57
Bahn 7: Lily Kreis (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:54,93
Bahn 8: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:54,96
Bahn 9: Doreen Schulz (2003) SG Lunen 2:55,41
Bahn 10: Theresa Miller (2002) SV Neukirchen 21 2:57,89
Lauf 10: Bahn 1: Kim Kuhlmann (2000) SV Neukirchen 21 2:50,51 circa
Bahn 2: Dana Tonk (2002) FS Bochum 2:49,74 9:59
Bahn 3: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 2:48,18
Bahn 4: Elena Konietzko (11999) PSV Oberhausen 2:46,70
Bahn 5: Alina Forster (2000) SG Ruhr 2:46,52
Bahn 6: Anneke Sandow (11999) SV Neukirchen 21 2:46,59
Bahn 7: Janina Goke (2004 ) SG Dortmund 2:46,87
Bahn 8: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:48,53
Bahn 9: Laura Ziemek (2000) SV Neukirchen 21 2:50,09
Bahn 10: Francesca Santoro (2002) PSV Oberhausen 2:51,84
Lauf 11: Bahn 1: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 2:45,66 circa
Bahn 2: Miriam Hummel (2000) SG Ruhr 2:45,00 10:03
Bahn 3: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 2:44,20
Bahn 4: Mara Verje (2003) VFL Gladbeck 1921 2:43,47
Bahn 5: Julia Baune (11999) SG Lunen 2:42,91
Bahn 6: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 2:43,02
Bahn 7: Jasmin Aust (1987) PSV Oberhausen 2:43,82
Bahn 8: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 2:44,23
Bahn 9: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund 2:45,57
Bahn 10: Janine Verkerk (11999) VZC E&P 2:46,13
Lauf 12: Bahn 1: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 2:40,51 circa
Bahn 2: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 2:39,31 10:06
Bahn 3: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 2:39,18
Bahn 4: Anne Korving (2001) VZC E&P 2:37,47
Bahn 5: Amelie Essmann (1998) Duisseldorfer SC 1898 2:35,30
Bahn 6: Anita Szponik (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:36,30
Bahn 7: Anja Hebner (2000) SV Neukirchen 21 2:38,46
Bahn 8: Viktoria Michelt (1997) SG Liunen 2:39,22
Bahn 9: Luna Wenzel (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:39,33
Bahn 10: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 2:42 47
Lauf 13: Bahn 1: Lara Wiedemann (2002) SSF Bonn 2:34,07 circa
Bahn 2: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 2:33,20 10:09
Bahn 3: Eva Schweiger (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:30,70
Bahn 4: Florentine Otto (1991) SG Siegen 2:28,00
Bahn 5: Chelsea Merfol (11998) VZC E&P 2:21,86
Bahn 6: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 2:26,62
Bahn 7: Kira Konopik (2000) SG Bayer 2:28,39
Bahn 8: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 2:31,47
Bahn 9: Katrin Harnischmacher (1997) SV Bieber Lendringsen 2:34,00
Bahn 10: Sabrina Stander (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:35,00

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
Wettkampf 20 100 m Schmetterling ( mannlich, 2006 u.3.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: Fynn Eric Schéttler (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid . 10:13
Bahn 3: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST o,

Bahn 4: Jannis Balier (2005) SG Oberhausen L

Bahn 5: Mika Pollmann (2004 ) Duisburger ST o

Bahn 6: Christopher Franik (2004 ) HC Westfalia Herne L

Bahn 7: Georg Lockstein (2006 ) SC Aqua Koln o

Bahn 8: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST .

Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Joshua Freiwald (2004 ) ATV Dorstfeld 2:04,18 10:15
Bahn 3: Joel Marx (2004 ) SG Oberhausen 1:53,61
Bahn 4: Maurice Hoppner (2004 ) SG Oberhausen 1:49,68
Bahn 5: Enrico Kaminski (2006 ) SSF Bonn 1:46,51
Bahn 6: Diego Sander (2005) Duisburger ST 1:46,61
Bahn 7: Titus Wentzel (2003) PSV Oberhausen 1:50,42
Bahn 8: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 1:54,33
Bahn 9: Oleksander Medynets (11998) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. o
Bahn 10:

Lauf3: Bahn 1: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 1:45,41 circa
Bahn 2: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 1:43,42 10:17
Bahn 3: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:40,00
Bahn 4: Jarno Béschnitt (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:38,47
Bahn 5: Lukas Plasil (2003) SG Oberhausen 1:36,76
Bahn 6: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 1:37,02
Bahn 7: Malte Prufert (2004 ) Duisburger ST 1:39,19
Bahn 8: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 1:43,31
Bahn 9: Moritz Isenrath (2006 ) SG Dortmund 1:44,90
Bahn 10: Tolga - Metehan Aygin (2002) HC Westfalia Herne 1:45,80

Lauf4: Bahn 1: Tim Bergmann (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:35,50 circa
Bahn 2: Eric Boese (2003) SSF Bonn 1:32,91 10:19
Bahn 3: Norik Schulz (2005) SG Dortmund 1:31,75
Bahn 4: Dominik Luckert (2005) SSF Bonn 1:30,33
Bahn 5: Darius Sina (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 1:30,00
Bahn 6: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 1:30,05
Bahn 7: Edvinas Ustila (2002) HC Westfalia Herne 1:31,22
Bahn 8: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 1:31,97
Bahn 9: Raphael Hennen (2003) SSF Bonn 1:34,82
Bahn 10: Dayan Parastar (2005) SG Dortmund 1:36,35

Lauf5: Bahn 1: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:26,67 circa
Bahn 2: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:22,00 10:21
Bahn 3: Jonathan Mielchen (2000) SV Neukirchen 21 1:21,37
Bahn 4: Leon Assauer (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:19,51
Bahn 5: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:18,57
Bahn 6: Marcel Cordes (11991) TuS Neuenrade 1:18,98
Bahn 7: Jan Erik Schulte (1999) ATV Dorstfeld 1:19,99
Bahn 8: Benjamin Bauten (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:21,41
Bahn 9: Tobias Petrausch (1994) SG Ruhr 1:22,14
Bahn 10: Kasimir Schroder (2003) SG Oberhausen 1:28,99

Lauf6: Bahn 1: Till RAdecke (2002) Disseldorfer SC 1898 1:18,24 circa
Bahn 2: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 1:16,53 10:23
Bahn 3: Ekin Afsin (2001) SG Lunen 1:16,27
Bahn 4: Marvin Krasniqi (2001) SC DELPHIN Geldern 1:16,03
Bahn 5: Henry Kleff (1999) SG Dortmund 1:13,64

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 20 100 m Schmetterling ( mannlich )

Bahn 6: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:14,03

Bahn 7: Jonas Kuschwald (2000) SSV Meschede 1:16,18

Bahn 8: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 1:16,39

Bahn 9: Maximilian Schimm (2001) SV Bieber Lendringsen 1:18,00

Bahn 10: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 1:18,32
Lauf7: Bahn 1: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:11,35 circa

Bahn 2: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 1:11,00 10:24

Bahn 3: Aurel Wambach (2000) SSF Bonn 1:09,14

Bahn 4: Jarno Koster (2002) Aqua-Novio'94 1:08,99

Bahn 5: Nils Bergmann (11999) SG Liunen 1:06,25

Bahn 6: Anthony Woodrow (2000) Duisseldorfer SC 1898 1:06,25

Bahn 7: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:09,00

Bahn 8: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 1:10,29

Bahn 9: Bastian Hollmann (2001) SV Bieber Lendringsen 1:11,08

Bahn 10: Mathis Teneyken (2003) SC DELPHIN Geldern 1:12,77
Lauf8: Bahn 1: Albert Hermann (1997) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:05,85 circa

Bahn 2: Dominik Hofmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 1:04,91 10:26

Bahn 3: Lukas Teneyken (2000) SC DELPHIN Geldern 1:04,66

Bahn 4: Florian Demant (1999) SG Dortmund 1:03,78

Bahn 5: Victor Wenzel (11999) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:03,68

Bahn 6: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr 1:03,69

Bahn 7: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 1:04,28

Bahn 8: Konstantinos Babanis (11999) SG Ruhr 1:04,69

Bahn 9: Daen Spoor (2001) VZC E&P 1:05,70

Bahn 10: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 1:06,09
Lauf9: Bahn 1: Marius Glajcar (1996 ) SG Lunen 1:01,58 circa

Bahn 2: Lasse Dumke (11998) SG Ruhr 1:01,03 10:27

Bahn 3: Lukas Tietze (1996 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:59,80

Bahn 4: Felix Kimmerle (1988) SG Schwimm-Team Kdln 0:59,39

Bahn 5: Stefan Ullosat (11993) SC Aqua Kaéln 0:57,00

Bahn 6: Ebel van Geemen (1999) NDD 0:59,16

Bahn 7: Thierry Jattke (1997) SG Bayer 0:59,54

Bahn 8: Henri Hinze (11999) SG Oberhausen 1:00,19

Bahn 9: Tobias Weingarten (1994) SV Bieber Lendringsen 1:01,44

Bahn 10: Seif Eldin Abozed (11998) SG Schwimm-Team Kdln 1:02,98
Wettkampf 21 200 m Freistil ( weiblich, 2007 u.4.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: Esma Tekkan (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 4:31,30 10:30

Bahn 3: Alessia Chiara Di Sabatinc ( 2005) ATV Dorstfeld 3:59,99

Bahn 4: Celine Pieper (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:56,73

Bahn 5: Jana Paul (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:54,32

Bahn 6: Emma Rogowski (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  3:55,46

Bahn 7: Pia Marie Hesse (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:58,23

Bahn 8: Lara Ringel (2004 ) SG Lunen 4:09,92

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 3:49,89 10:34

Bahn 3: Laura Dessel (2006 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:45,00

Bahn 4: Paula Hees (2004 ) SG Lunen 3:36,99

Bahn 5: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 3:27,52

Bahn 6: Lene Wachler (2006 ) SG Oberhausen 3:28,12

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 21 200 m Freistil ( weiblich )

Bahn 7: Marie Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:42,28

Bahn 8: Elena Czubek (2006 ) SG Oberhausen 3:48,30

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Christina Hopmann (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:25,24 circa

Bahn 2: Martha Luisa Kretschmer (2006 ) SG Dortmund 3:24,51 10:38

Bahn 3: Jette Petrak (2003) SV Langendreer 04 3:22,09

Bahn 4: Julia KIldckner (2001) SV Langendreer 04 3:19,40

Bahn 5: Angela Mochshenskiy (2003) SV Langendreer 04 3:16,02

Bahn 6: Christin Sodowski (2002) SV Langendreer 04 3:17,36

Bahn 7: Noreen Galusic (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:20,44

Bahn 8: Emily Kashem (2005) SSF Bonn 3:22,38

Bahn 9: Emily Wauer (2005) SG Oberhausen 3:24,71

Bahn 10: Charline Theis (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:26,23
Lauf4: Bahn 1: Vivien Vennefrohne (2003) SV Langendreer 04 3:15,46 circa

Bahn 2: Melina Maller (2003) SG Ruhr 3:15,00 10:42

Bahn 3: Sina Bémer (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 3:11,90

Bahn 4: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 3:11,62

Bahn 5: Valeria Braun (2005) Duisburger ST 3:11,20

Bahn 6: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST 3:11,24

Bahn 7: Vanessa Palczewski (2000) SV Bieber Lendringsen 3:11,88

Bahn 8: Miriam Wolf (2006 ) SG Dortmund 3:13,71

Bahn 9: Aurora Challier (2005) VFL Gladbeck 1921 3:15,00

Bahn 10: Juliane Wegge (2006 ) SG Dortmund 3:15,83
Lauf5: Bahn 1: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 3:08,12 circa

Bahn 2: Liv Torner (2005) Schwimmverein Langenfeld 191 3:06,00 10:46

Bahn 3: Linda Herzberg (1997) SV Bieber Lendringsen 3:05,06

Bahn 4: Maja Marie Holzapfel (2001) SG Lunen 3:01,73

Bahn 5: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 3:00,68

Bahn 6: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 3:01,69

Bahn 7: Pauline Mai (2006 ) SG Dortmund 3:02,86

Bahn 8: Zara Selimovic (2007) SG Dortmund 3:05,68

Bahn 9: Monique Bittner (2002) SG Lunen 3:06,31

Bahn 10: Carina Walter (2004 ) SG Oberhausen 3:09,41
Lauf6: Bahn 1: Mariella Macaluso (2004 ) PSV Oberhausen 3:00,00 circa

Bahn 2: Jana Nolden (2001) SV Neukirchen 21 2:58,78 10:49

Bahn 3: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 2:55,72

Bahn 4: Victoria Brussel (2004 ) SSF Bonn 2:55,59

Bahn 5: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 2:53,76

Bahn 6: Nicola Wortelmann (2005) SG Dortmund 2:54,10

Bahn 7: Sophie Hain (2004 ) Duisburger ST 2:55,71

Bahn 8: Alice Ungefug (2006 ) SG Dortmund 2:56,18

Bahn 9: Julia Klein (2003) ATV Dorstfeld 2:59,99

Bahn 10: Nevra Alkin (2006 ) SG Schwimm-Team Kdln 3:00,35
Lauf7: Bahn 1: Jana Paul (2003) SG Dortmund 2:53,46 circa

Bahn 2: Lena Danneberg (2005) SG Dortmund 2:51,95 10:52

Bahn 3: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 2:51,13

Bahn 4: Jule Plura (2004 ) SG Dortmund 2:50,13

Bahn 5: Lea Berg (2005) Duisburger ST 2:49,28

Bahn 6: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 2:49,66

Bahn 7: Annika Schmitz (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 2:51,00

Bahn 8: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 2:51,38

Bahn 9: Pia Wunderlich (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 2:52,73

Bahn 10: Greta Lehmann (2004 ) SG Dortmund 2:53,55

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer:

SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 21 200 m Freistil ( weiblich )
Lauf8: Bahn 1: Maike Sophie Schmidt (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 2:47,54 circa
Bahn 2: Lilly Bungert (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 2:47,00 10:55
Bahn 3: Leonie-Aniela Raabe (2000) SG Liunen 2:46,43
Bahn 4: Celina Wieberg (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:4517
Bahn 5: Daphne Lehmann (2004 ) SG Dortmund 2:44,84
Bahn 6: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 2:45,00
Bahn 7: Pia Stiens (2002) Duisburger ST 2:45,28
Bahn 8: Helena Kruczynski (1999) HC Westfalia Herne 2:46,93
Bahn 9: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:47,46
Bahn 10: Michelle Arndt (1999) Waspo Langendreer-Werne eV~ 2:47,55
Lauf9: Bahn 1: Mariline Weselek (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:44,63 circa
Bahn 2: Mariléne Neumann (2006 ) SG Dortmund 2:44,30 10:58
Bahn 3: Chiara Gebhardt (2004 ) Duisburger ST 2:43,96
Bahn 4: Jana Lena Kelten (2002) Duisburger ST 2:43,40
Bahn 5: Anna Berg (2003) Duisburger ST 2:42,56
Bahn 6: Sofia Kyprizli (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:42,66
Bahn 7: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:43,42
Bahn 8: Celina Springer (2006 ) SG Dortmund 2:44 11
Bahn 9: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 2:44 .42
Bahn 10: Lilli Baune (2001) SG Lunen 2:44,70
Lauf 10: Bahn 1: Marie Verhoeven (2002) SC DELPHIN Geldern 2:41,98 circa
Bahn 2: Angelina May Hermann (2005) SG Dortmund 2:41,05 11:01
Bahn 3: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 2:39,06
Bahn 4: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 2:38,28
Bahn 5: Gennara Thiele (2001) ATV Dorstfeld 2:37,96
Bahn 6: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:38,19
Bahn 7: Celine Hein (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 2:38,47
Bahn 8: Jordis Hemsing (2003) PSV Oberhausen 2:40,00
Bahn 9: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 2:41,17
Bahn 10: Lucie Hinz (2001) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:42,20
Lauf 11: Bahn 1: Elin Volke (2003) SG Ruhr 2:37,65 circa
Bahn 2: Inka Iwanowski (2001) FS Bochum 2:36,20 11:04
Bahn 3: Lea Marie Ingendahl (2004 ) SC DELPHIN Geldern 2:35,97
Bahn 4: Cora Engel (2002) SG Lunen 2:35,23
Bahn 5: Letizia Macaluso (2002) PSV Oberhausen 2:35,00
Bahn 6: Jacqueline Herweg (1994 ) SG Ruhr 2:35,00
Bahn 7: Marie-Louise Méller (2003) VFL Gladbeck 1921 2:35,57
Bahn 8: Janine Grund (2003) Duisburger ST 2:36,09
Bahn 9: Dana Geberbauer (2002) SC DELPHIN Geldern 2:36,38
Bahn 10: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:37,85
Lauf 12: Bahn 1: Yasmin Haustein (2005) Kolner Triathlon-Team 01 2:34,51 circa
Bahn 2: Alina Schulz (2000) SG Linen 2:34,12 11:.07
Bahn 3: Linda Schoof (2002) PSV Oberhausen 2:33,49
Bahn 4: Alina Forster (2000) SG Ruhr 2:32,96
Bahn 5: Ira Padberg (2002) SSF Bonn 2:32,52
Bahn 6: Jana Glnthner (2000) SG Oberhausen 2:32,77
Bahn 7: Melisa Mavric (2002) PSV Oberhausen 2:33,43
Bahn 8: Janina Goke (2004 ) SG Dortmund 2:33,53
Bahn 9: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 2:34,44
Bahn 10: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:34,93
Lauf 13: Bahn 1: Lena Putz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:32,03 circa
Bahn 2: Luca Christine Hecking (2001) SG Oberhausen 2:30,24 11:10
Bahn 3: Isa Haack (2001) Duisseldorfer SC 1898 2:29,99
Bahn 4: Jule Wellmann (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:29,91
Bahn 5: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:29,25

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 21 200 m Freistil ( weiblich )
Bahn 6: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr 2:29,63
Bahn 7: Pauline Lekkas (11995) SG Ruhr 2:29,95
Bahn 8: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 2:30,21
Bahn 9: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 2:31,69
Bahn 10: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 2:32,39
Lauf 14: Bahn 1: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 2:28,81 circa
Bahn 2: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 2:28,22 11:13
Bahn 3: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 2:26,77
Bahn 4: Luna de Vries (2004 ) Aqua-Novio'94 2:26,09
Bahn 5: Anna Stember (2000) VFL Gladbeck 1921 2:25,06
Bahn 6: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 2:25,31
Bahn 7: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 2:26,16
Bahn 8: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 2:27,02
Bahn 9: Sophie Waschke (2001) FS Bochum 2:28,66
Bahn 10: Mandy Waéltermann (2000) SV Bieber Lendringsen 2:28,90
Lauf 15: Bahn 1: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 2:22,49 circa
Bahn 2: Carolin Theis (2002) VFL Gladbeck 1921 2:20,67 11:16
Bahn 3: Amber van de Kraats (1999) VZC E&P 2:20,23
Bahn 4: Celine Paschen (2001) PSV Oberhausen 2:19,99
Bahn 5: Katrin Muller (2001) SSF Bonn 2:19,01
Bahn 6: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 2:19,44
Bahn 7: Anja Petrova (2003) SC Aqua Kaéln 2:20,17
Bahn 8: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 2:20,24
Bahn 9: Noa de Vries (2001) Aqua-Novio'94 2:20,70
Bahn 10: Amelie Essmann (1998) Duisseldorfer SC 1898 2:23,91
Lauf 16: Bahn 1: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 2:17,96 circa
Bahn 2: Babet Kruger (2000) VZC E&P 2:16,15 11:18
Bahn 3: Mareike Ehring (2001) VFL Gladbeck 1921 2:13,04
Bahn 4: Femke Spiering (2002) VZC E&P 2:10,80
Bahn 5: Jessica Steiger (1992) VFL Gladbeck 1921 2:02,55
Bahn 6: Aniek Bloemendaal (1998) Aqua-Novio'94 2:09,35
Bahn 7: Rebecca Dany (2001) SSF Bonn 2:12,00
Bahn 8: Nina Steiger (1997) VFL Gladbeck 1921 2:13,58
Bahn 9: Katharina Stember (11999) SG Lunen 2:17,92
Bahn 10: Anne van Blitterswijk (2001) Aqua-Novio'94 2:18,87
Wettkampf 22 200 m Lagen ( mannlich, 2006 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Denis Schafer (2005) SC Aqua Koln L, 1122
Bahn 3: Mika Pollmann (2004 ) Duisburger ST o
Bahn 4: Jan Eric Terbeek (2004 ) SG Oberhausen 4:00,00
Bahn 5: Maximilian Nuckel (2005) SG Oberhausen 3:57,64
Bahn 6: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 3:59,76
Bahn 7: Lars Herber (2005) SV Langendreer 04 L
Bahn 8: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 o
Bahn 9: Tolga - Metehan Aygin (2002) HC Westfalia Herne L
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Tobias Windisch (2005) SC DELPHIN Geldern 3:51,34 11:26
Bahn 3: Joel Marx (2004 ) SG Oberhausen 3:43,47
Bahn 4: Alexander Lehmann (2005) SG Liunen 3:39,21
Bahn 5: Martin Gunther (2005) SSF Bonn 3:32,88
Bahn 6: Dawid Masny (2004 ) SG Liunen 3:35,36

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 22 200 m Lagen ( mannlich )

Bahn 7: Diego Sander (2005) Duisburger ST 3:40,06

Bahn 8: Elias Grone (2004 ) SG Lunen 3:49,38

Bahn 9: Pyry Pyykkd (2006 ) SC DELPHIN Geldern 3:55,54

Bahn 10:
Lauf 3: Bahn 1: Maurice Héppner (2004 ) SG Oberhausen 3:31,11 circa

Bahn 2: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:28,65 11:30

Bahn 3: Enrico Kaminski (2006 ) SSF Bonn 3:26,06

Bahn 4: Kevin Rembitzki (1998) SG Lunen 3:25,28

Bahn 5: Felte Schwarz (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:22,65

Bahn 6: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:23,31

Bahn 7: Daniel Lehmann (2003) SG Lunen 3:25,86

Bahn 8: Kourosh Assim (2004 ) SSF Bonn 3:28,15

Bahn 9: Jan Gryca (2003) SV Langendreer 04 3:30,88

Bahn 10: Tom Dornfeld (2006 ) SG Dortmund 3:31,17
Lauf4: Bahn 1: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 3:21,80 circa

Bahn 2: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 3:21,58 11:34

Bahn 3: Bjérn Reinold (2000) ATV Dorstfeld 3:19,99

Bahn 4: Luuk Neumann (2004 ) SG Dortmund 3:15,30

Bahn 5: Lukas Plasil (2003) SG Oberhausen 3:14,62

Bahn 6: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST 3:14,86

Bahn 7: Kasimir Schroder (2003) SG Oberhausen 3:16,66

Bahn 8: Marcel Gugenheimer (2001) SG Lunen 3:20,58

Bahn 9: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 3:21,62

Bahn 10: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 3:21,96
Lauf5: Bahn 1: Maxim Wolf (2005) SC DELPHIN Geldern 3:14,52 circa

Bahn 2: Philipp Klose (2000) Wifr.-Delphin Eschweiler 3:12,00 11:37

Bahn 3: Malte Prufert (2004 ) Duisburger ST 3:10,23

Bahn 4: Jannis von Hof (2003) SG Linen 3:10,12

Bahn 5: Moritz Isenrath (2006 ) SG Dortmund 3:09,64

Bahn 6: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 3:10,00

Bahn 7: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 3:10,14

Bahn 8: Rufus Desenil’ (2004 ) SG Liunen 3:11,57

Bahn 9: Dayan Parastar (2005) SG Dortmund 3:13,85

Bahn 10: Pascal Klein (2004 ) SG Oberhausen 3:14,58
Lauf6: Bahn 1: Eric Boese (2003) SSF Bonn 3:08,66 circa

Bahn 2: Tim Niederhagemann (11998) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 3:06,66 11:41

Bahn 3: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:05,00

Bahn 4: Justin Henke (2002) SG Ruhr 3:02,03

Bahn 5: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 3:00,24

Bahn 6: Raphael Hennen (2003) SSF Bonn 3:00,87

Bahn 7: Tom Ribbing (2003) SG Liunen 3:03,28

Bahn 8: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:05,49

Bahn 9: Pascal Brozio (2002) SG Liunen 3:07,03

Bahn 10: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 3:09,36
Lauf7: Bahn 1: Maximilian Wiedemann (2005) SSF Bonn 2:58,32 circa

Bahn 2: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:56,00 11:44

Bahn 3: Devran Sensoy (2004 ) SG Lunen 2:54,83

Bahn 4: Johannes Schwarz (2002) Waspo Langendreer-Werne eV~ 2:52,78

Bahn 5: Tobias Pleuger (2000) ATV Dorstfeld 2:50,04

Bahn 6: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 2:50,40

Bahn 7: Linus August Thiele (2004 ) SG Dortmund 2:52,82

Bahn 8: Norik Schulz (2005) SG Dortmund 2:55,12

Bahn 9: Jonathan Gréne (2002) SG Liunen 2:57,00

Bahn 10: Jan-Philipp Kortmann (2002) SG Liunen 2:59,73

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 22 200 m Lagen ( mannlich )
Lauf8: Bahn 1: Marvin Krasniqi (2001) SC DELPHIN Geldern 2:49,26 circa
Bahn 2: Kai Weiberg (2000) ATV Dorstfeld 2:48,03 11:47
Bahn 3: Patrick Habeck (2001) Aqua-Novio'94 2:45,42
Bahn 4: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 2:44,23
Bahn 5: Alexander Menzel (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:43,17
Bahn 6: Karl Kaminski (2003) SSF Bonn 2:43,77
Bahn 7: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 2:45,00
Bahn 8: Anthony Woodrow (2000) Duisseldorfer SC 1898 2:45,63
Bahn 9: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:48,91
Bahn 10: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 2:49,70
Lauf9: Bahn 1: Rens van Beek (2003) Aqua-Novio'94 2:40,53 circa
Bahn 2: Bastian Hollmann (2001) SV Bieber Lendringsen 2:38,50 11:51
Bahn 3: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:38,12
Bahn 4: Andreas Baruch (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:32,76
Bahn 5: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 2:31,35
Bahn 6: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 2:32,03
Bahn 7: Felix Aubke (2000) SG Lunen 2:34,69
Bahn 8: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 2:38,44
Bahn 9: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:40,27
Bahn 10: Timo Zacher (2001) Dusseldorfer SC 1898 2:40,98
Lauf 10: Bahn 1: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 2:28,69 circa
Bahn 2: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 2:28,00 11:53
Bahn 3: Sebastian Mihaila (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:26,14
Bahn 4: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 2:25,51
Bahn 5: Finn Olesch (11999) VFL Gladbeck 1921 2:24,66
Bahn 6: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr 2:25,43
Bahn 7: Lennard-Alexander Raabe (1998) SG Lunen 2:25,58
Bahn 8: Tobias Opfergelt (2000) SG Schwimm-Team Kdln 2:27,41
Bahn 9: Samuel Muntz (2000) SSF Bonn 2:28,30
Bahn 10: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 2:30,17
Lauf 11: Bahn 1: Hendrik Léchte (1999) SG Oberhausen 2:24,54 circa
Bahn 2: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 2:22,35 11:56
Bahn 3: Carlos Fischer (2000) SSF Bonn 2:20,68
Bahn 4: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 2:20,56
Bahn 5: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 2:19,47
Bahn 6: Joeri Scheidt (1991) VZC E&P 2:20,30
Bahn 7: Phillip Brune (11999) Wasserfreunde Finnentrop 2:20,66
Bahn 8: Victor Wenzel (11999) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:21,51
Bahn 9: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 2:23,89
Bahn 10: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 2:24,66
Lauf 12: Bahn 1: Henri Hinze (1999) SG Oberhausen 2:19,08 circa
Bahn 2: Jannik Léchte (11999) SG Oberhausen 2:17,60 11:59
Bahn 3: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 2:17,06
Bahn 4: Thom Delno (2000) VZC E&P 2:15,34
Bahn 5: Lasse Dumke (1998) SG Ruhr 2:13,43
Bahn 6: Stefan Ullosat (11993) SC Aqua Kaéln 2:14,74
Bahn 7: Jonah Boeckenbrink (11998) SG Schwimm-Team Kdln 2:15,35
Bahn 8: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 2:17,51
Bahn 9: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 2:18,03
Bahn 10: Marius Glajcar (1996 ) SG Lunen 2:19,26
Wettkampf 207 50 m Gliickssprint ( weiblich, 2005 u.3. )

--- keine Meldungen ---

(HEAD Trophy 2016

| 54 |

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
Wettkampf 206 50 m Glickssprint ( mannlich, 2005 u.3.)
--- keine Meldungen ---

Wettkampf 23 50 m Schmetterling ( weiblich, 2007 u.3.)
Lauf 1: Bahn 1: Alexa Lauke (2002) TuS Neuenrade i circa

Bahn 2: Emma Rogowski (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ ., 12114

Bahn 3: Mirjam Sophie Ta Van (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:11,22

Bahn 4: Nele Rohr (2004 ) SG Lunen 1:00,21

Bahn 5: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:59,65

Bahn 6: Marlo Breuer (2006 ) SC Aqua Kaln 1:00,00

Bahn 7: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:03,32

Bahn 8: Alexandra Gepkens (2007) Aqua-Novio'94 1:20,00

Bahn 9: Julia Neidhardt (2007 ) SG Schwimmen Minster o

Bahn 10: Jana Paul (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid o
Lauf2: Bahn 1: Lara Ringel (2004 ) SG Lunen 0:57,77 circa

Bahn 2: Emily Kashem (2005) SSF Bonn 0:54,88 12:16

Bahn 3: Nadja Paradies (2001) SV Neukirchen 21 0:54,12

Bahn 4: Johanna-Katharina Giorgini ( 2005 ) SG Ruhr 0:53,42

Bahn 5: Ella MeilRner (2003) ATV Dorstfeld 0:51,26

Bahn 6: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:52,68

Bahn 7: Leonie Kocks (2001) PSV Oberhausen 0:54,02

Bahn 8: Melina Schéttler (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:54,44

Bahn 9: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:55,31

Bahn 10: Elena Czubek (2006 ) SG Oberhausen 0:59,00
Lauf3: Bahn 1: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:50,05 circa

Bahn 2: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 0:49,90 12:17

Bahn 3: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:49,00

Bahn 4: Alina Wienkop (2001) SV Langendreer 04 0:48,36

Bahn 5: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:46,83

Bahn 6: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 0:48,21

Bahn 7: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:48,91

Bahn 8: Feline Luana Kisters (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:49,06

Bahn 9: Ann-Cathrin Potthoff (2004 ) SG Liunen 0:49,91

Bahn 10: Marie Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:50,79
Lauf4: Bahn 1: Monique Bittner (2002) SG Liunen 0:46,61 circa

Bahn 2: Maja Marie Holzapfel (2001) SG Liunen 0:46,33 12:18

Bahn 3: Pauline Mai (2006 ) SG Dortmund 0:45,76

Bahn 4: Vivien Vennefrohne (2003) SV Langendreer 04 0:45,50

Bahn 5: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 0:45,16

Bahn 6: Jette Petrak (2003) SV Langendreer 04 0:45,26

Bahn 7: Leonie Schnelle (2002) TuS Neuenrade 0:45,64

Bahn 8: Julia Kldckner (2001) SV Langendreer 04 0:45,84

Bahn 9: Anna Haase (2002) SV Neukirchen 21 0:46,50

Bahn 10: Mariella Macaluso (2004 ) PSV Oberhausen 0:46,80
Lauf5: Bahn 1: Nevra Alkin (2006 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:45,00 circa

Bahn 2: Lea Grenz (2002) ATV Dorstfeld 0:44,36 12:19

Bahn 3: Clara Engelmann Nunez (2005) PSV Oberhausen 0:44,19

Bahn 4: Gianna Muhling (2003) ATV Dorstfeld 0:43,38

Bahn 5: Maja Base (2004 ) PSV Oberhausen 0:43,19

Bahn 6: Angela Mochshenskiy (2003) SV Langendreer 04 0:43,34

Bahn 7: Sara Sina (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:43,92

Bahn 8: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 0:44,26

Bahn 9: Christina Hopmann (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:44,88

Bahn 10: Lara Drel3el (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 0:45,07

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 23 50 m Schmetterling ( weiblich )
Lauf6: Bahn 1: Frieda Bergmann (2005) SG Lunen 0:43,00 circa
Bahn 2: Agnes Lockstein (2007) SC Aqua Kaln 0:42,14 12:20
Bahn 3: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 0:41,68
Bahn 4: Linda Herzberg (1997) SV Bieber Lendringsen 0:41,60
Bahn 5: Mira Lindemann (2005) SC DELPHIN Geldern 0:41,22
Bahn 6: Zara Selimovic (2007) SG Dortmund 0:41,50
Bahn 7: lIsabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 0:41,60
Bahn 8: Paula Hees (2004 ) SG Lunen 0:41,91
Bahn 9: Christin Sodowski (2002) SV Langendreer 04 0:42,42
Bahn 10: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 0:43,07
Lauf7: Bahn 1: Daphne Lehmann (2004 ) SG Dortmund 0:40,94 circa
Bahn 2: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:40,07 12:21
Bahn 3: Annika Schmitz (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:39,92
Bahn 4: Lena Danneberg (2005) SG Dortmund 0:39,68
Bahn 5: Claire Hann (2000) SG Liunen 0:39,36
Bahn 6: Jasmin Hollmann (2003) SV Bieber Lendringsen 0:39,63
Bahn 7: Maike Sophie Schmidt (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 0:39,91
Bahn 8: Anna Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:39,94
Bahn 9: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 0:40,29
Bahn 10: Milena Patschke (2001) SV Langendreer 04 0:41,13
Lauf8: Bahn 1: Thalia Drisi (2003) HC Westfalia Herne 0:39,30 circa
Bahn 2: Cora Engel (2002) SG Linen 0:39,10 12:22
Bahn 3: Laura Ziemek (2000) SV Neukirchen 21 0:38,73
Bahn 4: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 0:38,50
Bahn 5: Dana Geberbauer (2002) SC DELPHIN Geldern 0:38,35
Bahn 6: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:38,38
Bahn 7: Lena Sophie Armbruster (11996 ) SG Dortmund 0:38,61
Bahn 8: Michelle Arndt (11999) Waspo Langendreer-Werne e.V  0:38,88
Bahn 9: Isabel Blase Daza (2001) SV Langendreer 04 0:39,10
Bahn 10: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e V. 0:39,34
Lauf9: Bahn 1: Meike RahRkopff (11999) Kolner Triathlon-Team 01 0:37,80 circa
Bahn 2: Helena Kruczynski (11999) HC Westfalia Herne 0:37,55 12:23
Bahn 3: Anneke Sandow (11999) SV Neukirchen 21 0:37,36
Bahn 4: Linda Schoof (2002) PSV Oberhausen 0:37,06
Bahn 5: Lisa Korving (1999) VZC E&P 0:36,87
Bahn 6: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:36,92
Bahn 7: Mandy Waéltermann (2000) SV Bieber Lendringsen 0:37,25
Bahn 8: Anne Korving (2001) VZC E&P 0:37,42
Bahn 9: Klara Michelt (2001) SG Lunen 0:37,60
Bahn 10: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:37,84
Lauf 10: Bahn 1: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 0:36,72 circa
Bahn 2: Noreen Galusic (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:36,16 12:24
Bahn 3: Sophie Heisig (2001) SC DELPHIN Geldern 0:35,70
Bahn 4: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 0:35,47
Bahn 5: Lisa Schnirle (2003) SSF Bonn 0:35,39
Bahn 6: Anja Petrova (2003) SC Aqua Kaln 0:35,41
Bahn 7: Kim Kuhlmann (2000) SV Neukirchen 21 0:35,65
Bahn 8: Luisa Hilbrand (11999) SG Dortmund 0:36,12
Bahn 9: Jacqueline Herweg (1994) SG Ruhr 0:36,50
Bahn 10: Angelina May Hermann (2005) SG Dortmund 0:36,74
Lauf 11: Bahn 1: Alina Schulz (2000) SG Liunen 0:35,22 circa
Bahn 2: Lara Hasenfratz (11999) SG Ruhr 0:35,03 12:25
Bahn 3: Janine Verkerk (11999) VZC E&P 0:34,93
Bahn 4: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 0:34,86
Bahn 5: Elin Volke (2003) SG Ruhr 0:34,69
(HEAD Trophy 2016 | 56 | 16. und 17. April 2016 in Bochun




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 23 50 m Schmetterling ( weiblich )
Bahn 6: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 0:34,78
Bahn 7: Jana Paul (2003) SG Dortmund 0:34,89
Bahn 8: Dana Tonk (2002) FS Bochum 0:35,03
Bahn 9: Isa Haack (2001) Disseldorfer SC 1898 0:35,19
Bahn 10: Astrid Croissier (2002) SG Liunen 0:35,34
Lauf 12: Bahn 1: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 0:34,10 circa
Bahn 2: Sophie Fabienne Christmann( 1999 ) ATV Dorstfeld 0:33,99 12:26
Bahn 3: Vanessa Hayduk (11993) TuS Neuenrade 0:33,58
Bahn 4: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 0:33,39
Bahn 5: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 0:33,29
Bahn 6: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 0:33,31
Bahn 7: Jasmin Grinschlager (1998) SV Bieber Lendringsen 0:33,45
Bahn 8: Lena Frescher (1992) DJK Delphin Osterfeld 0:33,94
Bahn 9: llka do Paco Verhoeven (2000) VFL Gladbeck 1921 0:34,07
Bahn 10: Janine Grund (2003) Duisburger ST 0:34,43
Lauf 13: Bahn 1: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 0:33,23 circa
Bahn 2: Anita Szponik (2002) Disseldorfer SC 1898 0:33,03 12:26
Bahn 3: Anja Hebner (2000) SV Neukirchen 21 0:32,91
Bahn 4: LilliBaune (2001) SG Liunen 0:32,82
Bahn 5: Elena Konietzko (11999) PSV Oberhausen 0:32,64
Bahn 6: Svea Eichhofer (1999) SV Neukirchen 21 0:32,68
Bahn 7: Christiane Biniek (1997) ATV Dorstfeld 0:32,88
Bahn 8: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 0:32,96
Bahn 9: Sabrina Stander (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:33,09
Bahn 10: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund 0:33,27
Lauf 14: Bahn 1: Marie Baune (11999) SG Lunen 0:32,39 circa
Bahn 2: Celine Paschen (2001) PSV Oberhausen 0:32,27 12:27
Bahn 3: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 0:32,00
Bahn 4: Anna Stember (2000) VFL Gladbeck 1921 0:31,83
Bahn 5: Verena Stérmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 0:31,51
Bahn 6: Petra Weingarten (11995) SV Bieber Lendringsen 0:31,72
Bahn 7: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:31,84
Bahn 8: Jasmin Aust (1987) PSV Oberhausen 0:32,23
Bahn 9: Jessica Sakar (1999) SG Schwimm-Team Kdln 0:32,35
Bahn 10: Sarah Werth (1997) SV Bieber Lendringsen 0:32,50
Lauf 15: Bahn 1: Marina Koop (2000) VFL Gladbeck 1921 0:31,42 circa
Bahn 2: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 0:31,17 12:28
Bahn 3: Katharina Stember (11999) SG Lunen 0:31,12
Bahn 4: Hannah Wiedemann (2000) SSF Bonn 0:30,81
Bahn 5: Kristina Schweinem (1991) SG Schwimm-Team Kdln 0:30,53
Bahn 6: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 0:30,54
Bahn 7: Katrin Harnischmacher (1997) SV Bieber Lendringsen 0:30,88
Bahn 8: Noa de Vries (2001) Aqua-Novio'94 0:31,14
Bahn 9: Babet Kruger (2000) VZC E&P 0:31,30
Bahn 10: Lea Schéfer (2003) SSF Bonn 0:31,50
Lauf 16: Bahn 1: Nina Steiger (1997) VFL Gladbeck 1921 0:30,30 circa
Bahn 2: Rebecca Heinen (1996 ) SSF Bonn 0:30,22 12:29
Bahn 3: Mara Hebner (1995) SV Neukirchen 21 0:29,84
Bahn 4: Femke Spiering (2002) VZC E&P 0:29,67
Bahn 5: Jessica Steiger (1992) VFL Gladbeck 1921 0:27,17
Bahn 6: Mareike Ehring (2001) VFL Gladbeck 1921 0:28,42
Bahn 7: Hanna Koch (2000) Duisseldorfer SC 1898 0:29,74
Bahn 8: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 0:29,91
Bahn 9: Kira Konopik (2000) SG Bayer 0:30,23
Bahn 10: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 0:30,35

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
Wettkampf 24 50 m Riicken ( méannlich, 2008 u.3.)
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: 12:31
Bahn 3: Lasse Meuthen (2008) SSC Horde 54/58 e V. L

Bahn 4: Jan Al Hussein (2007) SG Ruhr 1:15,00

Bahn 5: Henk Vogel (2005) SG Ruhr 1:10,00

Bahn 6: Aroun Gerhard (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:10,48

Bahn 7: Christos Selkos (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel L

Bahn 8:

Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: 12:33
Bahn 3: Frode Muller (2008) SG Schwimmen Munster 0:59,50
Bahn 4: Jonas Berndt (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:56,92
Bahn 5: Tim Elstrodt (2005) SSF Bonn 0:55,60
Bahn 6: Elijah Palkovic (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:55,99
Bahn 7: Niklas Talarowski (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:58,42
Bahn 8: Leonard Wulf (2008) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:08,80
Bahn 9:

Bahn 10:

Lauf3: Bahn 1: Simon Settle (2008 ) SG Schwimmen Munster 0:55,28 circa
Bahn 2: Ben Patrice Tschech (2006 ) SG Ruhr 0:54,39 12:34
Bahn 3: Gabriel Holzwardt (2007) SC Aqua Kaéln 0:53,22
Bahn 4: Kuno Sanders (2008) SG Schwimmen Munster 0:52,00
Bahn 5: Thorben Elias Schmidt (2007) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 0:51,48
Bahn 6: Tom Dornfeld (2006 ) SG Dortmund 0:51,94
Bahn 7: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 0:53,12
Bahn 8: Luca Wallbruch (2004 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:54,24
Bahn 9: Tobey Grasse (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:55,04
Bahn 10: Lukas Linka (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:55,51

Lauf4: Bahn 1: David Reul (2005) SSF Bonn 0:50,47 circa
Bahn 2: Lukas Alexander Stippak (2004 ) ATV Dorstfeld 0:50,01 12:35
Bahn 3: Lars Scheibner (2005) SV Langendreer 04 0:49,83
Bahn 4: Linus Bungert (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:48,94
Bahn 5: Jan Gryca (2003) SV Langendreer 04 0:48,13
Bahn 6: Christopher Franik (2004 ) HC Westfalia Herne 0:48,33
Bahn 7: Tebbe Fiedler (2005) SSC Horde 54/58 e V. 0:49,74
Bahn 8: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:49,99
Bahn 9: Joshua Freiwald (2004 ) ATV Dorstfeld 0:50,46
Bahn 10: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 0:50,67

Lauf5: Bahn 1: Denis Schéafer (2005) SC Aqua Kaln 0:48,00 circa
Bahn 2: Bjarne Kinkel (2002) TuS Neuenrade 0:47,62 12:36
Bahn 3: Jan Hendrik Reschke (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:45,67
Bahn 4: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne e.V  0:44,65
Bahn 5: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:44,53
Bahn 6: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Horde 54/58 e.V. 0:44,64
Bahn 7: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:44,67
Bahn 8: Fynn Eric Schéttler (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:45,86
Bahn 9: Felix Specker (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:47,97
Bahn 10: Enrico Kaminski (2006 ) SSF Bonn 0:48,12

Lauf6: Bahn 1: Kevin Rembitzki (11998) SG Liunen 0:41,98 circa
Bahn 2: Dayan Parastar (2005) SG Dortmund 0:41,79 12:37
Bahn 3: Philipp van Leyen (2004 ) Duisburger ST 0:41,66
Bahn 4: Raphael Hennen (2003) SSF Bonn 0:41,27
Bahn 5: Pascal Brozio (2002) SG Liunen 0:40,83

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 24 50 m Ricken ( mannlich )
Bahn 6: Dominik Luckert (2005) SSF Bonn 0:40,93
Bahn 7: Marcel Gugenheimer (2001) SG Lunen 0:41,46
Bahn 8: Gereon Krayer (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:41,69
Bahn 9: Mats Gehrke (2000) SV Langendreer 04 0:41,97
Bahn 10: Moritz Brinkmann (2006 ) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 0:44,24
Lauf7: Bahn 1: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 0:39,76 circa
Bahn 2: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 0:39,55 12:38
Bahn 3: Tim Bergmann (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:39,49
Bahn 4: Philipp Klose (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:39,00
Bahn 5: Darius Sina (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:38,53
Bahn 6: Johannes Schwarz (2002) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:38,71
Bahn 7: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 0:39,11
Bahn 8: Eric Boese (2003) SSF Bonn 0:39,50
Bahn 9: Maximilian Wiedemann (2005) SSF Bonn 0:39,70
Bahn 10: Linus August Thiele (2004 ) SG Dortmund 0:40,51
Lauf8: Bahn 1: Jan Erik Schulte (1999) ATV Dorstfeld 0:36,95 circa
Bahn 2: Bjérn Reinold (2000) ATV Dorstfeld 0:36,52 12:39
Bahn 3: Dennis Haustein (2002) Kolner Triathlon-Team 01 0:35,67
Bahn 4: Lukas Linnenblrger (2001) SV Bieber Lendringsen 0:34,86
Bahn 5: Rens van Beek (2003) Aqua-Novio'94 0:34,38
Bahn 6: Felix Griggel (2001) SSV Meschede 0:34,70
Bahn 7: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:35,58
Bahn 8: Leon Assauer (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:36,19
Bahn 9: Jonathan Gréne (2002) SG Lunen 0:36,62
Bahn 10: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:38,07
Lauf9: Bahn 1: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 0:33,31 circa
Bahn 2: Nils Bergmann (11999) SG Lunen 0:32,99 12:40
Bahn 3: Bjdorn Maue (11999) VFL Gladbeck 1921 0:32,44
Bahn 4: Jan-Nicholas Mutke (1996 ) SG Ruhr 0:31,50
Bahn 5: Jan Polischuk (2001) SSF Bonn 0:31,36
Bahn 6: Arman Moradi (2001) SG Schwimm-Team Kdln 0:31,37
Bahn 7: Dominik Vogel (11993) SG Ruhr 0:31,71
Bahn 8: Till Radecke (2002) Dusseldorfer SC 1898 0:32,50
Bahn 9: Fabian Luft (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:33,00
Bahn 10: Mats-Lennart Petersen (11999) SSF Bonn 0:33,82
Lauf 10: Bahn 1: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 0:30,92 circa
Bahn 2: Henry Kleff (1999) SG Dortmund 0:30,85 12:41
Bahn 3: Daniel Schéafer (2001) SSF Bonn 0:29,93
Bahn 4: Finn Olesch (11999) VFL Gladbeck 1921 0:29,86
Bahn 5: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 0:29,12
Bahn 6: Chris Ohletz (1992) SV Neukirchen 21 0:29,35
Bahn 7: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:29,92
Bahn 8: Hendrik Lochte (11999) SG Oberhausen 0:30,19
Bahn 9: Johannes Malz (11999) SG Ruhr 0:30,87
Bahn 10: Anthony Woodrow (2000) Duisseldorfer SC 1898 0:30,99
Lauf 11: Bahn 1: Phillip Brune (11999) Wasserfreunde Finnentrop 0:28,95 circa
Bahn 2: Jakob lgges (11999) SSV Meschede 0:28,80 12:42
Bahn 3: Seif Eldin Abozed (11998) SG Schwimm-Team Kdln 0:28,69
Bahn 4: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 0:28,33
Bahn 5: Lukas Martini (1997) Duisburger ST 0:28,23
Bahn 6: Thierry Jattke (1997) SG Bayer 0:28,32
Bahn 7: Lukas Schroer (1996) SV Bieber Lendringsen 0:28,50
Bahn 8: Brian Gerritz (11999) Duisburger ST 0:28,75
Bahn 9: Marcel Ebert (2001) Duisburger ST 0:28,93
Bahn 10: André Korten (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:29,12

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
Wettkampf 25 50 m Brust ( weiblich, 2008 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: Valentina Lo laconc (2008 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:13,02 12:44

Bahn 3: Helin Hemin (2006 ) SG Ruhr 1:06,97

Bahn 4: Mirjam Sophie Ta Van (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:05,13

Bahn 5: Malin Schilling (2008) SG Schwimmen Munster 1:01,87

Bahn 6: Lorena Muhling (2006 ) ATV Dorstfeld 1:02,99

Bahn 7: Charlotte Frede (2008) SG Schwimmen Munster 1:06,17

Bahn 8: Alessia Chiara Di Sabatinc ( 2005) ATV Dorstfeld 1:09,99

Bahn 9: Alexa Lauke (2002) TuS Neuenrade L

Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: Lotte Gehre (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:01,86 circa

Bahn 2: Julia Neidhardt (2007) SG Schwimmen Munster 1:00,24 12:46

Bahn 3: Esma Tekkan (2006 ) Waspo Langendreer-Werne eV~ 0:59,92

Bahn 4: Lea Derbort (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:59,78

Bahn 5: Nele Rohr (2004 ) SG Liunen 0:57,65

Bahn 6: Johanna-Katharina Giorgini ( 2005 ) SG Ruhr 0:57,73

Bahn 7: Emily Kashem (2005) SSF Bonn 0:59,88

Bahn 8: Livia Mdller (2006 ) SG Ruhr 1:00,00

Bahn 9: Melis Ozcelik (2001) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 1:01,15

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Anne Schweiger (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:57,17 circa

Bahn 2: Julia Hiining (2003) ATV Dorstfeld 0:55,92 12:47

Bahn 3: Alina Wienkop (2001) SV Langendreer 04 0:55,51

Bahn 4: Gizem Turan (2005) SG Ruhr 0:55,00

Bahn 5: Lara Ringel (2004 ) SG Liunen 0:54,64

Bahn 6: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:54,91

Bahn 7: Melina Mdller (2003) SG Ruhr 0:55,00

Bahn 8: Nele Peters (2004 ) SG Ruhr 0:55,62

Bahn 9: Lea Marie Stratmann (2001) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:56,16

Bahn 10: Olivia Hopfinger (2008 ) SG Schwimmen Munster 0:57,39
Lauf4: Bahn 1: Nicole Girka (2004 ) SG Ruhr 0:53,00 circa

Bahn 2: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:52,81 12:48

Bahn 3: Estelle Toku (2006 ) SG Ruhr 0:52,68

Bahn 4: Juliane Wegge (2006 ) SG Dortmund 0:52,22

Bahn 5: Christin Sodowski (2002) SV Langendreer 04 0:51,63

Bahn 6: Jasmin Gerken (2003) SV Bieber Lendringsen 0:52,16

Bahn 7: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:52,62

Bahn 8: Jana Paul (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:52,77

Bahn 9: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 0:52,98

Bahn 10: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:54,26
Lauf5: Bahn 1: Monique Bittner (2002) SG Liunen 0:51,36 circa

Bahn 2: Laura Dessel (2006 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:50,88 12:49

Bahn 3: Jette Petrak (2003) SV Langendreer 04 0:50,20

Bahn 4: Sara-Sultan Celiksoy (2005) SG Ruhr 0:50,00

Bahn 5: Nevra Alkin (2006 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:49,46

Bahn 6: Nina Sophie Thurow (2002) ATV Dorstfeld 0:49,97

Bahn 7: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:50,01

Bahn 8: Vivien Vennefrohne (2003) SV Langendreer 04 0:50,33

Bahn 9: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 0:51,12

Bahn 10: Svenja Heldmann (2003) SG Ruhr 0:51,54
Lauf6: Bahn 1: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne eV 0:48,89 circa

Bahn 2: Katalin Scheffler (2002) TuS Neuenrade 0:48,07 12:51

Bahn 3: Celine Paschen (2001) PSV Oberhausen 0:48,00

Bahn 4: Julia Klein (2003) ATV Dorstfeld 0:47,57

Bahn 5: Nicola Wortelmann (2005) SG Dortmund 0:47,11

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer: | 60 | SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 25 50 m Brust ( weiblich )
Bahn 6: Leonie Schnelle (2002) TuS Neuenrade 0:47,56
Bahn 7: Anna Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:47,69
Bahn 8: Jordis Hemsing (2003) PSV Oberhausen 0:48,03
Bahn 9: Sara Sina (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 0:48,40
Bahn 10: Melanie Bartel (2005) Duisburger ST 0:48,91
Lauf7: Bahn 1: Gianna Muhling (2003) ATV Dorstfeld 0:46,83 circa
Bahn 2: Mira Lindemann (2005) SC DELPHIN Geldern 0:46,42 12:52
Bahn 3: Milena Patschke (2001) SV Langendreer 04 0:46,28
Bahn 4: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 0:46,12
Bahn 5: Isabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 0:46,08
Bahn 6: Thalia Drisi (2003) HC Westfalia Herne 0:46,12
Bahn 7: Fenja Holzwardt (2004 ) SC Aqua Kaln 0:46,26
Bahn 8: Angela Mochshenskiy (2003) SV Langendreer 04 0:46,40
Bahn 9: Celina Wieberg (2001) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:46,55
Bahn 10: Miriam Wolf (2006 ) SG Dortmund 0:46,97
Lauf8: Bahn 1: Marie Baune (1999) SG Lunen 0:46,03 circa
Bahn 2: Karina Anna Lorenz (2002) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:45,27 12:53
Bahn 3: Evelyn Muller (2000) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 0:45,02
Bahn 4: Maike Sophie Schmidt (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 0:44,87
Bahn 5: Christina Hopmann (2002) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:44,76
Bahn 6: Luisa Hilbrand (11999) SG Dortmund 0:44,86
Bahn 7: Pia Wunderlich (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:44,92
Bahn 8: Vanessa Palczewski (2000) SV Bieber Lendringsen 0:45,10
Bahn 9: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 0:45,34
Bahn 10: Kim Breitenbruch (2005) Duisburger ST 0:46,03
Lauf9: Bahn 1: Maja Marie Holzapfel (2001) SG Liunen 0:44,31 circa
Bahn 2: Lisa Sauerwein (11998) SG Ruhr 0:44,00 12:54
Bahn 3: Vivien Ernst (2004 ) SV Langendreer 04 0:43,96
Bahn 4: Leonie-Aniela Raabe (2000) SG Lunen 0:43,63
Bahn 5: Lena Sophie Armbruster (1996) SG Dortmund 0:43,59
Bahn 6: Louise Gepkens (2004 ) Aqua-Novio'94 0:43,61
Bahn 7: Janina Goke (2004 ) SG Dortmund 0:43,88
Bahn 8: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 0:43,99
Bahn 9: Marie Verhoeven (2002) SC DELPHIN Geldern 0:44,13
Bahn 10: Emily Krifimann (2003) SG Oberhausen 0:44,69
Lauf 10: Bahn 1: Melisa Mavric (2002) PSV Oberhausen 0:43,18 circa
Bahn 2: Gennara Thiele (2001) ATV Dorstfeld 0:42,66 12:55
Bahn 3: Meike RahfRkopff (11999) Kolner Triathlon-Team 01 0:42,47
Bahn 4: Theresa Miller (2002) SV Neukirchen 21 0:42,25
Bahn 5: Doreen Schulz (2003) SG Linen 0:42,17
Bahn 6: Greta Lehmann (2004 ) SG Dortmund 0:42,17
Bahn 7: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e V. 0:42,35
Bahn 8: Inka Iwanowski (2001) FS Bochum 0:42,59
Bahn 9: Mira Berner (2003) SG Liunen 0:42,69
Bahn 10: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 0:43,29
Lauf 11: Bahn 1: Jule Wellmann (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:42,05 circa
Bahn 2: Pia Stiens (2002) Duisburger ST 0:41,77 12:56
Bahn 3: Vanessa Hayduk (11993) TuS Neuenrade 0:41,71
Bahn 4: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 0:41,55
Bahn 5: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 0:41,44
Bahn 6: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 0:41,44
Bahn 7: Sarah Rutters (2002) SC DELPHIN Geldern 0:41,66
Bahn 8: Laura Hegemann (11998) SG Dortmund 0:41,76
Bahn 9: Aurelia Arlt (2000) ATV Dorstfeld 0:41,93
Bahn 10: Astrid Croissier (2002) SG Liunen 0:42,15

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 25 50 m Brust ( weiblich )
Lauf 12: Bahn 1: Jasmin Hollmann (2003) SV Bieber Lendringsen 0:41,22 circa
Bahn 2: Lena Frescher (1992) DJK Delphin Osterfeld 0:41,12 12:57
Bahn 3: Alina Schulz (2000) SG Liunen 0:40,89
Bahn 4: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 0:40,32
Bahn 5: Lily Kreis (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  0:40,00
Bahn 6: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 0:40,20
Bahn 7: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 0:40,57
Bahn 8: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:41,00
Bahn 9: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:41,16
Bahn 10: Klara Michelt (2001) SG Liunen 0:41,26
Lauf 13: Bahn 1: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 0:39,97 circa
Bahn 2: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 0:39,88 12:57
Bahn 3: Lisa Schnirle (2003) SSF Bonn 0:39,79
Bahn 4: Mara Verje (2003) VFL Gladbeck 1921 0:39,09
Bahn 5: Chelsea Merfol (11998) VZC E&P 0:38,80
Bahn 6: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 0:38,94
Bahn 7: Isabel Blase Daza (2001) SV Langendreer 04 0:39,39
Bahn 8: Sophie Fabienne Christmann( 1999 ) ATV Dorstfeld 0:39,86
Bahn 9: Jule Plura (2004 ) SG Dortmund 0:39,90
Bahn 10: Letizia Macaluso (2002) PSV Oberhausen 0:40,00
Lauf 14: Bahn 1: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 0:38,38 circa
Bahn 2: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 0:37,86 12:58
Bahn 3: Marie-Louise Méller (2003) VFL Gladbeck 1921 0:37,78
Bahn 4: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 0:37,65
Bahn 5: Anna Zimmermann (11999) SG Oberhausen 0:37,37
Bahn 6: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 0:37,60
Bahn 7: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 0:37,78
Bahn 8: llka do Paco Verhoeven (2000) VFL Gladbeck 1921 0:37,82
Bahn 9: Sophie Waschke (2001) FS Bochum 0:38,22
Bahn 10: Viktoria Michelt (1997) SG Liunen 0:38,38
Lauf 15: Bahn 1: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:37,15 circa
Bahn 2: Amber van de Kraats (11999) VZC E&P 0:36,98 12:59
Bahn 3: Babet Kruger (2000) VZC E&P 0:36,87
Bahn 4: Petra Weingarten (1995) SV Bieber Lendringsen 0:36,50
Bahn 5: Jessica Sakar (11999) SG Schwimm-Team Kdln 0:36,02
Bahn 6: Katharina Muller (1999) SV Neukirchen 21 0:36,48
Bahn 7: Samira Zdziarstek (11998) SG Ruhr 0:36,71
Bahn 8: Sarah Werth (1997) SV Bieber Lendringsen 0:36,90
Bahn 9: Carolin Theis (2002) VFL Gladbeck 1921 0:37,15
Bahn 10: Pauline Lekkas (11995) SG Ruhr 0:37,22
Lauf 16: Bahn 1: Jasmin Aust (1987) PSV Oberhausen 0:35,79 circa
Bahn 2: Saskia Neubauer (2000) SG Oberhausen 0:35,50 13:00
Bahn 3: Aniek Bloemendaal (1998) Aqua-Novio'94 0:35,41
Bahn 4: Krista Reksna (11998) SSF Bonn 0:34,97
Bahn 5: Kristina Schweinem (1991) SG Schwimm-Team Kdln 0:33,43
Bahn 6: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 0:34,12
Bahn 7: Marina Koop (2000) VFL Gladbeck 1921 0:35,10
Bahn 8: Anna Busse (11999) Duisseldorfer SC 1898 0:35,42
Bahn 9: Christiane Biniek (1997) ATV Dorstfeld 0:35,71
Bahn 10: Laura Schnurle (2001) SSF Bonn 0:36,00

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
Wettkampf 26 50 m Freistil ( mannlich, 2008 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: Aroun Gerhard (2007 ) SC Hellas Castrop-Rauxel __ ., circa

Bahn 2: Luca Wallbruch (2004 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:06,31 13:02

Bahn 3: Lukas Linka (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:01,69

Bahn 4: Christos Selkos (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:59,74

Bahn 5: Jan Al Hussein (2007) SG Ruhr 0:57,36

Bahn 6: Frode Muller (2008) SG Schwimmen Munster 0:57,68

Bahn 7: Michel Scalet (2003) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:00,45

Bahn 8: Leonard Wulf (2008) SSC Horde 54/58 e V. 1:04,81

Bahn 9: Henk Vogel (2005) SG Ruhr 1:07,49

Bahn 10: Lasse Meuthen (2008) SSC Horde 54/58 e V. L
Lauf2: Bahn 1: Niklas Talarowski (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:56,15 circa

Bahn 2: Kuno Sanders (2008) SG Schwimmen Munster 0:54,82 13:04

Bahn 3: Jonas Umpfenbach (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:53,29

Bahn 4: Linus Rensing (2006 ) SG Ruhr 0:52,00

Bahn 5: Simon Settle (2008) SG Schwimmen Munster 0:47,08

Bahn 6: Filip Tepe (2005) SG Ruhr 0:50,35

Bahn 7: Tobey Grasse (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:52,36

Bahn 8: Linus Bungert (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:53,37

Bahn 9: Maxim Schmidt (2006 ) SC Aqua Kaéln 0:55,00

Bahn 10: Elijah Palkovic (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:57,11
Lauf3: Bahn 1: Sven Gareev (2004 ) SC Aqua Kaéln 0:45,50 circa

Bahn 2: Jonas Berndt (2006 ) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:44,10 13:05

Bahn 3: Arne Ditschun (2006 ) SG Oberhausen 0:43,46

Bahn 4: Tim Elstrodt (2005) SSF Bonn 0:43,01

Bahn 5: Lars Scheibner (2005) SV Langendreer 04 0:42,22

Bahn 6: Titus Wentzel (2003) PSV Oberhausen 0:42,80

Bahn 7: Felix Specker (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:43,36

Bahn 8: Ben Patrice Tschech (2006 ) SG Ruhr 0:44,01

Bahn 9: David Reul (2005) SSF Bonn 0:44,88

Bahn 10: Simon Kotyk (2005) TuS Neuenrade 0:46,09
Lauf4: Bahn 1: Joshua Freiwald (2004 ) ATV Dorstfeld 0:41,86 circa

Bahn 2: Jordi Bereznoi (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:41,28 13:06

Bahn 3: Lars Herber (2005) SV Langendreer 04 0:41,17

Bahn 4: Thorben Elias Schmidt (2007) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 0:40,86

Bahn 5: Luuk Neumann (2004 ) SG Dortmund 0:40,14

Bahn 6: Benjamin Kahl (2006 ) Duisburger ST 0:40,66

Bahn 7: Elias Grone (2004 ) SG Liunen 0:41,10

Bahn 8: Pyry Pyykkd (2006 ) SC DELPHIN Geldern 0:41,23

Bahn 9: Gabriel Holzwardt (2007) SC Aqua Kaln 0:41,71

Bahn 10: Christopher Franik (2004 ) HC Westfalia Herne 0:41,89
Lauf5: Bahn 1: Tebbe Fiedler (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:39,96 circa

Bahn 2: Paul Dietrich (2003) SG Ruhr 0:39,77 13:07

Bahn 3: Maxim Wolf (2005) SC DELPHIN Geldern 0:39,38

Bahn 4: Jan Gryca (2003) SV Langendreer 04 0:38,60

Bahn 5: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 0:37,94

Bahn 6: Jan Hendrik Reschke (2003) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:38,42

Bahn 7: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 0:38,95

Bahn 8: Kasimir Schroder (2003) SG Oberhausen 0:39,50

Bahn 9: Jamie Adrian Gemeinhardt ( 2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:39,87

Bahn 10: Lukas Alexander Stippak (2004 ) ATV Dorstfeld 0:39,99
Lauf6: Bahn 1: Malte Prifert (2004 ) Duisburger ST 0:37,70 circa

Bahn 2: Alexander Lehmann (2005) SG Liunen 0:37,61 13:08

Bahn 3: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 0:37,31

Bahn 4: Bjarne Kinkel (2002) TuS Neuenrade 0:36,80

Bahn 5: Philipp Dennis Nawrath (11995) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:36,26

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 26 50 m Freistil ( mannlich )
Bahn 6: Mats Gehrke (2000) SV Langendreer 04 0:36,70
Bahn 7: Moritz Brinkmann (2006 ) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 0:37,05
Bahn 8: Georg Lockstein (2006 ) SC Aqua Kaéln 0:37,38
Bahn 9: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:37,65
Bahn 10: Jannis von Hof (2003) SG Liunen 0:37,84
Lauf7: Bahn 1: Maximilian Kassenbrock (2006 ) SG Schwimmen Munster 0:35,95 circa
Bahn 2: Felte Schwarz (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:35,76 13:09
Bahn 3: Tolga - Metehan Aygin (2002) HC Westfalia Herne 0:35,41
Bahn 4: Piet Sass (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:35,08
Bahn 5: Simon Radtke (2003) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:35,00
Bahn 6: Karim Ibrahim Vogt (2002) Duisburger ST 0:35,03
Bahn 7: Daniel Korschunov (2004 ) Kolner Triathlon-Team 01 0:35,24
Bahn 8: Dawid Masny (2004 ) SG Liunen 0:35,42
Bahn 9: Marcel Gugenheimer (2001) SG Liunen 0:35,78
Bahn 10: Willi Sandow (2002) SV Neukirchen 21 0:36,09
Lauf8: Bahn 1: Devran Sensoy (2004 ) SG Liunen 0:34,87 circa
Bahn 2: Jarno Béaschnitt (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 0:34,74 13:10
Bahn 3: Jan Schetter (2004 ) Duisburger ST 0:34,56
Bahn 4: Nico Paur (2004 ) Duisburger ST 0:34,34
Bahn 5: Maximilian Kahl (2004 ) Duisburger ST 0:34,13
Bahn 6: Justin Henke (2002) SG Ruhr 0:34,21
Bahn 7: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 0:34,38
Bahn 8: Jan Nepomnyashchy (2000) Waspo Langendreer-Werne eV 0:34,65
Bahn 9: Lukas Plasil (2003) SG Oberhausen 0:34,76
Bahn 10: Bjérn Reinold (2000) ATV Dorstfeld 0:34,99
Lauf9: Bahn 1: Norik Schulz (2005) SG Dortmund 0:34,00 circa
Bahn 2: Martin Julius Lorenz (1998) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:33,58 13:10
Bahn 3: Niklas Najda (2002) SG Oberhausen 0:33,49
Bahn 4: Pascal Brozio (2002) SG Lunen 0:33,33
Bahn 5: Kevin Rembitzki (11998) SG Lunen 0:32,86
Bahn 6: Henning Maalien (2003) SG Ruhr 0:33,08
Bahn 7: Daniel Lehmann (2003) SG Lunen 0:33,38
Bahn 8: Tim Bergmann (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:33,53
Bahn 9: Fabian Zagromski (2003) Waspo Langendreer-Werne e.V  0:33,69
Bahn 10: Philipp Klose (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:34,00
Lauf 10: Bahn 1: Mika Pollmann (2004 ) Duisburger ST 0:32,31 circa
Bahn 2: Jonas Radtke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:32,00 13:11
Bahn 3: Tom Ribbing (2003) SG Lunen 0:31,96
Bahn 4: Ricardo Dedek (2005) Duisburger ST 0:31,76
Bahn 5: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 0:31,47
Bahn 6: Josias Kotyk (2001) TuS Neuenrade 0:31,71
Bahn 7: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 0:31,81
Bahn 8: J.C. Pascal Westermann (11998) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:31,96
Bahn 9: Benjamin Bauten (2004 ) SC DELPHIN Geldern 0:32,25
Bahn 10: Rufus Desenil’ (2004 ) SG Liunen 0:32,58
Lauf 11: Bahn 1: Johannes Schwarz (2002) Waspo Langendreer-Werne e.V.  0:31,18 circa
Bahn 2: Felix Grunewald (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:31,00 13:12
Bahn 3: Lukas Linnenblrger (2001) SV Bieber Lendringsen 0:30,83
Bahn 4: Felix Griggel (2001) SSV Meschede 0:30,30
Bahn 5: Tizian Angenendt (11998) Sp.Vg. Schonnebeck 1910 0:30,13
Bahn 6: Joschua Cramer (2000) TuS Neuenrade 0:30,19
Bahn 7: Jan-Philipp Kortmann (2002) SG Liunen 0:30,52
Bahn 8: Darius Sina (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:31,00
Bahn 9: Edvinas Ustila (2002) HC Westfalia Herne 0:31,11
Bahn 10: Gereon Krayer (2000) Schwimmverein Langenfeld 191 0:31,37

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 26 50 m Freistil ( mannlich )
Lauf 12: Bahn 1: Marvin Krasniqi (2001) SC DELPHIN Geldern 0:30,07 circa
Bahn 2: Maximilian Schimm (2001) SV Bieber Lendringsen 0:29,84 13:13
Bahn 3: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 0:29,47
Bahn 4: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 0:29,35
Bahn 5: Till R&decke (2002) Duisseldorfer SC 1898 0:29,21
Bahn 6: Bastian Hollmann (2001) SV Bieber Lendringsen 0:29,33
Bahn 7: Ingo Horchler (1963) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:29,45
Bahn 8: Tim Niederhagemann (11998) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 0:29,73
Bahn 9: Jan Erik Schulte (11999) ATV Dorstfeld 0:29,99
Bahn 10: Roel Stoopen (2002) Aqua-Novio'94 0:30,10
Lauf 13: Bahn 1: Jan Polischuk (2001) SSF Bonn 0:28,92 circa
Bahn 2: Sebastian Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:28,70 13:14
Bahn 3: Ekin Afsin (2001) SG Lunen 0:28,58
Bahn 4: Felix Aubke (2000) SG Lunen 0:28,39
Bahn 5: Paul Blimer (2001) SG Oberhausen 0:28,20
Bahn 6: Marcel Cordes (11991) TuS Neuenrade 0:28,31
Bahn 7: Jan-Nicholas Mutke (1996) SG Ruhr 0:28,50
Bahn 8: Christian Téller (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:28,67
Bahn 9: Dominik Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:28,92
Bahn 10: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 0:29,06
Lauf 14: Bahn 1: Johannes Malz (11999) SG Ruhr 0:28,16 circa
Bahn 2: Mats-Lennart Petersen (11999) SSF Bonn 0:27,91 13:14
Bahn 3: Carlos Fischer (2000) SSF Bonn 0:27,80
Bahn 4: Jonas Kuschwald (2000) SSV Meschede 0:27,66
Bahn 5: Jonathan Mielchen (2000) SV Neukirchen 21 0:27,55
Bahn 6: Henry Kleff (11999) SG Dortmund 0:27,65
Bahn 7: Tobias Pleuger (2000) ATV Dorstfeld 0:27,74
Bahn 8: Timo Zacher (2001) Duisseldorfer SC 1898 0:27,85
Bahn 9: Leon Assauer (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V 0:28,02
Bahn 10: Patrick Habeck (2001) Aqua-Novio'94 0:28,18
Lauf 15: Bahn 1: Dominik Hofmann (1997) DJK Delphin Osterfeld 0:27,46 circa
Bahn 2: Konstantinos Babanis (11999) SG Ruhr 0:27,24 13:15
Bahn 3: Vincent Wist (1997) SG Schwimm-Team Kdln 0:27,14
Bahn 4: Jonas Reichel (2000) SG Oberhausen 0:27,05
Bahn 5: Johannes Heuel (1990) SG Dortmund 0:27,02
Bahn 6: Aurel Wambach (2000) SSF Bonn 0:27,04
Bahn 7: Brian Gerritz (11999) Duisburger ST 0:27,12
Bahn 8: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 0:27,19
Bahn 9: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 0:27,43
Bahn 10: Louis Hartmann (1998) SG Ruhr 0:27,50
Lauf 16: Bahn 1: Tom Fiene (11998) SG Dortmund 0:26,99 circa
Bahn 2: Florian Demant (11999) SG Dortmund 0:26,95 13:16
Bahn 3: Bjarne Langkamp (2000) Aqua-Novio'94 0:26,76
Bahn 4: Nils Bergmann (11999) SG Lunen 0:26,43
Bahn 5: Jonah Boeckenbrink (11998) SG Schwimm-Team Kdln 0:26,10
Bahn 6: Hendrik Lochte (11999) SG Oberhausen 0:26,14
Bahn 7: Phillip Brune (11999) Wasserfreunde Finnentrop 0:26,61
Bahn 8: Tobias Opfergelt (2000) SG Schwimm-Team Kdln 0:26,93
Bahn 9: Arthur Wambach (1997) SSF Bonn 0:26,98
Bahn 10: Marius Glajcar (1996 ) SG Liunen 0:27,01
Lauf 17: Bahn 1: Benjamin Beckerle (1989) SV Neukirchen 21 0:26,06 circa
Bahn 2: Leif-Leonard Kliesch (1992) SC Aqua Kaln 0:26,02 13:16
Bahn 3: Albert Hermann (1997) SC Hellas Castrop-Rauxel 0:25,87
Bahn 4: Anthony Woodrow (2000) Duisseldorfer SC 1898 0:25,84
Bahn 5: Bjdérn Maue (11999) VFL Gladbeck 1921 0:25,81

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 26 50 m Freistil ( mannlich )
Bahn 6: Lukas Schroer (1996 ) SV Bieber Lendringsen 0:25,82
Bahn 7: Joeri Scheidt (1991) VZC E&P 0:25,85
Bahn 8: Nils Gens (11999) SG Oberhausen 0:25,90
Bahn 9: Dominik Vogel (11993) SG Ruhr 0:26,06
Bahn 10: Lennard-Alexander Raabe ( 1998) SG Liunen 0:26,07
Lauf 18: Bahn 1: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 0:25,78 circa
Bahn 2: Ebel van Geemen (11999) NDD 0:25,77 13:17
Bahn 3: Thom Delno (2000) VZC E&P 0:25,72
Bahn 4: Michael Peters (2000) SV Bieber Lendringsen 0:25,53
Bahn 5: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 0:25,38
Bahn 6: Marcel Ebert (2001) Duisburger ST 0:25,48
Bahn 7: Daniel Pisalski (1997) SG Lunen 0:25,65
Bahn 8: Jannik Léchte (11999) SG Oberhausen 0:25,73
Bahn 9: Lukas Martini (1997) Duisburger ST 0:25,78
Bahn 10: Arman Moradi (2001) SG Schwimm-Team Kdln 0:25,78
Lauf 19: Bahn 1: Lukas Tietze (1996 ) SG Schwimm-Team Kdln 0:25,02 circa
Bahn 2: Tobias Weingarten (1994) SV Bieber Lendringsen 0:24,98 13:18
Bahn 3: Chris Ohletz (1992) SV Neukirchen 21 0:24,71
Bahn 4: Joshua Loges (1997) VFL Gladbeck 1921 0:24,07
Bahn 5: Nils Rotgers (1990) SC Aqua Kaln 0:23,26
Bahn 6: Mirko Ewald (11993) SC Aqua Kaéln 0:23,78
Bahn 7: Henri Hinze (1999) SG Oberhausen 0:24,25
Bahn 8: Jonas Hildebrandt (1991) SV Blau-Weill Bochum 0:24,95
Bahn 9: Lasse Dumke (11998) SG Ruhr 0:25,02
Bahn 10: Eric Durchholz (11999) Kolner Triathlon-Team 01 0:25,31

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
4. Veranstaltungs-Abschnitt
Datum: 17.04.2016 Einlass: 13:20 Std.* Kari-Sitzung: 13:30 Std.* Beginn: 14:15 Std.*
* nach Ende des vorherigen Abschnitts
Wettkampf 27 400 m Freistil ( weiblich, 2006 u.3. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: 14:15
Bahn 3: Emma Rogowski (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 _ : ,
Bahn 4: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 6:41,36
Bahn 5: Evelyn Muller (2000) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 6:40,99
Bahn 6: Daniela Meier zu Farwig (1995) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 6:40,99
Bahn 7: Jana Lena Kelten (2002) Duisburger ST 6:42,35
Bahn 8: Madita Flach (2006 ) Kdlner Triathlon-Team 01 o
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: 14:23
Bahn 3: Lara-Alin Hoch (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  6:39,89
Bahn 4: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 6:33,33
Bahn 5: lIsabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 6:21,43
Bahn 6: Lea Wentzel (2004 ) PSV Oberhausen 6:31,31
Bahn 7: Carina Walter (2004 ) SG Oberhausen 6:39,68
Bahn 8: Sina Sturm (1990) SC Hellas Wanne-Eickel e.V. 6:40,99
Bahn 9:
Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Chiara Gebhardt (2004 ) Duisburger ST 6:07,73 circa
Bahn 2: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 6:03,40 14:30
Bahn 3: Laura Santoro (2002) PSV Oberhausen 5:55,55
Bahn 4: Sofia Kyprizli (2002) Disseldorfer SC 1898 5:50,72
Bahn 5: Dana Geberbauer (2002) SC DELPHIN Geldern 5:45,45
Bahn 6: Mariline Weselek (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:49,32
Bahn 7: Sarah Rutters (2002) SC DELPHIN Geldern 5:55,55
Bahn 8: Ann-Kathrin Miebach (2002) WSV Schermbeck 5:59,34
Bahn 9: Claire Hann (2000) SG Liunen 6:04,73
Bahn 10: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 6:21,39
Lauf4: Bahn 1: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 5:41,05 circa
Bahn 2: Lea Marie Ingendahl (2004 ) SC DELPHIN Geldern 5:33,77 14:36
Bahn 3: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 5:28,24
Bahn 4: Pauline Lekkas (1995) SG Ruhr 5:23,97
Bahn 5: Elin Volke (2003) SG Ruhr 5:23,84
Bahn 6: Isa Haack (2001) Duisseldorfer SC 1898 5:23,95
Bahn 7: Thea Blumer (11999) SG Oberhausen 5:25,11
Bahn 8: Lucie Hinz (2001) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:31,75
Bahn 9: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 5:38,36
Bahn 10: Benita Westerdorf (11998) SV Blau-Weily Bochum 5:42,42
Lauf5: Bahn 1: Jule Wellmann (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:20,29 circa
Bahn 2: Celine Hein (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 5:19,16 14:42
Bahn 3: Yasmin Haustein (2005) Kolner Triathlon-Team 01 5:15,99
Bahn 4: Sophie Waschke (2001) FS Bochum 5:13,02
Bahn 5: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 5:11,09
Bahn 6: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 5:12,21

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 27 400 m Freistil ( weiblich )

Bahn 7: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 5:13,56

Bahn 8: Jana Glnthner (2000) SG Oberhausen 5:18,35

Bahn 9: Luca Christine Hecking (2001) SG Oberhausen 5:20,20

Bahn 10: Alina Forster (2000) SG Ruhr 5:21,57
Lauf6: Bahn 1: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 5:09,02 circa

Bahn 2: Luna de Vries (2004 ) Aqua-Novio'94 5:05,34 14:48

Bahn 3: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 5:02,11

Bahn 4: Babet Kruger (2000) VZC E&P 5:00,41

Bahn 5: Anna Busse (11999) Duisseldorfer SC 1898 4:59,62

Bahn 6: Celine Paschen (2001) PSV Oberhausen 4:59,99

Bahn 7: Anita Szponik (2002) Duisseldorfer SC 1898 5:01,86

Bahn 8: Eva Schweiger (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:04,59

Bahn 9: Luna Wenzel (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  5:05,38

Bahn 10: Anna Zimmermann (11999) SG Oberhausen 5:09,25
Lauf7: Bahn 1: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 4:57,46 circa

Bahn 2: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 4:54,92 14:53

Bahn 3: Katrin Muller (2001) SSF Bonn 4:50,00

Bahn 4: Nina Steiger (1997) VFL Gladbeck 1921 4:45,31

Bahn 5: Rebecca Heinen (1996 ) SSF Bonn 4:42,53

Bahn 6: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 4:45,28

Bahn 7: Anja Petrova (2003) SC Aqua Kaln 4:49,29

Bahn 8: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 4:52,55

Bahn 9: Noa de Vries (2001) Aqua-Novio'94 4:55,22

Bahn 10: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 4:58,32
Wettkampf 28 200 m Schmetterling ( mannlich, 2005 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: Kasimir Schroder (2003) SG Oberhausen 3:28,31 15:00

Bahn 3: Maxim Wolf (2005) SC DELPHIN Geldern 3:23,23

Bahn 4: Torben Leowald (2000) Wasserfreunde Finnentrop 3:00,94

Bahn 5: Rens van Beek (2003) Aqua-Novio'94 2:55,75

Bahn 6: Tobias Petrausch (1994) SG Ruhr 3:00,00

Bahn 7: Benjamin Bauten (2004 ) SC DELPHIN Geldern 3:13,98

Bahn 8: Jarno Béschnitt (2005) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:26,88

Bahn 9:

Bahn 10:
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: Mathis Teneyken (2003) SC DELPHIN Geldern 2:45,32 15:03

Bahn 3: Jonas Arndt (2001) SG Ruhr 2:41,86

Bahn 4: Jarno Koster (2002) Aqua-Novio'94 2:34,67

Bahn 5: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr 2:24 .47

Bahn 6: Lukas Teneyken (2000) SC DELPHIN Geldern 2:25,15

Bahn 7: Konstantinos Babanis (11999) SG Ruhr 2:40,00

Bahn 8: Kai Weiberg (2000) ATV Dorstfeld 2:43,46

Bahn 9: Andreas Keil (2002) Duisseldorfer SC 1898 2:47,02

Bahn 10:

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum 17.04.2016]
Wettkampf 29 100 m Freistil ( weiblich, 2008 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa

Bahn 2: Alexa Lauke (2002) TuS Neuenrade ., 1508
Bahn 3: Paula Buchwald (2006 ) SG Ruhr 2:34,52

Bahn 4: Deruni Cheng (2006 ) SG Ruhr 2:20,00

Bahn 5: Mariella Sander (2006 ) SG Ruhr 2:10,00

Bahn 6: Lotte Gehre (2008 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:14,10

Bahn 7: Charlotte Frede (2008) SG Schwimmen Munster 2:29,56

Bahn 8: Helin Hemin (2006 ) SG Ruhr 2:35,00

Bahn 9: Melissa Bazani (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 . ,

Bahn 10:

Lauf2: Bahn 1: circa
Bahn 2: Hanna Schmidt-Wilche (2006 ) SG Ruhr 2:01,40 15:10
Bahn 3: Johanna-Katharina Giorgini ( 2005) SG Ruhr 2:00,00
Bahn 4: Mirjam Sophie Ta Van (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:56,83
Bahn 5: Alexandra Gepkens (2007) Aqua-Novio'94 1:56,02
Bahn 6: Lara Ringel (2004 ) SG Lunen 1:56,57
Bahn 7: Lorena Muhling (2006 ) ATV Dorstfeld 1:57,89
Bahn 8: Malin Schilling (2008) SG Schwimmen Munster 2:00,17
Bahn 9: Gwendolyn Beger (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel 2:04,82
Bahn 10:

Lauf3: Bahn 1: Estelle Toku (2006 ) SG Ruhr 1:55,00 circa
Bahn 2: Ella MeilRner (2003) ATV Dorstfeld 1:53,01 15:13
Bahn 3: Nele Peters (2004 ) SG Ruhr 1:50,00
Bahn 4: Anne Schweiger (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:47,66
Bahn 5: Olivia Hopfinger (2008) SG Schwimmen Munster 1:44,44
Bahn 6: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:45,15
Bahn 7: Jolina Widders (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:47,77
Bahn 8: Teresa Beyer (2007) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:51,85
Bahn 9: Lea Derbort (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:53,44
Bahn 10: Marlo Breuer (2006 ) SC Aqua Kaéln 1:55,00

Lauf4: Bahn 1: Nele Rohr (2004 ) SG Lunen 1:43,74 circa
Bahn 2: Svenja Heldmann (2003) SG Ruhr 1:39,46 15:15
Bahn 3: Lara Drel3el (2006 ) SSC Horde 54/58 e V. 1:34,80
Bahn 4: Leonie Schnelle (2002) TuS Neuenrade 1:32,98
Bahn 5: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 1:32,49
Bahn 6: Felicitas Paul (2005) SSF Bonn 1:32,58
Bahn 7: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:33,13
Bahn 8: Marie Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:38,51
Bahn 9: Julia Neidhardt (2007) SG Schwimmen Munster 1:40,00
Bahn 10: Melina Schéttler (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:44,34

Lauf5: Bahn 1: Charline Theis (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:31,74 circa
Bahn 2: Pia Marie Hesse (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:31,43 15:17
Bahn 3: Laura Dessel (2006 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 1:29,12
Bahn 4: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 1:28,06
Bahn 5: Lea Grenz (2002) ATV Dorstfeld 1:26,86
Bahn 6: Valeria Braun (2005) Duisburger ST 1:27,25
Bahn 7: Fenja Holzwardt (2004 ) SC Aqua Kaln 1:28,39
Bahn 8: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:29,93
Bahn 9: Feline Luana Kisters (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:31,60
Bahn 10: Celine Pieper (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:32,02

Lauf6: Bahn 1: Lina Neustern (2005) VFL Gladbeck 1921 1:25,39 circa
Bahn 2: Liv Torner (2005) Schwimmverein Langenfeld 191 1:25,00 15:19
Bahn 3: Katalin Scheffler (2002) TuS Neuenrade 1:24,76
Bahn 4: Alina Eckl (2004 ) SG Oberhausen 1:24,35
Bahn 5: Monique Bittner (2002) SG Liunen 1:23,06

(HEAD Trophy 2016




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 29 100 m Freistil ( weiblich )
Bahn 6: Nadja Paradies (2001) SV Neukirchen 21 1:24,11
Bahn 7: Hanna Gola (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:24,60
Bahn 8: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:24,79
Bahn 9: Sina Bémer (2006 ) SG Dortmund-Sid 1983 1:25,21
Bahn 10: Gianna Mihling (2003) ATV Dorstfeld 1:25,99
Lauf7: Bahn 1: Nevra Alkin (2006 ) SG Schwimm-Team Kdln 1:22,54 circa
Bahn 2: Laura Santoro (2002) PSV Oberhausen 1:21,72 15:20
Bahn 3: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 1:20,97
Bahn 4: Isabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 1:20,30
Bahn 5: Carina Walter (2004 ) SG Oberhausen 1:20,17
Bahn 6: Anna Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:20,27
Bahn 7: Leonie Kocks (2001) PSV Oberhausen 1:20,51
Bahn 8: Mira Lindemann (2005) SC DELPHIN Geldern 1:21,35
Bahn 9: Stina Marks (2004 ) SG Oberhausen 1:21,94
Bahn 10: Anna Haase (2002) SV Neukirchen 21 1:22,95
Lauf8: Bahn 1: Claire Hann (2000) SG Lunen 1:19,94 circa
Bahn 2: Jana Nolden (2001) SV Neukirchen 21 1:19,42 15:22
Bahn 3: Thalia Drisi (2003) HC Westfalia Herne 1:19,00
Bahn 4: Julia Hiining (2003) ATV Dorstfeld 1:18,55
Bahn 5: Lina Vigelahn (2003) Duisburger ST 1:18,39
Bahn 6: Ayleen Thewissen (2004 ) Duisburger ST 1:18,39
Bahn 7: Victoria Brussel (2004 ) SSF Bonn 1:18,80
Bahn 8: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 1:19,27
Bahn 9: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 1:19,83
Bahn 10: Julia Klein (2003) ATV Dorstfeld 1:19,99
Lauf9: Bahn 1: Annika Schmitz (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 1:18,00 circa
Bahn 2: Hanna Menzel (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:17,36 15:24
Bahn 3: Sophia Urlaub (2004 ) SSC Horde 54/58 e V. 1:16,48
Bahn 4: Aurelia Arlt (2000) ATV Dorstfeld 1:15,99
Bahn 5: Jil Aulbach (2000) SG Oberhausen 1:15,60
Bahn 6: Mara Haberle (11999) SG Oberhausen 1:15,65
Bahn 7: Lea Berg (2005) Duisburger ST 1:16,02
Bahn 8: Klara Michelt (2001) SG Lunen 1:16,82
Bahn 9: Pia Wunderlich (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:17,51
Bahn 10: Lydia Ritters (2001) SC DELPHIN Geldern 1:18,21
Lauf 10: Bahn 1: Jolina Wolff (2005) VFL Gladbeck 1921 1:15,37 circa
Bahn 2: Leonie Verkerk (2002) VZC E&P 1:13,95 15:25
Bahn 3: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 1:13,59
Bahn 4: Francesca Santoro (2002) PSV Oberhausen 1:13,19
Bahn 5: Emily Krifimann (2003) SG Oberhausen 1:12,76
Bahn 6: Lisa Korving (11999) VZC E&P 1:12,79
Bahn 7: Marie Verhoeven (2002) SC DELPHIN Geldern 1:13,25
Bahn 8: Helena Kruczynski (1999) HC Westfalia Herne 1:13,86
Bahn 9: Lisa Sauerwein (11998) SG Ruhr 1:15,00
Bahn 10: Meike Rahfkopff (11999) Kolner Triathlon-Team 01 1:15,43
Lauf 11: Bahn 1: Johanna Mersmann (2003) SSF Bonn 1:12,61 circa
Bahn 2: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:12,42 15:27
Bahn 3: Cora Engel (2002) SG Lunen 1:12,25
Bahn 4: Inka Iwanowski (2001) FS Bochum 1:11,90
Bahn 5: Maike Sophie Schmidt (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 1:11,81
Bahn 6: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:11,82
Bahn 7: Michelle Arndt (1999) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:12,20
Bahn 8: Sophie Heisig (2001) SC DELPHIN Geldern 1:12,42
Bahn 9: Lucie Hinz (2001) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:12,59
Bahn 10: Jana Stockem (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:12,63

(CPS-Schwimm - Lizenznehmer:

SG Ruhr/ SG Welper SV Hattinger}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 29 100 m Freistil ( weiblich )
Lauf 12: Bahn 1: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:11,40 circa
Bahn 2: Nicole Lutters (1990) WSV Schermbeck 1:11,21 15:28
Bahn 3: Louise Gepkens (2004 ) Aqua-Novio'94 1:11,04
Bahn 4: Dana Tonk (2002) FS Bochum 1:10,78
Bahn 5: Jana Glnthner (2000) SG Oberhausen 1:10,36
Bahn 6: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 1:10,56
Bahn 7: Lara Kindermann (2001) SG Ruhr 1:10,79
Bahn 8: Letizia Macaluso (2002) PSV Oberhausen 1:11,11
Bahn 9: Anna Berg (2003) Duisburger ST 1:11,35
Bahn 10: Sabrina Stander (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:11,68
Lauf 13: Bahn 1: Anne-Sophie Brauet (2000) SSF Bonn 1:09,88 circa
Bahn 2: Lilli Baune (2001) SG Liunen 1:09,64 15:29
Bahn 3: Victoria Brouka (2003) Wir. Atlantis Lembeck e.V. 1:09,19
Bahn 4: Anne Korving (2001) VZC E&P 1:08,99
Bahn 5: Linda Schoof (2002) PSV Oberhausen 1:08,90
Bahn 6: Lina Blschken (2000) SG Oberhausen 1:08,95
Bahn 7: Svea Eichhofer (11999) SV Neukirchen 21 1:09,03
Bahn 8: llka do Paco Verhoeven (2000) VFL Gladbeck 1921 1:09,22
Bahn 9: Alina Schulz (2000) SG Liunen 1:09,84
Bahn 10: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 1:10,27
Lauf 14: Bahn 1: Gennara Thiele (2001) ATV Dorstfeld 1:08,80 circa
Bahn 2: Marie-Louise Méller (2003) VFL Gladbeck 1921 1:08,74 15:31
Bahn 3: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:08,49
Bahn 4: Vanessa Hayduk (11993) TuS Neuenrade 1:08,29
Bahn 5: Janine Verkerk (11999) VZC E&P 1:08,03
Bahn 6: Katharina Muller (11999) SV Neukirchen 21 1:08,07
Bahn 7: Lena Fourné (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:08,33
Bahn 8: Julia Baune (11999) SG Lunen 1:08,68
Bahn 9: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 1:08,79
Bahn 10: Janine Grund (2003) Duisburger ST 1:08,87
Lauf 15: Bahn 1: Lucy Vigelahn (2003) Duisburger ST 1:07,86 circa
Bahn 2: Lena Frescher (1992) DJK Delphin Osterfeld 1:07,72 15:32
Bahn 3: Luca Christine Hecking (2001) SG Oberhausen 1:07,18
Bahn 4: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 1:07,05
Bahn 5: Lara Vroels (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:06,97
Bahn 6: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 1:07,05
Bahn 7: Sophie Waschke (2001) FS Bochum 1:07,15
Bahn 8: Nela Schulte (2002) SG Oberhausen 1:07,57
Bahn 9: Isa Haack (2001) Disseldorfer SC 1898 1:07,85
Bahn 10: Miriam Hummel (2000) SG Ruhr 1:08,00
Lauf 16: Bahn 1: Alexandra Schulze Pellengah( 2000 ) SG Ruhr 1:06,24 circa
Bahn 2: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 1:06,06 15:34
Bahn 3: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 1:05,78
Bahn 4: Carla Pieper (2002) SG Ruhr 1:05,51
Bahn 5: Marina Koop (2000) VFL Gladbeck 1921 1:05,31
Bahn 6: Amelie Essmann (1998) Duisseldorfer SC 1898 1:05,39
Bahn 7: Viktoria Michelt (1997) SG Liunen 1:05,65
Bahn 8: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 1:05,84
Bahn 9: Anna Zimmermann (11999) SG Oberhausen 1:06,08
Bahn 10: Anneke Sandow (11999) SV Neukirchen 21 1:06,35
Lauf 17: Bahn 1: Lara Wiedemann (2002) SSF Bonn 1:05,00 circa
Bahn 2: Carolin Theis (2002) VFL Gladbeck 1921 1:04,75 15:35
Bahn 3: Jasmin Aust (1987) PSV Oberhausen 1:04,60
Bahn 4: Laura Schnurle (2001) SSF Bonn 1:04,00
Bahn 5: Katrin Muller (2001) SSF Bonn 1:03,59
(HEAD Trophy 2016 | 71 | 16. und 17. April 2016 in Bochun




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 29 100 m Freistil ( weiblich )
Bahn 6: Anna-Lena Pieczkowsk (2001) VFL Gladbeck 1921 1:03,74
Bahn 7: Anna Busse (11999) Disseldorfer SC 1898 1:04,33
Bahn 8: Elena Konietzko (11999) PSV Oberhausen 1:04,66
Bahn 9: Ann-Marie Jochum (2001) SG Ruhr 1:05,00
Bahn 10: Jessica Sakar (11999) SG Schwimm-Team Kdln 1:05,20
Lauf 18: Bahn 1: Christiane Biniek (1997) ATV Dorstfeld 1:03,29 circa
Bahn 2: Nina Steiger (1997) VFL Gladbeck 1921 1:03,26 15:36
Bahn 3: Amber van de Kraats (11999) VZC E&P 1:03,14
Bahn 4: Britta Koiky (1992) SG Ruhr 1:03,00
Bahn 5: Babet Kruger (2000) VZC E&P 1:02,07
Bahn 6: Michelle Pschuk (2000) SG Ruhr 1:02,28
Bahn 7: Anna Stember (2000) VFL Gladbeck 1921 1:03,11
Bahn 8: Anne van Blitterswijk (2001) Aqua-Novio'94 1:03,25
Bahn 9: Lea Schéfer (2003) SSF Bonn 1:03,26
Bahn 10: Michelle Najda (11998) SG Oberhausen 1:03,35
Lauf 19: Bahn 1: Lara Peters (2000) SG Oberhausen 1:01,43 circa
Bahn 2: Chelsea Merfol (1998) VZC E&P 1:00,77 15:38
Bahn 3: Hanna Koch (2000) Disseldorfer SC 1898 1:00,09
Bahn 4: Femke Spiering (2002) VZC E&P 0:58,96
Bahn 5: Jessica Steiger (1992) VFL Gladbeck 1921 0:55,89
Bahn 6: Aniek Bloemendaal (1998) Aqua-Novio'94 0:58,52
Bahn 7: Rebecca Dany (2001) SSF Bonn 0:59,99
Bahn 8: Mareike Ehring (2001) VFL Gladbeck 1921 1:00,49
Bahn 9: Mara Hebner (1995) SV Neukirchen 21 1:00,98
Bahn 10: Kristina Schweinem (1991) SG Schwimm-Team Kdln 1:01,59
Wettkampf 306 50 m Glickssprint ( mannlich, 2005 u.a. )
--- keine Meldungen ---
Wettkampf 307 50 m Gliickssprint ( weiblich, 2005 u.4. )
--- keine Meldungen ---
Wettkampf 30 200 m Brust ( mannlich, 2006 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: Maxim Schmidt (2006 ) SC Aqua Kaln _ i, 1554
Bahn 3: Mika Pollmann (2004 ) Duisburger ST o
Bahn 4: Joschua Cramer (2000) TuS Neuenrade o
Bahn 5: Linus Rensing (2006 ) SG Ruhr 4:40,00
Bahn 6: Sven Gareev (2004 ) SC Aqua Koln o
Bahn 7: Simon Kotyk (2005) TuS Neuenrade o
Bahn 8: Max Breuer (2004 ) SC Aqua Koln o
Bahn 9: Henk Breuer (2006 ) SC Aqua Koln o
Bahn 10
(HEAD Trophy 2016 | 72 | 16. und 17. April 2016 in Bochun




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 30 200 m Brust ( mannlich )
Lauf2: Bahn 1: circa

Bahn 2: Luca Wallbruch (2004 ) SC Hellas Castrop-Rauxel 4:13,17 15:59

Bahn 3: Jan Eric Terbeek (2004 ) SG Oberhausen 4:05,00

Bahn 4: Jannis Baldier (2005) SG Oberhausen 4:04,38

Bahn 5: Fynn Nebel (2001) SG Oberhausen 4:01,35

Bahn 6: Maurice Hoppner (2004 ) SG Oberhausen 4:03,08

Bahn 7: Emil Weihl (2006 ) SG Dortmund-Sud 1983 4:04,76

Bahn 8: Moritz Brinkmann (2006 ) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 4:10,67

Bahn 9: Filip Tepe (2005) SG Ruhr 4:20,00

Bahn 10:
Lauf3: Bahn 1: Michel Scalet (2003) SC Hellas Castrop-Rauxel 3:55,13 circa

Bahn 2: Artjom Mikrjukov (2006 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:53,94 16:03

Bahn 3: Tim Niederhagemann (11998) Waspo Langendreer-Werne eV~ 3:48,73

Bahn 4: Diego Sander (2005) Duisburger ST 3:46,96

Bahn 5: Enno Hannes Pieper (2005) SG Ruhr 3:40,85

Bahn 6: Tobias Opfergelt (2000) SG Schwimm-Team Kdln 3:44,21

Bahn 7: Maximilian Nuckel (2005) SG Oberhausen 3:47,94

Bahn 8: Mika Mertins (2006 ) Duisburger ST 3:52,30

Bahn 9: Jamie Adrian Gemeinhardt ( 2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 3:54,36

Bahn 10: Kourosh Assim (2004 ) SSF Bonn 3:58,88
Lauf4: Bahn 1: Lukas Plasil (2003) SG Oberhausen 3:35,07 circa

Bahn 2: Malte Prufert (2004 ) Duisburger ST 3:31,22 16:08

Bahn 3: Robin Lauterbach (2003) SV Neukirchen 21 3:28,67

Bahn 4: Thomas Swartjes (2003) Aqua-Novio'94 3:24,03

Bahn 5: Tobias Windisch (2005) SC DELPHIN Geldern 3:18,68

Bahn 6: Maximilian Witczak (2003) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:18,72

Bahn 7: Daniel Korschunov (2004 ) Kolner Triathlon-Team 01 3:24,73

Bahn 8: Julian Kliemann (2003) Duisburger ST 3:28,67

Bahn 9: Felte Schwarz (2004 ) SSC Hérde 54/58 e.V. 3:32,55

Bahn 10: Maximilian Ben Geschke (2004 ) SG Oberhausen 3:38,95
Lauf5: Bahn 1: Henning Maalen (2003) SG Ruhr 3:17,78 circa

Bahn 2: Dennis Haustein (2002) Kolner Triathlon-Team 01 3:14,25 16:11

Bahn 3: Jan Réhrig (1997) Wfr.-Delphin Eschweiler 3:09,19

Bahn 4: Luca BaRier (2002) SG Oberhausen 3:06,67

Bahn 5: Patrick Habeck (2001) Aqua-Novio'94 3:04,56

Bahn 6: Tobias Krick (1998) SSV Meschede 3:06,48

Bahn 7: Til Schmidt (2003) SG Ruhr 3:07,80

Bahn 8: Justin Henke (2002) SG Ruhr 3:12,72

Bahn 9: Mika Dumke (2001) SG Ruhr 3:16,98

Bahn 10: Jan Nepomnyashchy (2000) Waspo Langendreer-Werne e.V ~ 3:18,00
Lauf6: Bahn 1: Joost Paardekooper (11999) VZC E&P 3:02,48 circa

Bahn 2: Sebastian Mihaila (2000) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7  2:54,26 16:15

Bahn 3: Samuel Muntz (2000) SSF Bonn 2:46,69

Bahn 4: Maurits Kuhn (2000) SG Oberhausen 2:40,63

Bahn 5: Nicolas Jochum (2001) SG Ruhr 2:40,35

Bahn 6: Carlos Fischer (2000) SSF Bonn 2:40,57

Bahn 7: Gideon Langenbusch (2001) SG Oberhausen 2:42,30

Bahn 8: Timo Zacher (2001) Duisseldorfer SC 1898 2:54,09

Bahn 9: Luca Weber (11998) SG Oberhausen 2:57,83

Bahn 10: Karl Kaminski (2003) SSF Bonn 3:04,33
Lauf7: Bahn 1: Joeri Scheidt (1991) VZC E&P 2:37,18 circa

Bahn 2: Vincent Crooijmans (2001) VZC E&P 2:35,42 16:18

Bahn 3: Jonah Boeckenbrink (11998) SG Schwimm-Team Kdln 2:30,76

Bahn 4: Silas Leowald (2002) Wasserfreunde Finnentrop 2:28,18

Bahn 5: Yannis Merlin Willim (11999) SG Bayer 2:20,73

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 30 200 m Brust ( mannlich )

Bahn 6: Thom Delno (2000) VZC E&P 2:23,90

Bahn 7: Sander Crooijmans (2001) VZC E&P 2:30,61

Bahn 8: Bjarne Langkamp (2000) Aqua-Novio'94 2:34,02

Bahn 9: Daen Spoor (2001) VZC E&P 2:35,83

Bahn 10: Christopher Theis (11999) VFL Gladbeck 1921 2:38,33
Wettkampf 31 100 m Riicken ( weiblich, 2008 u.a. )
Lauf1: Bahn 1: Melissa Bazani (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 __ . ,  circa

Bahn 2: Marlo Breuer (2006 ) SC Aqua Koln ., 16:23

Bahn 3: Paula Buchwald (2006 ) SG Ruhr 2:40,00

Bahn 4: Deruni Cheng (2006 ) SG Ruhr 2:30,00

Bahn 5: Malin Schilling (2008) SG Schwimmen Munster 2:09,72

Bahn 6: Hanna Schmidt-Wilche (2006 ) SG Ruhr 2:10,00

Bahn 7: Helin Hemin (2006 ) SG Ruhr 2:40,00

Bahn 8: Gwendolyn Beger (2008) SC Hellas Castrop-Rauxel o

Bahn 9: Elsa Foniqi (2005) SG Oberhausen L

Bahn 10: Teresa Beyer (2007 ) SC Hellas Castrop-Rauxel o
Lauf2: Bahn 1: Estelle Toku (2006 ) SG Ruhr 2:00,00 circa

Bahn 2: Lea Derbort (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:59,62 16:25

Bahn 3: Svenja Heldmann (2003) SG Ruhr 1:58,70

Bahn 4: Julia Neidhardt (2007) SG Schwimmen Munster 1:56,59

Bahn 5: Olivia Hopfinger (2008 ) SG Schwimmen Munster 1:53,04

Bahn 6: Mirjam Sophie Ta Van (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:55,92

Bahn 7: Ella MeilRner (2003) ATV Dorstfeld 1:57,66

Bahn 8: Marie Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:59,28

Bahn 9: Nina Sophie Thurow (2002) ATV Dorstfeld 1:59,99

Bahn 10: Mariella Sander (2006 ) SG Ruhr 2:08,00
Lauf3: Bahn 1: Lene Wachler (2006 ) SG Oberhausen 1:52,31 circa

Bahn 2: Dora Radtke (2006 ) SG Oberhausen 1:50,53 16:28

Bahn 3: Nina Backus (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:49,24

Bahn 4: Mia Kreis (2006 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:47,33

Bahn 5: Sina Ripkens (2004 ) SC DELPHIN Geldern 1:44,66

Bahn 6: Melina Schéttler (2007) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:45,08

Bahn 7: Amelie Naschke (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:48,53

Bahn 8: Emma Rogowski (2005) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:50,17

Bahn 9: Julia Kirchhofer (2005) SG Oberhausen 1:50,86

Bahn 10: Letizia Staats (2006 ) SG Schwimmen Munster 1:52,34
Lauf4: Bahn 1: LeniKrause (2007) SG Schwimmen Munster 1:42,75 circa

Bahn 2: Charline Theis (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:41,00 16:30

Bahn 3: Carina Walter (2004 ) SG Oberhausen 1:40,81

Bahn 4: Pia Marie Hesse (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:40,22

Bahn 5: Valeria Braun (2005) Duisburger ST 1:39,31

Bahn 6: Celine Pieper (2006 ) SV Delphin 58 Wattenscheid 1:39,94

Bahn 7: Agnes Lockstein (2007) SC Aqua Kaln 1:40,70

Bahn 8: Mia Verhasselt (2006 ) SC DELPHIN Geldern 1:40,94

Bahn 9: Lea Wentzel (2004 ) PSV Oberhausen 1:41,16

Bahn 10: Anja Paschke (2005) SC DELPHIN Geldern 1:43,88
Lauf5: Bahn 1: Emily Wauer (2005) SG Oberhausen 1:36,74 circa

Bahn 2: Liv Torner (2005) Schwimmverein Langenfeld 191 1:36,00 16:32

Bahn 3: Anna Heindorff (2005) SSC Hérde 54/58 e.V. 1:35,66

Bahn 4: Mara Meurs (2005) SC DELPHIN Geldern 1:35,45

Bahn 5: Selina Kremer (2005) SG Oberhausen 1:34,36

Bahn 6: Katalin Scheffler (2002) TuS Neuenrade 1:34,40

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]

noch Wettkampf 31 100 m Ricken ( weiblich )

Bahn 7: Christina Angenent (2004 ) SG Oberhausen 1:35,46

Bahn 8: Janna Lizier (2006 ) SG Oberhausen 1:35,83

Bahn 9: Lara-Alin Hoch (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:36,52

Bahn 10: Lara Drel3el (2006 ) SSC Horde 54/58 e.V. 1:38,47
Lauf6: Bahn 1: Lara Nordmann (2003) SG Oberhausen 1:33,39 circa

Bahn 2: Celine Paschen (2001) PSV Oberhausen 1:32,34 16:34

Bahn 3: Christine Sieben (2004 ) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:31,87

Bahn 4: Laura Santoro (2002) PSV Oberhausen 1:31,20

Bahn 5: Nele Pohl (2005) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:30,75

Bahn 6: Jordis Hemsing (2003) PSV Oberhausen 1:31,16

Bahn 7: Finja Hell (2004 ) Duisburger ST 1:31,49

Bahn 8: Mariline Weselek (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:32,24

Bahn 9: Johanna Fries (2002) SG Ruhr 1:33,11

Bahn 10: Lena Stenner (2003) SG Oberhausen 1:33,75
Lauf7: Bahn 1: Lea Grenz (2002) ATV Dorstfeld 1:30,25 circa

Bahn 2: Isabel Florentine Hartmann (2004 ) SG Oberhausen 1:29,90 16:36

Bahn 3: Hanna Menzel (2004 ) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:29,77

Bahn 4: Luzie Kindermann (2002) SG Ruhr 1:28,19

Bahn 5: Pia Wunderlich (2001) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:26,91

Bahn 6: Annika Schmitz (2003) Schwimmverein Langenfeld 191 1:27,89

Bahn 7: Malin Binnebesel (2001) SG Ruhr 1:29,04

Bahn 8: Tabea Bremer (2003) SG Ruhr 1:29,81

Bahn 9: Lina Neustern (2005) VFL Gladbeck 1921 1:29,94

Bahn 10: Pia Stiens (2002) Duisburger ST 1:30,31
Lauf8: Bahn 1: Maike Sophie Schmidt (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 1:25,81 circa

Bahn 2: Aurora Challier (2005) VFL Gladbeck 1921 1:25,09 16:37

Bahn 3: Michelle Arndt (11999) Waspo Langendreer-Werne e.V 1:24,86

Bahn 4: Sophie Hain (2004 ) Duisburger ST 1:23,34

Bahn 5: Lisa Tamke (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:22,99

Bahn 6: Theresa Miller (2002) SV Neukirchen 21 1:23,33

Bahn 7: Jolina Wolff (2005) VFL Gladbeck 1921 1:23,96

Bahn 8: Emily Krifimann (2003) SG Oberhausen 1:24,87

Bahn 9: Anna Berg (2003) Duisburger ST 1:25,37

Bahn 10: Celine Hein (2003) SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 1:26,68
Lauf9: Bahn 1: Pauline Lekkas (1995) SG Ruhr 1:22,00 circa

Bahn 2: Jana Lena Kelten 2002) Duisburger ST 1:21,73 16:39

Bahn 3: Alexandra Schulze Pellengah( 2000 ) SG Ruhr 1:21,32

Bahn 4: Ira Schmidt (2000) SG Ruhr 1:20,76

Bahn 5: Luna Wenzel (2003) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:20,23

Bahn 6: Lisa Korving (1999) VZC E&P 1:20,66

Bahn 7: Elin Volke (2003) SG Ruhr 1:21,26

Bahn 8: Sarah Schreiber (2000) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:21,46

Bahn 9: Sofia Kyprizli (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:21,89

Bahn 10: Yasmin Haustein (2005) Kolner Triathlon-Team 01 1:22,44
Lauf 10: Bahn 1: Sophie Fabienne Christmann( 1999 ) ATV Dorstfeld 1:19,99 circa

Bahn 2: LilliBaune (2001) SG Linen 1:19,17 16:41

Bahn 3: Giulia Marchetti (2000) SG Ruhr 1:18,97

Bahn 4: Luna de Vries (2004 ) Aqua-Novio'94 1:18,48

Bahn 5: Lisanne Seising (2000) VZC E&P 1:18,13

Bahn 6: Janine Grund (2003) Duisburger ST 1:18,44

Bahn 7: Marie Baune (1999) SG Liunen 1:18,50

Bahn 8: Lena Pitz (2001) Wfr.-Delphin Eschweiler 1:19,14

Bahn 9: Laura Ziemek (2000) SV Neukirchen 21 1:19,40

Bahn 10: Francesca Santoro (2002) PSV Oberhausen 1:20,10

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




[11. Internationales Friihjahrs-Schwimmfest der SG Ruhr Bochum | 17.04.2016]
noch Wettkampf 31 100 m Ricken ( weiblich )
Lauf 11: Bahn 1: Kim Kuhlmann (2000) SV Neukirchen 21 1:17,64 circa
Bahn 2: Alina Forster (2000) SG Ruhr 1:17,01 16:42
Bahn 3: Selina Vorwerk (2001) SC DELPHIN Geldern 1:16,44
Bahn 4: Nele Mense (2003) VFL Gladbeck 1921 1:16,31
Bahn 5: Mara Verje (2003) VFL Gladbeck 1921 1:15,62
Bahn 6: Julia Baune (11999) SG Liunen 1:16,00
Bahn 7: Franziska Wehran (2000) SG Oberhausen 1:16,37
Bahn 8: Ira Padberg (2002) SSF Bonn 1:16,88
Bahn 9: Miriam Hummel (2000) SG Ruhr 1:17,50
Bahn 10: Cora Engel (2002) SG Liunen 1:17,93
Lauf 12: Bahn 1: Svenja Terbeek (2000) SG Oberhausen 1:15,07 circa
Bahn 2: Anne Korving (2001) VZC E&P 1:14,02 16:44
Bahn 3: Anja Hebner (2000) SV Neukirchen 21 1:13,31
Bahn 4: Amelie Essmann (1998) Duisseldorfer SC 1898 1:12,46
Bahn 5: Anne van Blitterswijk (2001) Aqua-Novio'94 1:12,05
Bahn 6: Lara Wiedemann (2002) SSF Bonn 1:12,12
Bahn 7: Eva Schweiger (2002) S. V. Bergisch Gladbach 1920/7 1:12,90
Bahn 8: Emma Ingendoh (2002) VFL Gladbeck 1921 1:13,63
Bahn 9: Viktoria Michelt (1997) SG Liunen 1:14,40
Bahn 10: Saskia Neubauer (2000) SG Oberhausen 1:15,18
Lauf 13: Bahn 1: Anita Szponik (2002) Duisseldorfer SC 1898 1:11,74 circa
Bahn 2: Melisa Mavric (2002) PSV Oberhausen 1:11,11 16:45
Bahn 3: Femke Spiering (2002) VZC E&P 1:09,06
Bahn 4: Katharina Stember (11999) SG Lunen 1:08,21
Bahn 5: Chelsea Merfol (11998) VZC E&P 1:05,17
Bahn 6: Aniek Bloemendaal (1998) Aqua-Novio'94 1:07,30
Bahn 7: Katharina Fries (2000) SG Ruhr 1:08,65
Bahn 8: Louisa Oehme (2000) Dusseldorfer SC 1898 1:09,08
Bahn 9: Lea Kebrle (2002) SG Ruhr 1:11,23
Bahn 10: Jasmin Aust (1987) PSV Oberhausen 1:11,78
Wettkampf 32 4x50 m Freistil ( mixed, 2006 - 2008 )
Lauf1: Bahn 1: circa
Bahn 2: 16:48
Bahn 3:
Bahn 4: 1. Mannschaft (2006-2008) SG Ruhr 3:30,00
Bahn 5: 2. Mannschaft (2006-) SC DELPHIN Geldern 2:41,41
Bahn 6: 1. Mannschaft (2006-) SC Aqua Kaln 2:45,00
Bahn 7: 2. Mannschaft (2006-2008) SG Ruhr 4:00,00
Bahn 8:
Bahn 9:
Bahn 10:

(HEAD Trophy 2016

16. und 17. April 2016 in Bochun}




